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 ປະເ�ດລາວ ເ�ັນປະເ�ດທນອຍ, ເ�ອທບກວາງຂວາງແ�ກໍ 
ອຸດ�ມສ�ມບູນໄ�ດວຍຊ�ບພະຍາກອນທ�ມະຊາດ ແ�ະ ວ�ດທະນະ 
ທ�ອ�ນດີງາມໂ�ຍສະເ�າະແ�ນາກາຍສີສ�ນຂອງບ�ນດາຊ�ນ                                              
ເ�າ.   ຊງເ�ັນສງເ�ກອາງທະນ�ງໃ� ຂອງປວງຊ�ນລາວ ແ�ະ ເ�ັນທ 
ດຶງດູດເ�ົານ�ກທອງທຽວໃ�ທ�ວໂ�ກາຍລານຄ�ນເ�າມາຮຽນຮູ 
ວ�ດທະນະທ�ດ�ງກາວ ໃ�ແ�ລະປີ. ດ�ງທ, ທານ ປະທານ ໄ�ສອນ 
ພ�ມວິຫານ, ຜູນ�ທເ�ົາລ�ບຮ�ກຂອງປວງຊ�ນລາວທ�ງຊາດໄ�ໃ�ຄ� 
ເ�ັນວາ: “ປະເ�ດລາວເ�ົາມີວ�ງຄະນາຍາດລວມອ�ນປະກອບດວຍ 
າຍຊ�ນເ�າ”.  ໃ�າຍຊ�ນເ�າກໍມີາຍດານທດີປຽບເ�ືອນດ�ງ 
ດອກໄ�ນາໆພ�ນທພວມເ�ງບານໃ�ສວນອຸທະຍານອ�ນພາໃ�ມີ 
າຍຮູບາຍສີສ�ນ ແ�ະ ສ�ງກນຫອມ�ນ.
       ສະນ�ນ, ເ�ອເ�ັນການສ�ງເ�ີມວ�ດທະນະທ�ອ�ນດີງາມຂອງ 
ບ�ນດາຊ�ນເ�າໃ� ສປປ ລາວ ກ�ມຊ�ນເ�າ ສູນກາງແ�ວລາວສາງ 
ຊາດຮວມກ�ບ ວິສະຫະກິດ CLICK  I4 Dev ໂ�ຍ: ສະໜ�ບສະໜູນ 
ຈາກສະຖານທູດ ສະວິດສະແ�ັນ (SDC), ຈງໄ�ຮຽບຮຽງ ແ�ະ 
ຈ�ດພິມປມກຽວກ�ບຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ຄືນໃ�ໂ�ຍແ�ກຈາກປມບ�ນດາ 
ຊ�ນເ�າຢູ ສປປ ລາວ ໃ�ເ�ອກອນ. ເ�ອເ�ີຍແ�ໃ�ສ�ງຄ�ມໄ�ເ�າ 
ໃ�ຮີດຄອງປະເ�ນີອ�ນເ�ັນເ�ກະລ�ກສະເ�າະຂອງຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ  
ໃ� ສປປ ລາວ. ປມນອຍຫ�ວນແ�ນບ�ນລະຍາຍກຽວກ�ບເ�ກະລ�ກ 
ສະເ�າະຂອງຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ຊງປະກອບດວຍ: ຊເ�ນ, ການຂະ 
�າຍຕ�ວຂອງພ�ນລະເ�ືອງ, ການນຸງຫ�ມ, ການກິນຢູ, ການຕ�ງພູມ 
ລ�ເ�ົາ ແ�ະ ບາງຮີດຄອງປະເ�ນີ.
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                ສູນກາງແນວລາວສ້າງຊາດ
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ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ວັນທີ....................2015
                
                ສູນກາງແນວລາວສ້າງຊາດ
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    ແ�ເ�ອງຈາກ, ການຮຽບຮຽງເ�ອໃ�ຄ�ງນແ�ນບ�ນພນຖານຂ 
ມູນທມີແ�ວ, ສະນ�ນ, ຈງມີຂຈ�ກ�ດ,  ຄວາມຊ�ດເ�ນ,  ຄວາມອຸດ�ມສ�ມ 
ບູນດານຂມູນພໍສ�ມຄວນ, ຢາງໃ�ກໍຕາມ, ��ງຢາງຍງວາປມດ�ງກາວ 
ຈະເ�ັນປະໂ�ດໃ�ແ�ສ�ງຄ�ມໃ�ການເ�າໃ�ໄ�ເ�ກະລ�ກອ�ນສະ 
ເ�າະຂອງຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ໃ� ສປປ ລາວ ບາຍກໍໜອຍ ແ�ະ ຈະເ�ັນ 
ພນຖານຕມກຽວກ�ບການຄ�ນຄວາຊ�ນເ�າໃ� ສປປ ລາວ ແ�ະ ນ� 
ເ�ົາຂມູນໃ�ມາປ�ບປຸງໃ�ມີເ�ອໃ�ອຸດ�ມສ�ມບູນເ�ມຂນໃ�ອະນາຄ�ດ         
 ທານສາມາດດາວໂ�ດເ�ົາເ�ອໃ�ປມ ດ�ງກາວໄ�ທເ�ັບໄ� :               
www.doe-lfnc.org ື ຕິດຕຂມູນເ�ມເ�ີມມາຍ�ງ ກ�ມຊ�ນເ�າ
ສູນກາງແ�ວລາວສາງຊາດ
ທເ�ີໂ�: 021 218965, Email : ethnic123lfnc@gmail.com
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    ຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ໄ�ຕ�ງຖນຖານ ແ�ະ ດ� 
ລ�ງຊີວິດຢູບ�ນດາແ�ວງພາກເ�ືອລ�ງຮອດ 

ແ�ວງຄ�ມວນ, ຊ�ນເ�າ ລາວ ບາງທອງຖນ 
ຈະຖືວາ ເ�າກຶມມຸ ແ�ນຊ�ນເ�າອາຍ. ຊ�ນເ�າ 

ກຶມມຸ ຍ�ງມີຢູບ�ນດາປະເ�ດ ໃ�ຄຽງເ�ນ: ຢູ ສປ   
        ຈີນ, ສສ �ຽດນາມ ແ�ະ ລາຊະອາ  
     ນາຈ�ກໄ�ສ�ລ�ບຢູ 

ສປປ ລາວມີ ປະຊາກອນ 
    ທ�ງໝ�ດ 613.893ຄ�ນ,

ຍິງ 307.018ຄ�ນ, ເ�າກ�ບ 
                           10.9% ຂອງພ�ນລະ 
                              ເ�ືອງ ທ�ວປະເ�ດ.

ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ

ແຂວງ ຫຼວງນໍ້າທາແຂວງ ຫຼວງນໍ້າທາ

ແຂວງ ຈໍາປາສັກແຂວງ ຈໍາປາສັກ
ແຂວງ ອັດຕະປືແຂວງ ອັດຕະປື

ແຂວງ ສາລະວັນແຂວງ ສາລະວັນ

ແຂວງ ເຊກອງແຂວງ ເຊກອງ

ແຂວງ ຄໍາມວນແຂວງ ຄໍາມວນ

ແຂວງ ບໍລິຄໍາໄຊແຂວງ ບໍລິຄໍາໄຊ

ໄຊສົມບູນໄຊສົມບູນ

ແຂວງ ຊຽງຂວາງແຂວງ ຊຽງຂວາງ

ແຂວງ ຫຼວງພະບາງແຂວງ ຫຼວງພະບາງ

ແຂວງ ຫົວພັນແຂວງ ຫົວພັນ

ແຂວງ ຜ້ົງສາລີແຂວງ ຜ້ົງສາລີ

ແຂວງ ບໍແກ້ວແຂວງ ບ່ໍແກ້ວ

ແຂວງ ອຸດົມໄຊແຂວງ ອຸດົມໄຊ

ແຂວງ ໄຊຍະບູລີແຂວງ ໄຊຍະບູລີ

ແຂວງ ວຽງຈັນແຂວງ ວຽງຈັນ

ແຂວງ ສະຫວັນນະເຂດແຂວງ ສະຫວັນນະເຂດ

 ຊ�ນເ�າ ກືມມຸ ທແ�ກຢາຍຢູແ�ລະບອນ:
- ແ�ວງ ຜ�ງສາລີ: ມີຢູທຸກເ�ືອງຍ�ກເ�ນ ເ�ືອງ ບຸນເ�ືອ ແ�ະ 
  ເ�ືອງ ຍອດອູ
- ແ�ວງ ວງນ�ທາ: ມີຢູທຸກເ�ືອງ ຍ�ກເ�ນ ເ�ືອງລອງ
- ແ�ວງ ບແ�ວ: ມີຢູທຸກເ�ືອງ
- ແ�ວງ ອຸດ�ມໄ�: ມີຢູທຸກເ�ືອງ
- ແ�ວງ ໄ�ຍະບູລີ: ມີຢູທຸກເ�ືອງ
- ແ�ວງ ວງພະບາງ: ມີຢູທຸກເ�ືອງ
- ແ�ວງ ຫ�ວພ�ນ: ມີຢູທຸກເ�ືອງ
- ແ�ວງ ຊຽງຂວາງ: ມີຢູທຸກເ�ືອງ
- ແ�ວງ ວຽງຈ�ນ: ມີຢູທຸກເ�ືອງ
- ແ�ວງ ໄ�ສ�ມບູນ: ມີຢູທຸກເ�ືອງ
- ແ�ວງ ບໍລິຄ�ໄ�: ມີຢູທຸກເ�ືອງ
- ແ�ວງ ຄ�ມວນ: ມີຢູທຸກເ�ືອງ
- ນະຄອນວງ: ມີຢູທຸກເ�ືອງ

1ຄ�ດຈາກປມບ�ນດາຊ�ນເ�າໃ� ສປປ ລາວ
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      ຊ�ນເ�າ ກຶມມຸຸ ໜງໃ�ວ�ງຄະນາຍາດແ�ງຊາດລາວເ�ກະ 
ພາບຕາມການຄ�ນຄວາຂອງນ�ກປະ��ດສາດາຍປະເ�ດໃ�ຮູວາ: 
ປະ��ຄວາມເ�ັນມາແ�ນຄາຍຄືກ�ບບ�ນດາເ�າທນອນຢູໃ�ໝວດ ພາ 
ສາ ມອນ-ຂະແ� ບ�ນດາຊ�ນເ�າເ�ານມີເ�ອສາຍພ�ວພ�ນກ�ບຊ�ນຊາດ 
ຂອມທມາຈາກເ�າອິນເ�ຍບູຮານ.ໃ�ທາຍສະຕະວ�ດທີ IV ໄ�ຍ�ກ 
ຍາຍມາຕ�ງຖນຖານຢູເ�ດໃ�ກາງສຸວ�ນນະພູມກວມເ�ົາໝ�ດ ອິນດູຈີນ, 
ໃ�ກາງສຸວ�ນນະພູມໝາຍເ�ິງ ປະເ�ດ ລາວ ແ�ະ ຍາຍມາຢູເ�ດ 12 
ພ�ນນາ ປະເ�ດ ຈີນ, ແ�ວເ�ີດເ�ິກຂຸນເ�ືອງ, ຂຸນລໍ ແ�ະ ມີຈ�ນວນໜງ 
ຕ�ກຄາງຢູຕາມປາຂາ 
  ດອນດ�ງກາວ, ຍ�ງມີຂະບວນຂອງທາວຍຂຸນເ�ືອງ 7 ອາຍ 
ນອງຂ�ບໄ� ຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ຈ�ນວນໜງຕ�ກຢູແ�ມຂອງ, ຈ�ນວນໜງ 
ຕ�ກຢູແ�ມນ�ອູ ແ�ະ ຈ�ນວນໜງຈະຕ�ກຢູເ�ດປາເ�າ. ສາເ�ດຂອງ 
ການເ�ອນຍາຍແ�ນຍອນເ�ິກຂອງຂຸນເ�ືອງເ�ັນຜູຂ�ບໄ�ໃ�ສະໄ�
ບູຮານປະມານ 700 ກວາປີ. 
 ແ�ລະແ�ງຂອງຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ເ�ນຕ�ນເ�ງມີການຜ�ນສຽງ 
ແ�ກຕາງກ�ນບາງເ�ັກນອຍ, ເ�ັນຕ�ນຄ�ທ�ອິດ, ກຶມ, ເ�ີ, ຂະ, ກ�. 
ສ�ລ�ບເ�າອນເ�ນໃ�ເ�ົາເ�າກໍມ�ກອອກສຽງບແ�ງໃ�ຄ�ທ�ອິດ, 
ສວນຄ�ທີສອງ “ມຸ” ແ�ນແ�ງຄືກ�ນໝ�ດ.
       ຊເ�ນເ�ັນເ�ກະພາບກ�ນວາ “ກຶມມຸ” ເ�ັນຊເ�ນ ແ�ະ ຊທນ�ໃ� 
ໃ�ທາງລ�ດຖະການ.

      ຄ�ທວາ: “ກຶມມຸ” ມີຄວາມໝາຍວາ “ຄ�ນ” ແ�ະ ຄ�ນໃ�ທນມີ 
ຄວາມໝາຍເ�າະຈ�ງເ�ິງເ�າຂອງຕ�ນເ�ງເ�ານ�ນ, ຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ປະ 
ກອບມີາຍແ�ງເ�ນ: ກຶມມຸຣອກ, ກຶມມຸອູ, ກຶມມຸລ, ກຶມມຸແ�ວນ, 
ກຶມມຸຍວນ, ກຶມມຸເ�ືອງ, ກຶມມຸຄຣອງ, ກຶມມຸແ�, ກຶມມຸກະສ�ກ...ແ� 
ລະແ�ງຂອງຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ໄ�ຕ�ງຖນຖານພູມລ�ເ�ົາຕາມສະຖານທ 
ຕາງກ�ນ.

2ຄ�ດຈາກປມບ�ນດາຊ�ນເ�າໃ� ສປປ ລາວ
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     ລ�ກສະນະທາງເ�ດຖະກິດຂອງຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ແ�ນປະກອບອາຊີບ 
ທາງດານກະສິກ�ເເ�ັນຕ�ນ: ແ�ນການເ�ັດໄ�ປູກເ�າໜຽວ, ປູກພືດ 
ຕາງໆເ�ອຮ�ບໃ�ຊີວິດປະຈ�ວ�ນການລຽງສ�ດກໍເ�ັນກິດຈະການທສ� 
ຄ�ນໃ�ສ�ງຄ�ມຂອງຊ�ນເ�ານ. ສ�ດທເ�ົາເ�າມ�ກລຽງແ�ນ: ໝູ, ໝາ, 
ງ�ວ, ຄວາຍ, ແ� ແ�ະ ສ�ດປີກເ�ອປະກອບໃ�ພິທີກ�ຕາງໆ ແ�ະ 
ເ�ັນອາຫານເ�າໃ�ຊີວິດປະຈ�ວ�ນ. ຄຽງຄູກ�ນນ�ນ, ຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ຍ�ງ 
ມີການເ�ັບເ�ອງປາຂອງດ�ງເ�ອເ�ັນສິນຄາແ�ກປຽນຢູຕາມທອງຕະ 

ພາບໂ�ຍ: ກ�ມຊ�ນເ�າ

ພາບໂ�ຍ: ກ�ມຊ�ນເ�າ

3

າດ ື ແ�ກປຽນນ�ບ�ນດາຊ�ນ
ເ�າທຢູໃ�ຄຽງ.

ຄ�ດຈາກປມບ�ນດາຊ�ນເ�າໃ� ສປປ ລາວ



muj8A’[hko c]t gInvo

ຮານຂາຍເ�ອງຂອງຊ�ນເ�າກືມມຸ
ຖາຍທີ:
ຖາຍພາບໂ�ຍ:

 ລ�ກສະນະເ�ືອນຂອງຊ�ນເ�າກຶມມຸຕາມປະເ�ນີເ�ົາເ�າມ�ກປຸກ 
ເ�ືອນຮານ, ມີຊານ, ມີເ�ຍ, ຈະມີການຈ�ດຫອງຕາມຄວາມເ�າະສ�ມ 
ຂອງຈ�ນວນສະມາຊິກໃ�ຄອບຄ�ວ, ເ�ືອນຈະຖືກຂ�ນເ�ັນສອງຫອງ, 
ຫອງໃ�ສ�ລ�ບພແ�ມີເ�ົາໄ�ສະເ�າະໜງເ�າ,ຫອງນອກໄ�ສ�ລ�ບ 
ຮ�ບແ�ກ ແ�ະ ມີເ�ົາໄ�ແ�ງກິນ, ແ�ກຄ�ນມາເ�ືອນຈະໄ�ຢູແ�ຫອງ 
ນອກ, ບໃ�ນອນຂວາງເ�ືອນສວນຍາມກາງເ�ັນບໃ�ຫວຊນສ�ດດິບ 
ຕາງໆທບໄ�ຫຸມຫຂນເ�ືອນ ແ�ະ ບໃ�ແ�ກສາດປູນອນ ື ສາດ 
ຮອງຕີນເ�າຜານບານຢາງເ�ັດຂາດ.

ທ: ແ�ວງອຸດ�ມໄ�
ຖາຍພາບໂ�ຍ: ນ ມະນີວອນ ວໍລະຈ�ກ

4ຄ�ດຈາກປມບ�ນດາຊ�ນເ�າໃ� ສປປ ລາວ



ເ�ືອນຂອງຊ�ນເ�າກືມມຸ
ຖາຍທີ: ບານໂ�ນສະອາດ, ເ�ືອງໂ�ງ, ແ�ວງຈ�ປາສ�ກ
ຖາຍພາບໂ�ຍ: ກ�ມຊ�ນເ�າ
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ຖາຍພາບໂ�ຍ: ນ ມະນີວອນ ວໍລະຈ�ກ
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     ຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ມີເ�ອງນຸງຫ�ມທເ�ັນເ�ກະລ�ກສະເ�າະຂອງ 
ເ�ົາເ�າຕ�ດວຍຝາຍ, ຍອມນິນ ແ�ະ ປະດ�ບປະດາຕາມແ�ລະປະ 
ເ�ດ. ປ�ດຈຸບ�ນນການແ�ງ ແ�ະ ການນຸງຖືບາງແ�ງຈະປະກ�ດເ�ັນ 
ແ�ຍາມງານບຸນປະເ�ນີເ�ານ�ນສ�ລ�ບວ�ນທ�ມະດາແ�ວເ�ົາເ�າຈະ 
ມ�ກນຸງເ�ອງສ�ເ�ັດຮູບທຊຈາກຕະາດ.

ພາບໂ�ຍ: ກ�ມຊ�ນເ�າ

7ຄ�ດຈາກປມບ�ນດາຊ�ນເ�າໃ� ສປປ ລາວ
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      ຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ແ�ນໄ�ມີຄວາມນິຍ�ມກິນເ�າໜຽວທໜງດວຍໄ�, 
ອາຫານປະເ�ດຕາງໆເ�ນ: ໝ�ກໃ�ເ�າປຽນ, ເ�າະາມ, ປງ, ແ�ງ, 
ລາບ, ຊງໄ�ມີການປຸງແ�ງອາຫານດວຍໝາກເ�ັດ, ເ�ືອ, ຫ�ວສີໄ�, 
ຜ�ກນາງຕູ, ຜ�ກອນ, ຫ�ວຂາ ທມີລ�ດຊາດເ�ັດ ແ�ະ ເ�ັມ. ສວນການດມ 
ແ�ນດມເ�າໄ�, ດມນ�ດິບທຕ�ກມາຈາກຫວຍຮອງ ແ�ະ ສູບຢາເ�ນ 
ທປຸກວຍການເ�ົາໃ�ຕອງກວຍແ�ງພ�ນ.

ພາບໂ�ຍ: ກ�ມຊ�ນເ�າ

10ຄ�ດຈາກປມບ�ນດາຊ�ນເ�າໃ� ສປປ ລາວ
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    ຕາມປະເ�ນີແ�ວ ບຸນເ�ຣີ ແ�ນຈ�ດຂນໃ�ທາຍເ�ືອນ 1 ື ວາ 
ຕ�ນເ�ືອນ 2 ຂອງທຸກໆປີ. ສະນ�ນ, ພາຍ�ງເ�ັບກຽວເ�າໄ�ສ�ເ�ັດ 
ແ�ວ. ເ�ົາເ�າໄ�ມີການກະກຽມເ�ັດບຸນດ�ງກາວ, ຊງກອນອນໝ�ດ 
ຈະຕອງມີການກະກຽມວ�ດຖຸປ�ດໃ�ບາງຢາງໂ�ຍສະເ�າະແ�ນອາ 
ຫານການກິນເ�ນ: ງ�ວ, ຄວາຍ, ໝູ, ໄ�, ເ�ອງປູກຂອງຝ�ງຄື: ເ�າ 
ສານ, ເ�ືອກ, ມ�ນ, ເ�າໄ�, ເ�ອງນຸງຫ�ມເ�ຢອງ, ມີການຝຶກແ�ບ 
ຂອງໜວຍສິລະປະການສະແ�ງ, ເ�ອງດ�ນຕີ ແ�ະ ອນໆ.
    ຕາມຄວາມເ�ອຖືຂອງຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ນ�ບຖືບ�ນພະບູລຸດຂອງຕ�ນຕະ 
ອດມາຢູໃ�ເ�ືອນມີຮານບູຊາຜີ, ເ�ລາທເ�ັດພິທີກ�ລຽງຜີເ�ືອນນ�ນ 
ລວມມີຜີພແ�, ຜີປູຍາ, ຕາຍາຍ. ນອກນ�ນ, ຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ຍ�ງນ�ບຖື 
ຜີບານ, ຜີເ�ືອງ, ຜີຟາ, ຜີແ�ນ, ຜີປາ, ຜີນ�, ຜີທເ�ົາເ�າຢານທສຸດ 
ແ�ນຜີປອບ. ສະນ�ນ, ແ�ລະບານຈຶງຈ�ຕອງມີໝໍມ�ນຢາງນອຍໜງຄ�ນ. 
ປ�ດຈຸບ�ນນຊ�ນເ�າກຶມມຸຈ�ນວນໜງໄ�ຫ�ນມານ�ບຖືສາສະໜາຕາງໆ 
ເ�ນ: ສາສະໜາພຸດ, ເ�ຊູ ແ�ະ ອນໆ.

11

ທ: ຢູບານຜາແ�ງເ�ືອງວຽງພູຄາແ�ວງ ວງນ�ທາ
ພາບໂ�ຍ: ກ�ມຊ�ນເ�າ

ຄ�ດຈາກປມບ�ນດາຊ�ນເ�າໃ� ສປປ ລາວ
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ພາບໂ�ຍ: ກ�ມຊ�ນເ�າ
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 ດານສິລະປະ-ວ�ນນະຄະດີ ແ�ນອຸດ�ມສ�ມບູນ, ໃ�ແ�ລະແ�ງ 
ລວນມີການຂ�ບລ�ຕາງໆາຍຊະນິດ (ເ�ີມ) ແ�ະ ມີເ�ອງດ�ນຕີປະ 
ດິດສາງຈາກໄ�ປອງ. ນອກຈາກນຍ�ງມີນິທານພນເ�ືອງ, ຄ�ຜະ�າ 
ແ�ະ ບ�ດຟອນປະຈ�ເ�າຄື: ຟອນດາບ ແ�ະ ຟອນທ�ງບ�ງ.

13

ພາບໂ�ຍ: ກ�ມຊ�ນເ�າ

ຄ�ດຈາກປມບ�ນດາຊ�ນເ�າໃ� ສປປ ລາວ
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ລ�ດ�ບ
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10

ພາສາ ລາວ
ສະບາຍດີ
ໂ�ກດີ
ຂອບໃ�
ຂໍໂ�ດ
ເ�າຊ��ງ?
ເ�ັດ��ງຢູ?
ກິນເ�າແ�ວບໍ?
ລາກອນ
ພ�ບກ�ນໃ�
ບເ�ັນ��ງ

ພາສາ ກືມມຸ
ສຶມມາຍເ�
ໂ�ກເ�
ຂອບ�ືເ�ືອຽມ
ຂໍສູມາ
ຊຶງເ�ະບາເ�ະເ�ິ໋?
ແ�ງເ�?
ເ�ະມະແ�ວໂ�ະ?
ເ�າະເ�ິເ�ີມ
ບມເ�າະຫຶມເ�ະ
ອ�ແ�ລເ�

dkolq,mP[
rklk ]k; da[ rklk dn,,5 
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 ຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ມີພາສາປາກເ�າທເ�ັນເ�ກະລ�ກສະເ�າະ 
ຂອງຕ�ນ, ເ�ົາເ�າບມີຕ�ວໜ�ງສືຂຽນ. ມາຮອດຊຸມປີ 1980 ມີນ�ກອ�ກ 
ສອນສາດຈ�ນວນໜງໄ�ຄ�ນຄວາ ແ�ະ ໃ�ຕ�ວອ�ກສອນລາຕິນເ�ັນ 
ໜ�ງສືຂອງ ຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ. ປ�ດຈຸບ�ນຕ�ວອ�ກສອນດ�ງກາວຍ�ງຄ�ງຕ�ວຢູ 
ແ�ບໄ�ນ�ໃ�ຢາງກວາງຂວາງ (ໃ�ສ�ລ�ບນ�ກຄ�ນຄວາ). ພາສາ ກຶມ 
ມຸຈ�ດເ�າໃ� ໝວດພາສາມອນ-ຂະແ�, ແ�ລະແ�ງຂອງຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ 
ຈະມີພາສາປາກເ�າຕາງກ�ນເ�ັກນອຍ, ຄ�ນຊ�ນເ�າ ກຶມມຸ ຍ�ງມ�ກຮຽນ 
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