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CACDANTOC VIET NAM: BANG CHUNG TU TONG PIEU TRA DAN SO VA

NHA & 2009

Ban thoéng tin tom tat nay cung cap mot sé théng tin
chinh vé hién trang, xu hudng va dac diém cta mét
s6 nhom dan toc cé quy moé dan sé I6n nhat trén co
s& két qua clia cudc Téng diéu tra Dan s6 va Nha &
gan day nhat (2009), dong thgi tom lugc nhiing goi
y chinh séach bao géom ca chién lugc va chuang trinh
phu hop nhdm gidm su khac biét, mdc dé dé bi tén
thuong va cai thién chat lugng cudc séng cla cac
nhém dan téc.

VAN PE

Viét Nam la nuéc c6 nhiéu dan téc cung sinh séng.
Dan téc Kinh chiém ty 1é 16n nhat, gan 86% dan so,
trong khi 53 dan téc con lai chi chiém hon 14%.
Quyén binh dang gilta cac dan toc da dugc Hién
phap nam 1992 quy dinh va dugc thé hién trén moi
linh vuc cta d&i s6ng xa hoéi. Tuy nhién, cdc nhém
dan toc it ngudi van gap nhiéu kho khan va thiét thoi
hon so v6i nhém dan toc Kinh: diéu kién séng kém,
nhiéu kho khan trong tiép can cac dich vu cham sécy
té, cac co hoi gido duc va cac co hdinang cao ky nang
va nang luc chuyén méon.

Phan tich mot s6 chi tiéu tir cudc Téng diéu tra Dan
s6 va Nha & 2009 da cho thay nhiing cach biét gitra
cdc nhom dan tdc 6 Viet Nam. DE dam bao do tin cay

CON SO VA THUC TE

Mudi nhém dan toc I6n nhat ¢ Viét Nam la Kinh,
Tay, Théi, Mudng, Khmer, Hoa, Nung, Hméng,
Dao va Gia Rai. Trong d6, b6n nhém Ién nhat la
Kinh (chiém 85,73% t6ng dan s8), Tay (1,89%),
Thai (1,81%) va Mudng (1,48%).

Saunhém dan téclan gém Hoa, Tay, Kinh, Mudng,
Khmer va Nung déu da buéc vao thai ky “co cau
dan s6 vang” va dang d6i mat vai cac thach thic
cling nhu ca hoi méi.

Nhém ngusi Hmoéng cé téng ty sudt sinh cao
nhat (4.96%), muc chét & tré em dudi 1 tudi cao
nhat (4,6%), song lai c6 tudi tho binh quan thap
nhat (64,3 nam) va ty lé biét doc, biét viét thap
nhat (37,7%).

Su khac biét giira nam va n{ trong gido duc van
ton tai trong cac nhém dan toc. Ty |é biét doc, biét
viét ctia phu nt dan tdc Hméng la 26% va phu ni
dan toc Thai la 20%, thap han so véi nam gidi.

Ngudi Khmer c6 diéu kién nha & kém nhat trong
khi ngusi Hméng c6 diéu kién séng thap nhat.

va tinh dai dién, cac chi tiéu vé I¢a tudi va gidi tinh dugc phan tich cho 10 nhém dan téc c6 quy mo dan sé
I&n nhat (tU 400.000 ngudi trg 1én). Cac chi tiéu khac dugc phan tich cho 6 nhom dan toc cdé quy mé dan sé
tu 1 triéu ngudi trd 1én bao goém: Kinh, Tay, Thai, Mudng, Khmer va Hméng.

CAC PHAT HIEN CHINH

1. Cau tric tudi ctia cdc nhém dan téc dang thay déi. Cac nhém dan téc I6n nhit da budc vao thoi
ky “co cau dan sé vang” va bat dau qua trinh “gia h6a”.

Trong s6 10 nhém dan toc Ién nhat, 8 nhom hién dang & cac giai doan khac nhau clia qua trinh “gia héa dan
s6” tuy chua nhédm nao thuéc giai doan “dan s6 gia”

Nhém dan toc Kinh va Hoa 6 “chi s6 gia héa"' lan luot la 38,5% va 44,9% (Hinh 1), cao han muc binh quan
ca nudc (35,5%). Trong s6 10 nhom dan tdéc cé quy mo dan sé I6n nhat, ¢6 téi 6 nhdém bao gém Hoa, Tay,
Kinh, Mudng, Khmer va Nung dang budc vao thdi ky “co cau dan s vang” - tdc l1a clt 2 ngudi trong dé tudi
lao déng (15-64 tudi) mai phai“ganh” 1 ngudi khéng trong dé tudi lao déng.

1 Theo UN-DESA (2005), chi s6 gia héa dugc tinh bang tng s6 ngudi ti 60 tudi trg [én hodc ty 1& phan tram gilta ngudi tir 60 tudi trd 1&n so vai
ngudi dudi 15 tudi.



2. Tinh trang két hén sém van tén tai ¢ mét
s6 nhém dan toéc I6n nhat -
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Nhém dan tdc Hmoéng cé chi tiéu SMAM thap Hinh 1: Chi s6 gia héa theo nhém dan téc, 2009

nhat, 19,9 tudi ddi véi nam va 18,8 tudi doi vai

n(. Diéu nay phan anh thuc té 1a két hon sém van phé bién trong nhém dan tdc Hmoéng va la mét tap quan
van héa cla cac dan toc it ngudi tai Viét Nam. Tao ca hdi cho phu nit dan toc tiép can gido duc va day nghé
ctng nhu tao diéu kién cho ho tim dugc viéc lam xiing dang sé han ché tinh trang tdo hoén.

3. Muic sinh va muic chét tré em duéi 1 tudi c6 xu huéng giam & hau hét cac nhém dan téc tuy van
¢6 su chénh léch giira cac nhom

—
o

80
9
8
7
6
5 1989
mIMR
4 M 1999
3 H U5MR
2009
2
1
0 .
. & G ) & S} O N > ) & )
& < ) & & o Y S N M S N
Cb‘\ @\3 N\ N qué © @\3 & \2\&
Hinh 2: TFR theo nhém ddn tdc vao ndm 1989, 1999 va 2009 Hinh 3: IMR va U5MR theo nhém dén toc, 2009

Hinh 2 cho thay xu hudng gidm sinh & hau hét cdc nhém dan téc trong 20 nam trd lai day, dac biét 1a téng
ty suat sinh (TFR)? gidm manh trong nhém dan tdc Hmong. Nam 1999, trung binh mét phu nit Hmoéng sinh
9 con. D&n nam 2009, con s nay giam xudng chi con 5 con. Ty |& nay van rat cao so véi TFR trung binh cta
ca nudc la 2 con/phu nir va cao hon TFR clia dan toc Kinh, Tay, Thai, Mudng va Khmer dao déng tir 1,9 dén 2
con/phu nt. Diéu nay dat ra yéu cau tang cudng hé trg dé dam bao cac nhém dan tdc mién nui, vung sau,
vlung xa nay c6 diéu kién ti€p can phé cap dich vu stc khée sinh san.

D{ liéu Téng diéu tra 2009 vé muic chét tré em dudi 1 tudi va tudi tho trung binh cho thdy c6 su chénh léch
I6n gilta cdc nhdm dan toc it ngudi va trung binh clia ca nudc. Trir nhom dan toc Kinh, ty suat chét tré em
duéi 1 tudi (IMR) va ty suat chét tré em dudi 5 tudi (USMR) & cac nhom dan téc déu cao hon muc trung binh
clia ca nudc. BDang cha y la IMR va USMR & nhém dan toc Hmong lan lugt 1én t6i 46/1.000 va 72/1.000 ca dé
s6ng, tuc la gap gan 3 1an so vdi trung binh ca nudc (Hinh 3).

Muc chét cao sé anh hudng téi tudi tho trung binh. Ngudi Hméng c6 tudi tho & muc thap nhat - 64,3 tudi
- trong khi tudi tho trung binh ca nuéc la 72,8 tudi. D€ gidm su chénh léch vé muic chét gilta cdc nhom dan
tdc, diéu quan trong la phai tiép tuc cac né luc x6a doi gidam ngheéo va dam bao ti€p can phd cap cham séc
y té cho ba me va tré em cling nhu gido duc va cac dich vu an sinh xa hoi khac cho cac nhém dan sé nay.

2 Theo Bao cdo “Gia héa dan sé thé gidi 2009” do Ban Kinh té-xa héi clia Lién hgp quéc xudt ban nam 2010, téng ty sudt sinh (TFR) [a s6 con trung
binh ma mét phu nit c6 trong ca cudc ddi néu cac ty suat sinh hién tai theo do tudi khéng thay déi trong suét s6 nam thai san va nudi con (thudng
la gitta 15 dén 49 tudi). Téng ty suat sinh hién tai [a mot chi s6 cho biét muc sinh tai mot thoi diém nhat dinh.



4. C6 su khac biét dang ké vé trinh dd hoc van va chuyén mén ky thuat giira cac nhém dan téc,
gitta nam gidi va phu nit

SO liéu Téng diéu tra 2009 cho thady c6 su chénh
léch 16n gilta cdc nhém dan téc, gita nhém dan
tdc Kinh va cac dan toc khac, gita nam gidi va 60
phu n{ trong gido duc va dao tao. Ty |é biét doc,
biét viét clia ngudi Hmong la thap nhat, chi cé
37,7%. Trong 6 nhém dan toc I6n nhat, ty |é biét 40
doc, biét viét 8 nam cao hon ni. Tuy nhién, su
khac biét nay ré nhat trong nhom dan téc Hmoéng
(gan 26 diém phan tram), dan tdc Thai (20 diém 20
phan tram) va Khmer (11 diém phan tram). Ty lé
chua bao gi dén trudng trong nhém tu 5 tudi
tré1én 8 mot s6 nhom dan tdéc (Khmer va Hméng) o -
déu cao (lan lugt & muc 21,4% va 47,8%). Cac ty Canugc Kinh  Tay  Thdl  Mubng Khmer Hméng

|& nay & nir déu cao han so véi nam (Hinh 4). Diéu Hinh 4: Ty lé chua bao gi& dén trudng trong nhém ddn sé tir 5
nay cho thdy phu nit luén la nhém chiu thiét tudi tré lén theo dan toc, 2009

thoi trong dan toc clia ho va gap nhiéu khoé khan
trong viéc tiép can hé théng gido duc
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Trong khi ty 1& nhap hoc & cap tiéu hoc gilra cac 6
nhém dan toc kha dong déu va cao (trén 80%), ty 5,01
|é nay & cac cap hoc cao hon lai cé nhiing khac
biét ré rét. § cac cap hoc cao hon, su chénh léch
nay cang ro gitra dan tdc Kinh va cac dan téc khac.

EKinh
Gilta dan téc Kinh va cac nhém dan toc khac cé | Dén toc khac
suchénh léch ro rét vé trinh d6 hoc van va chuyén
mon ky thuat. Nhém dan téc Kinh ¢ ty |é trinh d0
hoc van va chuyén mon ky thuat cao hon nhiéu
so vGi cac nhdm dan téc khac (Hinh 5). Nhu vay, Socdp  TrungcSp  Caoddng  Dathoc  Tréndaihoc
c6 thé thay nang cao trinh d6 hoc van va chuyén
mon ky thudt cho cadc nhém dan todc it ngudi van
la mot thach thic 16n d6i véi Vit Nam. Hinh 5:Ty ¢ t6t nghiép cdc cp hoc ky thudt, 2009

5. Hau hét cac nhém dan toc it ngudi déu c6 diéu kién séng rat khé khan

Cac nhém dan toc it nguoi déu séng trong diéu kién khéng an toan va khong hgp vé sinh. Trong sé 6 nhém
dan téc I6n nhat, ngudi Khmer va ngudi Hmoéng co diéu kién nha & kém nhat. Chi cé 37% ngudi Khmer va
46% ngudi Hméng c6 nha kién c6 hodc ban kién c6. Ngoai trir dan toc Kinh, ty [é cdc nhém dan toc st dung
hé xi hgp vé sinh déu rat thap (dudi 30%). Nhém dan tdéc Hméng cé ty 1é st dung nudc sach thap nhat (13%)
va ho xi hgp vé sinh cling thap nhat (3%) so v&i cac nhém dan toc khac.

Nhin chung, trir dan toc Kinh, cac nhém dan toc déu cé diéu kién kinh té-xa hoi thap; dac biét la dai da s6
ngudi dan tdoc Hmong (96%) song trong cac hd gia dinh thuéc nhém ‘nghéo nhat.

HAM Y CHiNH SACH

« Nhimng thay déi dang dién ra vé cau tric tudi va su chénh léch vé trinh d6 hoc van va chuyén mén ky thuat
gitta cdc nhom dan toc dang dat ra yéu cau phai tao diéu kién cho ngudi dan toc it ngudi trong do tudi lao
dong, dac biét la phu nl, dugc ti€p can tét hon téi gido duc va day nghé. Su dau tu nay sé giai quyét dugc
nguyén nhan goéc ré ciia déi nghéo va giup thu hep khodng cach phat trién gilra dan toc Kinh va cac dan
tdc khac cling nhu gitta cdc nhém dan tdc it ngudi tai cac vung mién nui, viing sau va viing xa.

« K&t hén sém la hién tugng rat phé bién trong mot sé nhém dan téc, dac biét la dan tdc Hméng. Do do, viéc
tao co hoi cho phu nit nang cao trinh d6 hoc van sé han ché tinh trang nay va nhg dé gitup ho nang cao



trinh d6 va ky nang, nang cao co hdi tim dugc
viéc lam xung dang.

« Ty lé sinh va chét nhin chung déu giam trong
cac nhém dan téc trén cad nudc trong 20 ndm
trg lai day. Tuy nhién, muic chét & tré em dudi 1
tudi va 5 tudi trong cac nhom dan tdc it ngudi
mién nui van & muc cao. Diéu nay doi hoi can
tadng cudng hon nira tiép can phé cap dich vu
stc khoe tinh duc va stic khée sinh san phu hgp
véi tap quan van hoa3, dac biét la cac dich vu
cham séc sutc khde ba me va tré em, va uu tién
phan bé nguén luc cho cac dia ban vung sau,
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vlng xa va vung gap nhiéu kho khan.

- Can c6 cac nghién ctu va phan tich chuyén sau
vé gido duc trong cdc nhom dan téc dé hiéu
ré nguyén nhan can tr& viéc hoc hanh va gay khé
ching nghién clu sé la ca s& xay dung chinh sach
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3 Chién lugc Dan s6 va stc khoé sinh san Viét Nam giai doan 2011-2020

Hinh 6: Phdn bé ty 1€ phan trdm ddn s6 cdc dan téc theo diéu kién
kinh té-xda héi, 2009

khén trong tié€p can gido duc & cac cap hoc cao. Bang
va chuong trinh téng thé cho gido duc va day nghé.

g phat hién chinh tir Téng diéu tra Dan s6 va Nha &

sinh san cho ngudi dan toc thiéu s6 tai Viét Nam.
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