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ၿမ  ႕ျ ပျဖစ္ထ န္းမႈ- ဖ ံ႕ၿဖ  းေရး၏ အေရးႀက းေသ  အစ တ္ အပ ု္ င္း 
သ မ ုုင္းတ စေ္လ ရ  ကလ္ ံုးတ  င္ ၿမ  ႕ ျပမ  းသ ည္ ဖ ံ႕ၿဖ  း ေရးအတ  က ္ မရရ မျဖစအ္ေရးပါသ ည။္ ၿမ  ႕ျပျဖစ္ထ  န္းမႈမရရ ပဲ 
မည္သ ည့္တ  ုင္းျပည္မရ ခ မ္းသ  ႂက  ယ ္ဝမႈလ မ္းေၾက  ငး္က  ု  ေလ ရ  ကလ္ ရမ္းဖ းျခငး္မရရ ေပ။ ထ  ုေရစ းေၾက  င္ း 
သ ည ္ ျမန္မ ီုးႏ င္ငံတ  င္လ ညး္ ျဖစ္ေပၚလ  က ္ရရ ၿပ း လ  မ  းစ  တ  ု႔သ ည္  ေက  းလက ္ေဒသမ  းက  ု  ေက   ခ ငု္းက   
ရန္က ုန္ီးႏရင့္ မီၲးႏေလ းတ  ု႔က ဲ့သု ႔ေသ   ၿမ  ႕မ  းသ  ု႔အခ င့္အလ မ္းသ စ္မ  းအတ  က ္ ေျပ င္းေရႊ႕လ  ေနၾကသ ည္။ 
တ စ္ီုးႏ င္ငံလ ံုးအ ေနီးႏရင့္ ၾက ည့္ပါက လ  ဥ းေရအမ  းစုမရ  ေက  းလကလ္  ဥ းေရမ  းသ  ျဖစ္လ  က ္ရရ ေနၿပ း သ ံုးဥ း 
လ  င ္ တစ္ဥ းသ   ၿမ  ႕ ျပေနသ  မ  းျဖစသ္ ည္။ အရရ န္အဟ ုနျ္မန္ဆ န္ေသ   ၿမ  ႕ျပျဖစ္ထ  န္းမႈက  ု စ မံခန္႔ခ ဲရန္ခက ္ 
ခေဲလ ့ရရ ၿပ း  ေဒသတ  င္းေအ င္ေအ ငျ္မင္ျမငစ္ မံခန္႔ခ ဲီုးႏ ငေ္သ   ၿမ  ႕ေတ  ္အနည္းငယသ္  ရရ သ ည္။ အရရ န ္
အဟနု္ျမန္ေသ   ၿမ  ႕ျပျဖစထ္  န္းမႈမ  းက  ု ေအ င္ျမငစ္  စ မံခန္႔ခ ဲီးႏ ုင္ေသ   ီုးႏ င္ငမံ  းတ  င္ ဘ ုံတ  ည ခ က ္ီးႏရစ္ခု ရရ  



 

 

သ ည္။ ပထ မအခ က ္မရ  ထ  ီုးႏ ုင္ငံမ  းသ ည္ (စ ကု ္ပ   း ေရးက ႑အပါအဝင္) ီးႏ ုင္ငံ၏စ းပ  းေရးက  ု  ေအ င္ျမင ္
ဖ ံ႕ၿဖ  းေအ ငေ္ဆ င္ရ က ္ီုးႏ င္ျခင္းျဖစသ္ ည္။ ဒတု  ယအခ က ္မရ  ၎တ  ု႔တ  င္ စ မ္းရည္ျပည့္ဝေသ   အငစ္တ  က   း 
ရရင္းမ  းီးႏရင္ ့ ၿမ  ႕ ေတ  ္မ  း၏  ေရရရည္ပထ ဝ ဖ ံ႕ၿဖ  းမႈအတ  က ္ အေသ းစ တအ္စ အစဥ္ခ ျပင္ဆ င္မႈမ  းျဖစ္သ ည။္ 
ယ ခုစ တ မ္းငယတ္  င္ ဒတု  ယ အခ က ္က   ု ဥ းစ းေပးတ ငျ္ပမည္ျဖစသ္ ည္။ ၿမ  ႕ ေတ  ္၏ပတလ္ ညတ္  င္ရရ ေသ   
ၿမ  ႕ နယ ္မ  းဖ ံ႕ၿဖ  း ေရး သ  ု႔မဟတု ္ ဆ င္ေျခဖံုးဖ ံ႕ၿဖ  း ေရးသ ည ္ ၿမ  ႕ ျပထ  န္းက းေသ   ီုးႏ င္ငံတ စ္ခအုျ ဖစအ္ 
သ  င္ေျပ င္းရ မရ ရရရ ီုးႏ င္ေသ   အသ  းအပ င့္မ  းက   ု ရ တသ္  မ္းီးႏ ုင္ေရးအတ  က ္ အလ  န္အေရးပါေသ   
အခ က ္ျဖစသ္ ည္။  

ၿမ  ႕ေတ ္မ  းက ဖ ံ ႕ၿဖ  းေ ရးက ုမ ည္သ ု႔ ဖန ္ တ းီးႏု င ္ သနည္း 
ၿမ  ႕ ေတ  ္မ  းေၾက  င့္ လ  မ  းီးႏရင့္စ းပ  းေရးလ ုပ္ငနး္မ  း ပ မု ုန းကပ္စ  ရရ လ  ၾက ၿပ း စ းပ  းက  းသ နး္ဖလ ရယေ္ရး၊ 
လ  မႈဆ ကီ္းႏ ယ ္ေပါင္းယ ရက ္ေရးီးႏရင့္ တ  ထ  င္ဆ န္းသ စ္မႈမ  းအတ  က ္ မေရမတ  က္ီးႏ ုင္ေသ   အခ င့္အလ မ္းသ စ္ 
မ  းက  ု ဖနတ္  းေပးသ ည ္ (Henderson, 2012)။ ၿမ  ႕ေတ  ္မ  းသည္ က ုနထ္ ုတလ္ပု္ီးႏႈန္း လ ည္းေက  င္းမ န ္
ေသ  ေၾက  င့္ စ းပ  းေရးဖ ံ႕ၿဖ  း မႈ၏ ဗဟ  ခု ကမ္မ  းျဖစေ္လရ့ရ သ ည။္ က ုနထ္ ုတလ္ ုပီု္းႏ င္စ မ္း 
တ  ုးတက ္ျမင့္မ းရျခငး္မရ  အေၾက  ငး္ီးႏရစ္ရပ္ေၾက င့္ျဖစ္သည္။ ပထမအခ ကမ္ရ  လ  ီးႏရင့္ စ းပ  းေရးလပု္ငန္းမ  း 
ထ  ထ ပ္မႈျဖစသ္ ည္။ ဒတု  ယအခ က ္မရ  ၿမ  ႕ ေတ  ္မ  းသည္ လ  မ  းစ   အထ  းသ ျဖင့္ အရညအ္ေသ  းရရ သ  မ  း 
စ  က  ု ဆ  ေဲဆ  ငီု္းႏ င္ေသ  ေၾက  င့္ျဖစ္သ ည။္  

လ  ီးႏရင့္ စ းပ  းေရးလ ုပ္ငနး္မ  း ထ  ထ ပ္မႈသ ည္ အလပု္သမ းသ စမ္  းက  ု ရရ ေဖ ရ တ  င္လ ည္းေက  ငး္၊ အလ ုပ္ 
အက  ငု္သစ္မ  းက  ု ရရ ေဖ ရ တ  င္လ ည္းေက  ငး္ ပ ုမ လု  ယက္  ေစသ ည္။ က ုနစ္ည္ဝယယ္  သ  ီးႏရင့္  ေရ င္းခ လ  သု   
မ  းအတ  ကလ္ ည္း အလ  းတ  ျဖစသ္ ည္။ ဝယယ္  သ  ကလ ည္း ဝယ ္လ  သု ည့္ပစၥည္းက ု ပ မု ုလ င္ျမန္စ  ရရ ေဖ  
ေတ  ႕ရရ ီးႏ ုင္ၿပ း ေရ ငး္သ  တ  င္လ ည္း အလ  းအလ  ရရ ေသ   ေဖ က ္သ ညသ္ စမ္  းစ  က   ုေတ  ႕ရရ ီးႏ ုင္သ ည္။  

လ  မ  းီးႏရင့္ စ းပ  းေရးလ ုပင္နး္မ  းအၾက  း ႀက  မ္ဖန္မ  းစ  က  းလ  းဆက ္ဆ ံျခင္းေၾက  င့္ တ  ထ  င္ဆန္းသ စ္မႈီးႏရင့္ 
က  ၽမ္းက  င္မႈမ  းဖလ ရယ ္ျခင္ းတ  ု႔အတ  က ္  ေရခံေျမခံေက  င္း မ  းက  ု ဖနတ္  းေပးသ ည္။ က  ၽမ္းက  င္ေသ   ပည  
သ ည္မ  းသည ္ ၎တ  ု႔အန းတ ဝ ကု ္ရရ သ  မ  းအတ  က ္ အပံံ့အက  ျဖစ္ေစသလ   ု ၎တ  ု႔ေလ  က ္က  ၽမ္းက  င္မႈမရရ  
သ  မ  းီးႏရင္ ့ ထ  ေတ  ႕လ ုပက္  ုငေ္ဆ  င္ရ က ္ရင္းျဖင့္ က  ၽမ္းက  င္မႈမ  းက  လု ည္း လ ႊဲေျပ င္းသ င္ၾက  းေပးီးႏ ု္င္သ ည္။ 
ၿမ  ႕ေတ  ္မ  းရရ  စ းပ  းေရးလ ုပ္ငနး္မ  းသ ည ္ ျပငး္ထ န္ေသ  ၿပ  င္ဆ  ငု္မႈမ  းက  ရုင္ဆ  ုင္ရီုးႏ င္ေသ  ္လ ည္း 
ၿပ  င္ဘက ္မ  း အခ င္းခ ငး္အ ျပန္အလ ရနသ္ ငယ္  ၿပ း တ  ထ  င္ဆ န္းသ စ္မႈမ  းက  ုုျဖစေ္စသည္။  

အဘယ့္ေၾက င ့္ ၿမ  ႕ေတ  ္မ   းသ ု႔ေျပ င္းေရ ႊ႕လ ုၾ ကသနည္း 
ၿမ  ႕ ေတ  ္မ  းသည ္ က နဥ းဖ ံ႕ၿဖ  းစအဆ င့္မ  းတ  င္ ေနထ  ုငရ္န္ခက ္ခေဲသ ေဒသ မ  းျဖစေ္လ ့ရရ သ ည္။ အ မရ္  
ီးႏရင့္ အညစ္အေၾကးစ န္႔ပစ္ေရးက ဲသ့ ု ႔ အေျခခံဝန္ေဆ  ငမ္ႈအေဆ  က ္အဥ မ  းခ   ႕တ ဲ့ေနၿပ း သ င့္ေလ   ္ေသ  
ဝန္ေဆ  င္မႈေပးမည့္ ျမ န စပယအ္ုပ္ခ  ပ္ေရးအဖ ႕ဲမ  း၏ စ မး္ေဆ  င္ရည္လ ည္း န မ့္ပါးေနေလ ့ရရ သ ည္။ 
အလပု္အက  ုင္မ  းရရ သ ည္မရနေ္သ  ္လ ည္း အခါ ခပ္သ  မ္း အလပု္ရရန္မလ  ယက္  ေပ။ ၿမ  ႕ ျပမ  းအလ  င္အျမန ္
ျပန္႔က  းသ   းျခငး္ေၾက  င့္ ဆ င္းရသဲ  းရပက္  ကမ္  းက  ုျဖစ္ထ  န္းေစၿပ း ၿမ  ႕ေတ  ္အတ  င္း ဆ ငး္ရဲမ ဲေတ မႈဇံုမ  း 
ႀက   ၾက  းႀက   ၾက  းျဖစ္ေစီးႏ ုင္သ ည္။ သ  ု႔တ  ုင္ေအ င ္ အဘယ ့္ေၾက  င့္ ၿမ  ႕ျပမ  းသ  ု႔ေျပ င္းေရႊ႕ ေနထ  ငု္လ  ုၾကသ 
နည္းဟ ုအေမးရရ ီုးႏ င္ပါသ ည္။ 



 

 

ျမန္မ ီးႏ ုင္ငံအေနီးႏရင့္မ  တ  န္းအ း ေပးေနေသ   အခ က ္မ  းစ   push factor ရရ ေနသည္။ ဆ  ုငက္ လနု္းန ဂစ္ 
က ဲသ့  ု႔ေသ   သ ဘ ဝေဘ းဒဏ္မ  းေၾက  င့္  ေက  းလကအ္သက ္ေမ းဝမ္းေၾက  င္းလ ုပင္န္းမ  း ဆ  ုးဆ  ုးရ  းရ  း 
ထ  ခ ကု ္ပ က ္စ းသ   းၿပ း စ းပ  းေရးအခ င့္အလ မး္မ  းလ ညး္ မရရ သ ေလ  က ္ျဖစသ္   းေစသ ည္ (Koh, 2016)။ 
န ဂစ္အျပင ္ ပံုမရန္ရ သ ဥတ ုေဖ က ္ျပနေ္ျပ ငး္လမဲႈမ  းေၾက  င့္လ ညး္ စ ုကပ္   းေရးလ ုပ္င နး္မ  းက  ု မတ ည ္
မၿင မ္ျဖစ္ေစၿပ း ဝင္ေင က  လုည္း ထ  ခ ကု ္ေစသ ည္။ အျ ခ းေရ းခ ယ ္စရ မ  းမရရ ေတ  ေ့သ  အခါ  ေက းလ က ္
ေနလ  တ  ု႔သ ည္ ၿမ  ႕ျပမ  းသ  ု႔  ေရႊ႕ေျပ ငး္သ   းၾက မည္ျဖစ္သ ည။္ ထ  ု႔အျ ပင္ လယ ္ယ  က ႑၌ အျပ  
သ ေဘ  ဖ ံ႕ၿဖ  းတ  ုးတက ္မႈမ  းကလ ည္း လ  မ  းက  ုၿမ  ႕ ျပေဒသ မ  းသ  ု႔  ေရႊ႕ေျပ င္းသ   းေစေသ   တ  န္းအ း ေပး 
သ ည့္အခ က ္မ  းျဖစ္ေနျပနသ္ ည္။ စ ကု ္ပ   းေရးနညး္ပည မ  းျမင့္မ းလ  ေသ  အခါ အထ  က ္ီးႏႈန္းတ  ုး 
လ  ေသ  ္လ ည္း လ ုပ္အ းလ  ုအပ္ခ က ္နည္းပါးသ   းသည္။ ထ  ု႔ေၾက  င့္ က  ဘမ္းလ ုပသ္  းမ  း အတ  က ္ 
ေက  းလကတ္  င္ အလ ုပအ္က  ုငအ္ခ င့္အလ မး္မ  းနည္းပါးသ   းသ ည။္ အလ ုပသ္ မ းခမ  း  ျမင့္တ ကလ္  ျခင္း 
ေၾက  င့္လ ညး္ လယ ္သ မ းမ  းငရ းရမ္းီုးႏ င္စ မ္းရရ ေသ   ရ သ  အလ  ကုသ္  ရင္းငရ း လ ုပသ္  းအေရအတ  ကက္   ု
နည္းပါးသ   းေစၿပ း လယယ္  က ႑အလ ုပအ္က  ုငအ္ခ င့္အလ မ္းမ  းက  ု ထ  ခ ကု ္  ေစသည္။  

ယ င္းအခ က ္မ  းအျပင္ ဆ  ေဲဆ  င္ေနေသ အျခ းအေၾက င္းအ ရ မ  း pull factors လ ညး္ရရ ေသ းသ ည္။ 
ၿမ  ႕ေတ  ္မ  းရရ  စ းပ  းေရးလပု္ငန္းမ  းသည္ လ ုပ္ခေက င္းစ  ေပးီုးႏ င္ေသ  ေၾက  င့္  ေရႊ႕ေျပ ငး္အ ေျခစု က ္သ   
မ  းက  ု အျ မဆဲ  ေဲဆ  င္ီုးႏ င္သည္။ ရ သ  က  ုမ ခ ုရေသ  စ ကု ္ပ   းေရးလ ုပ္ငန္းီးႏရင့္မတ  ပ ဲ ၿမ  ႕ ျပေဒသရရ အလ ုပအ္ 
က  ုင္မ  း (ဥပမ  အေသးစ းက ုနထ္တုလ္ ုပ္ငန္းမ  း) သည ္ ပံုမရန္ဝင္ေင အ မခံခ ကက္  ုေပးီုးႏ င္သ ည္။ ဖ ႕ံၿဖ  း 
ႀက  းထ   းလ  ေနေသ   ၿမ  ႕ ႀက  းမ  းသ ည္ ပည ေရးေန က ္ခံေက  င္းစ   မရရ ္သ ည့္  ေရႊ႕ေျပ င္းအေျခစ ကုသ္   
မ  းလ ုပက္ ု င္ေလ ့ရရ ေသ   ေဆ  က ္လပု္ေရးလ ုပ္ငန္းစသည့္ အလ ုပအ္က  ငု္လ   ုအပ္ခ က ္မ  းစ  ရရ ေလ ့ရရ သ ည္။  

ၿမ  ႕ ေတ  ္ႀက  းမ  းမရ မညသ္ ည့္အခ င့္အလ မး္မ  းရရရ ီုးႏ င္သ ညဟ္  ေသ   လ  တ  ု႔၏ထ င္ျမငယ္  ဆ ခ က ္မ  းက 
လ ည္း ေရႊ႕ေျပ င္းေနထ  ုငသ္  မ  းဝင္ေရ ကအ္ေျခခ မႈပံုစံက  ု လ ႊမ္းမ းုမႈရရ သ ည္။ ရန္က ုန္ီးႏရင့္ မီးႏၲေလ း 
က ဲသ့ ု ႔ေသ  ၿမ  ႕ေတ ္ႀက  းမ  းသ ည္ လ ုပ္ငန္းမ  းစ  ေပါင္းစံုစည္းေသ   ဗဟ  ုခ က ္မ  းျဖစသ္ ျဖင့္ 
အလပု္အက  ုင္ီးႏရင့္ ဝငေ္င ေက  င္းရရရ ီးႏ ု္င္မည့္ ေနရ မ  းျဖစ္သ ည။္ သ  ု႔ရ တ င ္ အေျခခ ေနထ  ုင္ၿပ းသ ည္ီးႏရင့္ 
ၿမ  ႕ ျပဘ ဝ၏ အရရ တရ းမ  းမရ  အလ  င္အျမန္ေျပ ငး္လသဲ   းသ ည္။ စ မကံ  န္းေရးဆ  မဲႈည့ံံဖ င္းျခင္းီးႏရင့္ အစ ုးရ 
စ မး္ေဆ  င္ရည္န မ့္က  ျခင္းေၾက  င့္ မရရ မျဖစ္အ ေျခခံဝနေ္ဆ  င္မႈအမ  းအျပ းီးႏရင့္ အေျခခအံေဆ  က ္အဥ  
မ  း  ေက  င္းစ  ရရ မေနေပ (Dobermann, 2016)။ သင့္ေလ   ္ေသ  ေနရ ထ  ုင္ခငး္မရ လ ညး္ လ ကလ္ ရမး္ 
မမ ေသ   ေနရ တ  င္ရရ ေနမည္။ ေပါမ  း ေသ   အလပု္အက  ုင္မ  းဆ  ုသ ညမ္ရ လည္း မၾက  မ  ထင္ေယ  င္မရ းမႈ 
အျ ဖစ္ေျပ င္းသ   းတတသ္ည္။ အလ ုပ္မ  းရရ သ ည္မရန္ေသ  ္လ ည္း ေဝးလ  န္းျခင္း၊ အလ  ယတ္က   
ရရ ေဖ ီုးႏ င္မႈမရရ ျခင္းမ  းျဖစ္ရသ ည္။ ယင္းတ  ု႔မရ  ျမန္မ ီးႏု င္င ံ ၿမ  ႕ ျပဖ ႕ံၿဖ  းေရးအတ  က ္  ေန က ္ခံ နမ န မ  း 
ျဖစ္သ ည။္ ီးႏ ုင္ငံမရ  အခ င့္အလမ္းမ  းေပါႂက  ယ ္ဝသ ညီ္းႏရင့္အမရ  မရနက္ န္စ  က  ုငတ္  ယ ္ေဆ  င္ရ က ္ီုးႏ င္ျခင္း 
မရရ ပါက  ေဘ းအီၲးႏရ ယ္မ  းကလ ည္း ႁပ မ္းတ  းလ  က ္ရရ သည္။ 

ၿမ  ႕ျ ပဆင္ေျခဖုံးေဒ သဖ ံ႕ၿ ဖ  း ေရး၏ အခ န္းက႑ 
စ းပ  းေရးပည ရရင္မ  းက လ  ေနသ  ပသ္ ည္းေသ   ၿမ  ႕ ေတ  ္ႀက  းမ  းသ ည ္ သတ င္းအခ က ္အလက ္
စံုလ င္ႂက  ယ ္ဝေသ   ဝန္းက  င္က  ုဖနတ္  းေပးျခငး္၊ က ုနထ္တု ္လ ုပီု္းႏ င္စ မ္း၊ တ  ထ  င္ဖန္တ  းမႈီးႏရင့္ အေထ  ေထ   



 

 

စ းပ  းေဆ  ငတ္  မ  းက  ု ဖ ႕ံၿဖ  းတ  းုတက ္ေစေၾက  င္း ေရရးမ န္မဆ  ကတ ညး္က အသ  အမရတ ္ျပ ထ  း ၾကၿပ း 
ျဖစ္သ ည ္ (Henderson, 2012)။ သ  ု႔ေသ  ္ ထ  ုဖ ံ႕ၿဖ  း မႈမ  းီးႏရင့္အတ   ေျမီးႏရင္ ့ အလ ုပ ္ သမ းခမ  းေစ းႀက  းျခင္း 
မ  းျဖစ္ေပၚသ ည္။ စ းပ  းေရးလပု္ငန္းအ းလ ံုးမရ လညး္ လ  ေနထ  ထ ပေ္သ  ဝန္းက  င္ ေၾက  င့္ အက    း 
အျ မတ ္တန္းတ  ျဖစထ္  န္းၾက ျခင္းမရရ ေပ (Baum-Snow, Henderson, Turner, Zhang, & Brandt, 2016)။ 
ဖ ံ႕ၿဖ  းၿပ း ၿမ  ႕ ေတ  ္ႀက  းမ  းသ ည္ စ းပ  းေရးီးႏရင့္ ဘ႑ ေရး ဝနေ္ဆ င္မႈလ ုပ္ငနး္မ  းက  ု အဓ ကထ  းၿပ း 
အေသ းစ းလ ုပင္န္းငယ ္မ  းေပၚထ  ကလ္  ေစေရး အတ  က ္ သ  းေဖ ကစ္ခန္းီးႏရယ ္ေဆ  င္ရ က ္ေပးၾက သ ည။္ 
ဖ ံ႕ၿဖ  းၿပ း ၿမ  ႕ေတ  ္ႀက  းမ  းတ  င္ က ုနထ္ ုတလ္ ုပေ္ရး ီးႏရင္ ့စက ္မႈလ ုပ္ငနး္မ  းမရ  ဆ ငေ္ျခဖံုးေဒသ မ  း သ ု ႔မဟတု ္
ဆက ္စပ္ၿမ  ႕ငယ ္မ  းတ  င္ ရရ တတ ္ၾက သ ည။္ ဖ ံ႕ၿဖ  းဆ ဲ ၿမ  ႕ ေတ  ္မ  းတ  င္မ  ကနု္ထတု ္လပု္ငန္းမ  းမရ  
ၿမ  ႕ ေတ  ္ဗဟ  ုခ က ္ီးႏရင့္ အန းအ န းတ  င္ပင္ ရရ တတ ္ၾကသ ည္။ ယ င္းသ ည ္ စက ္မႈဖ ႕ံၿဖ  းတ  းုတက ္မႈ၏ 
အေစ ပ ုငး္က  လမ  းတ  င္သ ရရ ေနေသ းေသ   ီုးႏ င္ငံမ  းတ  င္ေတ  ႕ရတတသ္ ည့္ အေျခအေနပင္ျဖစသ္ ည္။ 
ထ  ုီုးႏ င္ငံမ  း ပ မု ုရင့္က  က ္ဖ ႕ံၿဖ  းလ  သ ည္ီးႏရင့္အမရ  ၿမ  ႕ ေတ  ္ဗဟ  ုေဒသ မ  းသ ည္ က ုနထ္ ုတလ္ ုပင္န္းမ  း 
အေျခစ ကု ္ရနမ္တတ ္ီးႏ ုင္ေလ က ္ေအ င ္ ေစ းႀက  းေသ   ေနရ မ  းျဖစ္လ  ၿပ း ကမုၸဏ မ  းအေနီးႏရင့္  ေျမ 
ယ  ီးႏရင့္ လပု္အ းခေစ းခ   ေနေသ းေသ   ဆင္ေျခဖံုးေဒသမ  းသ  ု႔ လ ုပ္ငနး္မ  း ေျပ င္းေရႊ႕ရေလ ့ရရ သ ည္။  

ထ  ုအခ က ္ေၾက  င့္ပင္ ၿမ  ႕ ေတ  ္ႀက  းမ  း ၏ ေဘ းပတလ္ည္ရရ  ဆ င္ေျခဖံုးၿမ  ႕နယ ္မ  းသ ည ္ ဖ ံ႕ၿဖ  းေရးအတ  က ္ 
အလ  န္အေရးပါေသ   ေနရ မ  းျဖစလ္  ျခင္းျဖစသ္ ည္။ ထ  ုေနရ မ  းသ ည ္ အန ဂတ ္ၿမ  ႕ျပဖ ံ႕ၿဖ  း မႈအတ  က ္ 
အလ အလ  ေက  ငး္ေသ  နယ ္ေျမသ စ္မ  းျဖစသ္လ   ု အသစ္ဝင္ေရ ကလ္  သ  မ  းစတ ငအ္ေျခခ ရ ေနရ  
မ  းလ ည္းျဖစေ္လရ့ရ သ ည။္ သ  ု႔ရ တ င ္ ၿမ  ႕ျပသ  ပသ္ ည္းမႈီးႏရင့္ ျပန္႔က  းထ  ကမ္ႈအၾက  းဟ န္ခ ကက္   ု ထ  န္းသ  မ္း 
ရန္လ ညး္ အလ  န္အေရးႀက  းသ ည္။ ျပန္႔က  းထ  က ္မႈလ  န္သ   းပါကလ ည္း ယ င္းအတ  က ္ႀက  းမ းစ  ျပနလ္ ည္ 
ေပးဆပ္ရေလ ့ရရ သ ည္။ စက႐္ံုမ  းက  ု ၿမ  ႕ျပဆ င္ေျခဖံုးေဒ သ မ  းသ  ု႔ေျပ င္းေရႊ႕ျခင္းီးႏရင့္  ေက  းလက ္စက ္မႈကနု ္
ထတု ္လ ုပင္ န္းမ  းဖ ံ႕ၿဖ  း ေရးတ  ု႔က  ု  ေအ င္ျမငေ္အ ငေ္ဆ င္ရ က ္ီုးႏ င္ရနအ္တ  က ္ ယ ငး္ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သ မ  းက  ု 
ီးႏ င္ုငံ၏ က န္စ းပ  းေရးရပ္ဝန္းတ စခ္ုလ ံုးီးႏရင့္ ခ  တဆ္ ကေ္ပးီုးႏ င္မည့္ သယ ္ယ  ပ ု႔ေဆ င္ေရးက  န္ရက ္မ  းက 
အလ  န္အေရးပါသ ည္။ ထ  သု ယယ္  ပ ု႔ေဆ  ငေ္ရးက  န္ရက ္မ  းရရ ပါက ၿမ  ႕ျပဆင္ေျခဖံုး ေဒသမ  းသ ည ္
စက ္႐ံုမ  းလ ည္ပတ ္လပု္က  ငုရ္န္ဆ  ေဲဆ  ငမ္ႈရရ ေသ  ေနရ မ  းျဖစလ္  ၿပ း ထ  ုစက ္႐ံုမ  းသ ည ္စရ တသ္ကသ္   
မႈက  ထု  ေရ က ္စ   အသ ံုးခ က   ေရႊ႕ေျပ င္းအေျခခ သ  မ  းအတ  က ္ အဖ ုးတ နအ္လပု္အက ု င္မ  း 
ဖန္တ  းေပးီုးႏ င္မည္ျဖစသ္ ည္။ တ ႐တု ္ျပညမ္ရအေတ  ႕အ ၾက ံ မ  းအရ ၿမ  ႕ေတ  ္က  ုအျပင္ဘက ္မရဝနး္ရံေဖ က ္
လ ုပ္ေသ   ၿမ  ႕ပတလ္ မး္မႀက  းမ  းသ ည ္ ၿမ  ႕တ  င္းကနု္ထတုလ္ ုပ္ငန္းမ  းက   ု ဆ ငေ္ျခဖုးံေဒသ မ  း သ  ု႔ေအ င ္
ျမင္စ  ေရႊ႕ေျပ ငး္ရ တ  င္ အလ  န္အေ ရးပါသ ည ္(Baum-Snow, Brandt, Henderson, Turner, & Zhang, 
2016)။ အျ မနလ္ မ္းမႀက  းမ  းီးႏရင့္ ရထ  းလ မ္းက  န္ရက ္မ  း စေသ  ႀက  းမ းသ ည့္ သယယ္  ပ ု႔ေဆ  င္ေရးက  န္ 
ရက ္မ  းသ ည ္ သမု င္းတ စ္ေလ ရ  ကတ္  င္လ ည္း ၿမ  ႕ေတ  ္မ  းအတ  င္းမရ က ုနထ္ ုတလ္ပု္ငန္းမ  းက  ု ၿမ  ႕ ျပင္ေဒ 
သ မ  းသ  ု႔ ခ ဲျဖန္႔ထ ုတရ္ တ င ္ အလ  န္အေရးပါခဲသ့ ည္။ ရနက္ ုန္ၿမ  ႕က  ု ဝန္းပတ ္ေနေသ  ေဒသ မ  းသ ည ္ စ ကု ္ 
ပ   း ေရးက  အုေျခခံေသ   စ းပ  းေရးမ  းဖ ံ႕ၿဖ  း ေစရန္ီးႏရင့္ စ ကု ္ပ   းေရးထ  ကက္ ုန္မ  း၏တန္ဖ ုးက   ု အျ မင့္ဆ ံုးျမႇင့္ 
တ င္ေသ   တ န္ဖ းုက  င္းဆကလ္ ုပ္ငနး္စဥ္မ  းေဆ  င္ရ က ္ရန္အတ  က ္ အလ  းအလ  အလ  န္ေက  င္းမ နသ္ ည္။ 
ထ  ု႔အျ ပင္ ၿမ  ႕ ေတ  ္၏ဆ င္ေျခဖုံးေဒသ မ  းက  ု ဖ ံ႕ၿဖ  းေအ ငေ္ဆ  င္ရ က ္ျခင္းသ ည္ ေရႊ႕ေျပ ငး္အ ေျခစ ု္က ္သ   
မ  းက  ု ထ  ုေဒသမ  းသ  ု႔ဆ  ေဲဆ  င္ီုးႏ င္ၿပ း ၿမ  ႕ေတ  ္တ  င္းလ  ေနထ  ထ ပသ္  ပသ္ ည္းမႈဖ အ းက   ု ေလ ရ  ့ခ ီုးႏ င္မ ည္ 
ျဖစ္သ ည။္ 



 

 

ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သ မ  း၏ ဆ  ေဲဆ  င္မႈ (အေရးပါမႈ) မရ လည္း အခ  နက္  လ ီးႏရင့္အတ   ေရႊ႕လ  းေျပ င္းလ ဲေလ ့ရရ  
သ ည္။ ရနက္ ုနက္ ဲသ့ ု ႔ ဖ ႕ံၿဖ  းဆ ဲၿမ  ႕ေတ  ္မ  းတ  င္ ဆ  ေဲဆ င္မႈမရ  ေျမေပါမ  းျခင္းီးႏရင္ ့ ထ  ထ ပ္သ  ပ္သည္းမႈ က  ု 
ေလ ရ  ့ခ ီုးႏ င္ျခင္းျဖစ္ီးႏ ုင္သ ည။္ ၿမ  ႕ေတ  ္ႀက  းမ  း ပ ုမ ုႂက  ယ ္ဝခ မ္းသ  လ သ ညီ္းႏရင့္အမရ  ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သမ  း 
သ ည ္ ပ ုမ သု န္႔ရရင္းဆ  တ ္ၿင မ္ျခင္း၊ ရ ဇဝတ ္မႈထ  ေျပ မႈမရရ ျခင္း စသ ည့္ ေန ကထ္ ပ္ဆ  ေဲဆ  င္မႈ လကၡဏ မ  း 
ျပည့္ဝလ  မည္ျဖစသ္ ည္။  

ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သသ စ္မ  းေပၚထ  န္းလ  ျခင္းသ ည္ ၿမ  ႕ျပျဖစထ္  န္းမႈ၏ သဘ  ဝလကၡဏ တ စ္ခုျဖစ္ေသ  ္လ ည္း 
ၿမ  ႕ ေတ  ္ဗဟ  ုရပ္ဝန္းေဒသ ၏ပတလ္ ညတ္  င္ ဆင္ေျခဖံုးၿမ  ႕သ စ္မ  း အထ  န္းအက  ပ္မရရ ျပန္႔က  းလ  ျခင္း က  ုမ  
ေရရ င္ၾက ဥ္သင့္သ ည္။ ထ  ထ ပသ္  ပသ္ ည္းမႈီးႏရင့္ အလ   းလ  ကု ္ျပန္႔ က  းထ  က ္မႈအၾ က းဟ န္ခ ကက္  ု 
ရရ ေဖ ရသ ည္မရ  ခက ္ခေဲသ  ္လ ည္း ၿမ  ႕ျပစ မကံ  န္းေရးဆ  သဲ  မ  း၏ မလ ုပ္မျဖစအ္လပု္တစ္ခုျဖစသ္ ည္။ 
ႀက   တ င္ျပငဆ္ ငမ္ႈမရရ ပ ဲ ျပန္႔က  းထ  က ္ျခငး္သည္ လ  ေနက  ပတ္ ည္းမႈ၊ ညစ္ညမ္းမႈမ  းက  ုျဖစ္ေစၿပ း 
အစ ုး ရဝန္ေဆ  င္မႈမ  းေပးီုးႏ င္ေသ   စ မး္ရညက္  ုလည္း ထ  ခ ကု ္ေစသ ည္။ ၿမ  ႕ျပျပန႔္က  း ထ  ကမ္ႈနည္းပါးက 
ၿမ  ႕လ ည္တ င္ က  ပ္ညပ္ပ တသ္  ပ္ေနမည္ျဖစ္ၿပ း အလ  န္အက  ၽံျပန္႔က  းထ  က ္ပါကလည္း ၿမ  ႕ ေတ  ္တ စ္ခုမရ 
စ းပ  းေရးဖ ံ႕ၿဖ  းမႈအတ  က ္ ေဆ  င္ၾက ဥ္းေပးီးႏ ု္င္ေသ  အက    းေက း ဇ းမ  းက  ု ဆ ံုး႐ံႈး ရမည္ျဖစ္ သ ည္။ ဥပမ  
အ လ  းလ  ကု ္အလ  န္အက  ၽံျပန္႔က  ထဲ  က ္ေနေသ   ၿမ  ႕ ေတ  ္တ စ္ခတု  င္ သ ယယ္  ပ ု႔ေဆ  ငေ္ရးစရ တ ္မ  း 
အလ  န္အက  ၽံျမင့္တ က ္ေနမည္ျဖစ္ၿပ း ၀န္ေဆ  င္မႈီးႏရင့္ အလ ုပအ္က  ငု္လကလ္ ရမ္းမ မႈက  ပုါ ထ  ခ ုကေ္စ ီုးႏ င္သ ည။္ 
လ  မ  းီးႏရင့္စ းပ  းေရးလပု္ငန္းမ  း မၾက  ခဏထ  ေတ  ႕ဆကဆ္ ံဖလ ရယ ္ျခင္းေၾက  င့္ ရီးႏု င္သ ည့္အက    း ေက  းဇ း 
မ  းလ ည္း ေလ ရ  ့ပါးသ   းမည္ျဖစ္သ ည ္(Bertaud, 2004; Harari, 2014)။ 

ႀက   တ င္ျပငဆ္ ငထ္  းျခင္း၊  ေျဖရရင္းျခငး္မရရ ပါက ထ  ုျပႆန ရပ္မ  းသ ည ္တ ျဖည္းျဖညး္ႀက  းထ   းလ  က   ေျဖ 
ရရင္းရခကသ္ ည့္  ျပႆန မ  းျဖစလ္  ေပမည္။ ၿမ  ႕ ေတ  ္တ စ္ခု၏ပံုစံသ ည္ တ စ္ခါတည္ေဆ  က ္ၿပ း ပါက 
ျပန္လ ည္ျပ ျပင္ရန္မလ  ယေ္တ  ့ေသ  ေၾက  င့္ျဖစသ္ ည္။ အေျခက  ၿပ းသ  း ၿမ  ႕ျပေဒသတ စ္ခတု  င္ 
က  းလ မ္းေၾက င္း ေျပ င္းလ ဲျခင္ းီးႏရင္ ့ အေျခခံအေဆ  ကအ္ဥ သ စ္မ  းေဆ ကလ္ ုပ္ျခငး္ စသ ညတ္  ု႔မရ  ခက ္ခ ဲ
ေလ ့ရရ သ ည္။ သင္ခန္းစ အေနီးႏရင့္ ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သမ  းဖ ံ႕ၿဖ  းေရးက  ု စ မံရ တ  င္ အဓ က လ မး္မ ႀက  းမ  းီးႏရင့္ 
ဒုတ  ယလ မ္းမႀက  းမ  း၊  ေရ၊ မ းဝန္ေဆ  င္မႈက  န္ရက ္မ  းီးႏရင့္ အျ ခ းအ ေျခခအံေဆ ကအ္ဥ မ  းက  ု  ေက င္းစ   
ႀက   တ င္စ မေံနရ ခ ထ  းသင့္သ ည္ (Venables, 2015)။ အလ  းတ  ပင္ ၿမ  ႕ျပေဒသ ီၲးႏရ အစ ုး ရမ  း 
လ ႈပ္ရရ းလ ညပ္တရ္သ ည့္ ဝန္းက  င္ျဖစ္ေသ   အစ ုးရအဖ ႕ဲအ စည္းအ ခ င္းခ င္း (ီးႏ ုင္ငေံရး၊ အုပ္ခ  ပ္ေရးီးႏရင့္ 
ဘ ႑ ေရး) ၏ အင္စတ  က   းရရင္းခ  တဆ္က ္ေဆ  ငရ္ က ္မႈကလ ည္း အေရးပါသ ည္။ လက ္ရရ  တ  င္ 
လ ရည္းက  းက ဲသ့ ု ႔ေသ   ဆ င္ေျခဖံုးၿမ  ႕နယ ္မ  းသ ည ္ ရန္ကနု္ၿမ  ႕ေတ ္စည္ပင္နယ ္န မ တျ္ပင္ပတ  င္ 
ေရ က္ရရ ေနေသ  ္လ ည္း အန ဂတတ္  င္ ၿမ  ႕ေတ  ္နယ ္န မ တ ္ အတ  င္းသ  ု႔ ေပါင္းထည္ီု့းႏ င္ရန္ အလ  းအလ   
ရရ သ ည္။ ထ  ု႔ေၾက  င့္ ရနက္ ုနတ္  ုင္းေဒသႀက  းအ စ းုရ၊ ရန္က ုန္ၿမ  ႕ ေတ  ္စည္ပငသ္  ယ  ေရး  ေက ္မတ  ၊ 
ၿမ  ႕ နယ ္စည္ပငသ္  ယ  ေရးအဖ ႕ဲမ  း စသ ည့္ အစ ုးရအဖ ဲ႕အစညး္အဆ င့္ဆ င့္တ  ု႔ၾက  းတ  င္ တ  က  ရရင္းလ င္း 
ေသ   တ  ဝနခ္ ဲေဝမႈီးႏရင္ ့ခ မရတထ္  းေသ   စ မကံ  နး္က  ု အ းလ ံုးတ နး္တ  န းလ ည္ ျခငး္တ  ု႔မရ  အဆ  ပုါဆ င္ေျခဖံုး 
ေဒသ မ  းစ မခံန္႔ခ ဲေရးအတ  က ္ မရရ မျဖစလ္  အုပ္သည္။  

ၿမ  ႕ ေတ  ္မ  းသည ္အခ  န္က လ ီးႏရင့္အမရ  ႀက  းထ   းက  ယ ္ျပန္႔လ  ေနၾကရ  အန ဂတ ္ၿမ  ႕ ျပဖ ႕ံၿဖ  းမႈမရန္းဆ ခ က ္
မ  းက  ု ေရရရည္လ  ုအပ္ခ ကမ္  းီးႏရင့္ က  ကု ္ည ရန္ီးႏရင့္ အန ဂတ္ဖ ႕ံၿဖ  းေရးလ ုပ္ငန္းမ  းအ တ  က ္ ေနရ မ  းက  ု 



 

 

က  က  ယေ္ပးထ  းရန္အတ  က ္ အျ မသဲ ံုးသ ပ္ျပင္ဆင္ေနရန္လ  အုပသ္ ည္။ ထ  ု႔သ  ု႔ျပင္ဆင္ေဆ  ငရ္ ကထ္  းပါက 
ၿမ  ႕ ျပဖ ႕ံၿဖ  းမႈ၏ အ႐ႈပအ္ေထ  မ  းက  ု  ေလ ရ  ့ခ ီုးႏ င္ၿပ း လ  လု  းဖ ယ ္မရရ ေသ  ၿမ  ႕ျပပထ ၀ အေနအထ  းမ  းက   ု
အလ  ယတ္က  ျပနလ္ ည္ျပင္ဆ င၍္ မရပဲ ပ တ ္မ ေနျခင္းက  လု ည္း  ေရရ ငလ္   းီုးႏ င္မည္ျဖစ္က   ဝန္ေဆ  င္မႈ 
မ  း ေပးရ တ  င္လည္း အေထ  က ္အက  ျဖစ္ေစီးႏ ုင္သ ည္ (World Bank, 2013)။ 

ယေန႔ရန္ကု န္ၿမ   ႕ေတ ္- လက္ရရ အေန အထ းီးႏရင့္ စ န္ ေခၚ မႈမ  း 
ရန္က ုနတ္  င္ အထ  နး္အက  ပ္မရရ ၿမ  ႕ ျပႀက  းထ   းလ  ျခငး္အီးႏၲရ ယ္ရရ ေနၿပ း လ ကရ္ရ ၌ပင ္ အတ  ုင္းအတ  တ စ္ခ ု
အထ  ၾက ံ ေတ  ႕ခံစ းေနရၿပ ျဖစ္သ ည္။ ၿမ  ႕ ျပဆင္းရဲမ ဲေတမႈီးႏႈန္းမရ  ၃၄.၆% ရရ မည္ဟခုန္႔မရန္းၾက ၿပ း လ  ေနမႈ 
စရ တ ္ျမင့္မ းျခင္းီးႏရင့္ တ ည္ၿင မ္ေက  င္းမ န္ေသ   အလပုအ္က  ငု္ရရရ ရန္ခက ္ချဲခင္းတ  ု႔က  ု ထ ငဟ္ ပေ္နျခင္းျဖစ္ 
သ ည ္ (World Bank, 2014)။ ၿမ  ႕ ျပတ  ုးခ ႕ဲမႈက  ု အက န္႔အသတ ္ျဖင့္သ  ေဆ ငရ္ က ္ီးႏ ုင္ခဲ့ေသ ေၾက  င့္ 
ၿမ  ႕ ေတ  ္မရ  လ  ဥ းေရထ  ထ ပသ္  ပသ္ ည္းလ  က ္ရရ သ ည။္ လ  တ  ုင္းလက ္လ ရမး္မ ီုးႏ င္ေသ   အ မ္ယ မ  း 
မရရ သ ေလ  က ္ျဖစေ္နျခငး္ီးႏရင့္ မၾက  ေသ းမ က ၾက ံ ေတ  ႕ခဲ့ရေ သ  ဆ င္းရသဲ းက   းေက   ္ဧရ ယ  မ  း 
အလ င္အ ျမနတ္  ုးပ  းလ  ျခင္းတ  ု႔မရ  အခ င္းခ င္းဆက ္စပေ္နဖ ယ ္ရရ သ ည။္ မၾက  ေသ းမ ီးႏရစ္မ  းအတ  င္းက 
ီုးႏ င္ငံျခ း မရက  းတင္သ  င္းမႈက   ု တ  းုျမႇင့္လ  ကု ္သ ျဖင့္ စုစုေပါင္းက  းအ ေရအတ  ကတ္ ု းပ  းလ  ၿပ း လ မ္းပ တဆ္  ု႔မႈ 
မ  းမရ  ရနက္ ုနတ္  င္ ေန႔တ ဓ ဝၾက ံ ေတ  ႕ေနရေသ   ဒုကၡမ  းျဖစလ္  ခဲသ့ ည္။ ယ င္းတ  ု႔မရ  'သ  ပ္သည္းမႈ၏ နတ ္ 
ဆ  ုး' သ  ု႔မဟတု ္ အထ  နး္အက  ပ္မဲ့ေသ   ၿမ  ႕ျပတ  ုးခ ႕ဲမႈ၏ အီးႏၲရ ယ္မ  းပငျ္ဖစသ္ ည္။ 

ၿမ  ႕ျပႀ က းထ  း က ယ္ျပန္႔ မ ႈ 

 

ပ ံု- ၁ ။ ၿ မ   ႕ေ တ ္ီးႏ ရင ့္ ၿ မ   ႕ေ တ ္ရ ပဝ္ န ္းေ ဒ သ လ ဥ  းေ ရ ခ န ္႔မ ရန ္းခ  က္ 

ရန္က ုန၏္ၿမ  ႕ျပတည္ေဆ  ကမ္ႈ ဧရ ယ  သ ည ္ လ  ဥ းေရတ  ုးီးႏႈနး္ီးႏရင့္အတ   လ  ကု ္ပါတ  ုးတက ္ီုးႏ င္ျခင္းမရရ ပါ။ 
ရန္က ုန္မရ  ဘ နေ္က ကတ္  ု႔မရ  လ  ဥ းေရခ ငး္မတ  မ္းမယ  မ္းရရ ၾက ေသ  ္လ ည္း ဧရ ယ  အရ ယအ္စ း မရ မ  မ  းစ   
ေသ းငယသ္ ည ္ (LSE Cities, 2016)။ ပံ-ု ၁ တ  င္ ဘန္ေက  က ္ၿမ  ႕ ၏ ဧရ မအရ ယ ္အစ း ႀက  းမ းေသ   
ၿမ  ႕ ျပရပ္ဝန္းလ  ဥ းေရက  ု ရနက္ ုန္ီးႏရင့္ ီးႏ ႈႈင္းယ ရဥ္ေဖ ္ျပထ  းသ ည္။ ဘ နေ္က  က ္မည္မရ ျပန႔္က  း ႀက  းမ းသ ညက္   ု
အလ  ယတ္က  ျမင္ီုးႏ င္သ ည။္ ၂၀၀၀ ီးႏရင္ ့ ၂၀၁၀ က လ မ  းတ  င္ ရနက္ ုန၏္ၿမ  ႕ျပဧရ ယ  သ ည ္ ပ မး္မရ  
တ စ္ီးႏရစ္လ  င ္၀.၅% ျဖင့္တ  ုးတက ္ျပန္႔က  းရ  ေဒသ တ  င္း၌အ န မ့္ဆ ံုးီးႏႈန္းပင္ျဖစသ္ ည္ (World Bank, 2015)။ 



 

 

ယ င္းမရ  အျ ပ သ ေဘ  ေရ  အီးႏႈတသ္ ေဘ  ပါေဆ  င္သ ည္။ ရနက္ ုန္၏သ  ပသ္ည္းမႈက  ု ီးႏ ုင္ငံတက  
ၿမ ႕ျပစ မကံ  နး္ ေရးဆ  သဲ  အမ  းစုက အလ  န္ထ  းျခ းေသ   အခ င့္အလ မ္းတ စ္ခအုျ ဖစ႐္ႈျမင္ၾကသ ည္။ အက ယ၍္ 
ထ ု  သ  ု႔ထ  ထ ပသ္  ပသ္ ည္းမႈက   ု စ မံခန္႔ခ ဲီးႏ ုင္မည့္ အင္စတ  က   းရရင္းမ  းအဆ ငသ္ င့္ရရ ေနလ  င္ ယ ငး္သ ည ္
စ းပ  းေရးလပု္ငန္းမ  းီးႏရင္ ့ တ  ထ  င္ဖနတ္  းမႈမ  းတ  ုးပ  းေရးအတ  က ္ အလ  န္အက    းေက  းဇ းမ  းေစမည္ျဖစ္ 
သ ည္။ သ  ပသ္ ည္းမႈေၾက  င့္ ဝန္ေဆ င္မႈမ  းီးႏရင့္ သတင္းအ ခ ကအ္လ ကမ္  းက  ု လ  မ  းစ  အ းတ ၿပ  င္နက ္ 
တ ည္းေပးအပ္ရ တ  င္ လ  ယက္  ေစသ ည္။ ထ  ု႔အျ ပင္ သပ္သ ည္းေသ  ၿမ  ႕ ေတ  ္မ  းသည္ သ ဘ  ဝပတ ္ဝန္း 
က  ငအ္ေပၚ သက ္ေရ က ္မႈလည္းနည္းပါးတတသ္ ည္။ သ  ု႔ေသ  ္ သ  ပ္သည္းမႈက  ုေက  င္းစ  က  ုင္တ  ယ ္ီးႏ ုင္ျခင္း 
မရရ ပါက ဆ  ုးက    းသက ္ေရ က ္မႈမ  းျဖစ္ေသ   က  ပ္ညပပ္ တဆ္  ု႔မႈမ  းီးႏရင့္ က  းစက ္ျပန္႔ပ  းမႈမ  းက   ု ျဖစေ္စီုးႏ င ္
သ ည္။ ေအ ကတ္  င္ အေသ းစ တ ္ေဆ  းေီးႏ းထ  းပါသ ည္။   

က ပ္ညပ္ပ တ္ ဆ ု႔မႈ 
ရန္က ုန္ၿမ  ႕ ၏ အေျခခအံေဆ  က ္အဥ မ  းသ ည ္ တ  းုပ  းလ  ေသ က  းအေရအတ  က ္ီးႏရင့္ လ  ကု ္ေလ    
ည ေထ  ေအ င္ဖ ႕ံၿဖ  းတ  းုတကလ္  ျခငး္မရရ ပါ။ ဖ ံ႕ၿဖ  းေနေသ  ီးႏ ုင္ငတံ စ္ခတု  င္ က  ုယပ္ ုငယ္  ဥ္ အသ ံုးျပ မႈမရ  
တ ေန႔တ ျခ းလ  ႀက   က ္မ  းလ ၿပ း က  ယု ္ပ ုငယ္  ဥ္ဝယလ္  ုအ းျမင့္မ းလ  ျခငး္မရ  အလ  ယတ္က  န း 
လ ည္ီးႏ ုင္ေသ  က  စၥျဖစ္သည္။ သ  ု႔ရ တ င္ အမ  းျပည္သ သ ယယ္  ပ ု႔ေဆ  င္ေရးစနစ္ီးႏရင့္ ီးႏ ႈင္းယ ရဥ္ပါက 
က  ယု ္ပ ုင္ေမ ္ေတ  ္က  းမ  းသ ည္  ေနရ မ  းစ  ယ  သ ည1္။ မၾက  ေသးမ က ႀက   း ပမး္ေဆ  င္ရ က ္ေနေသ   
ဘ  အ ရ္တ စနစ ္ (အျ မနဘ္တ ္စ္က းစနစ္) မရ  လ မ္းေၾက  င္းမရနအ္ းထတု ္မႈျဖစ္သ ည္။ သ  ု႔ရ တ င ္
အမရနတ္က ယ ္ေျပ င္းလ ဲမႈမ  းျဖစ္ေပၚ လ ေစရနအ္တ  က ္ ယင္းတ  ု႔က  ု မရနမ္ရန္က နက္ နအ္ေက  ငအ္ 
ထ ည္ေဖ ္ၿပ း တ  ုးခ ဲ႕ီုးႏ င္ရနလ္  သု ည္။ ရန္ကနု္ၿမ  ႕ ျပသယယ္  ပ ု႔ေဆ  င္ေရး မဟ  စ မံက  န္းႀက  း Yangon Urban 
Transport Master Plan (YUTRA) ၏ခန္႔မရန္းမႈအ ရ ၂၀၃၅ အေရ ကတ္  င္ တ စေ္န႔တ  သ   းလ  သ ည့္ 
စုစုေပါင္းၿမ  ႕တ  င္းခရ းစဥအ္ေရအတ  ကမ္ရ  ီးႏရစ္ဆ တ  းုတက ္လ  မည္ျဖစသ္ ည ္ (JICA, 2014)။ 
အ မ္ေထ  င္စကု  းပ ုငဆ္  ု္င္မႈီးႏႈန္းထ  းမရ လ ည္း ၂၀၂၅ တ  င္ီးႏရစ္ဆတက ္လ  ၿပ း အ မ္ေထ  ငစ္ု စုစုေပါင္း၏ 
၂၃.၂% မရ  ေမ ္ေတ  ္က  းမ  းပ ုငဆ္  ုငလ္  ၾက မည္ျဖစ္သ ည္။ YUTRA ၏ေရတ  အုၾက ံျပ ခ က ္မရ  
ရန္က ုနအ္ျ မနဘ္တ ္စက္  းစနစ္က  ု အႀ က  းအက  ယတ္  ုးခ ႕ဲၿပ း အမ  းျပညသ္  သ ယယ္  ပ ု႔ေဆ  င္ေရးအခန္းက ႑ 
၆၀% ခန္႔ရရ ေနျခင္းက  ု ဆကလ္ ကထ္  နး္သ  မး္ထ  းရန္ျဖစ္သ ည္။ လက ္ရရ အခ  နအ္ထ   ရနက္ ုန္စည္ပင္သ  
ယ  ေရးနယန္ မ တ ္အတ  င္းရရ  ၿမ  ႕ နယအ္မ  းစတု  င္  ေမ ္ေတ  ္ဆ  ုငက္ယ ္မ  းက န္႔သတ ္ ပ တ ္ပငထ္  း ျခင္းက  ု 
ဖယ ္ရရ းရန္ အစ အစဥ္မရရ ေသ းပါ2။  

လက ္ရရ ၿမ  ႕ျပသ ယယ္  ပ ု႔ေဆ  င္ေရးက  န္ရက ္မ  းက  ု ခ ဲ႕ထ  င္ရမည့္အျ ပင္ အစ းုရအေနီးႏရင့္တ ရ းမဝငယ္  ဥရ္ပ္ 
န းမႈမ  းီးႏရင္ ့ လ မ္းေျမက  ု အျခ းရည္ရ ယ ္ခ က ္ျဖင့္ အသ ံုးခ ေနမႈမ  းက   ု က  ု္င္တ  ယ ္ေျဖရရင္းရနလ္  သု ည္။ သ  း 
သ  းသ န္႔သ န္႔က  းပါက ငမ္  းအလ  န္ရရ းပါး ေသ  ေၾက  င့္ ယ  ဥ္ေမ င္းမ  းမရ  လမ္းေဘ းတ  င္ပငရ္ပ္န းၾက ရ 

                                           
1 ရနက္ ုန္၏ အဓ က ၿမ  ႕နယ ္မ  းတ  င္ ေမ  ္ေတ  ္ဆ  ငု္ကယစ္ းျခင ္းက  ု တ  းျမစထ္  းသည ္။ 
2 လ မ္းပ တ ္ဆ  ု႔မႈျမင ့္မ းေသ   အေျခအေနတ  င္  ေမ ္ေတ  ္္ဆ  ုငက္ယက္  ုခ င့္ျပ ျခင ္းေၾက  င့္ မညသ္  ု႔အက    းျဖစ ္မည ္က   ုတ  တ  က  က  မသ  ရရ ပ ါ။ တစ္ဖက ္ 
တ  င္ ေမ  ္ေတ  ္ဆ  ုငက္ယ ္သည ္ လမ္းေနရ  ယ  မႈီးႏရင့္ ဓ တေ္င  ႕စ န္႔မႈလည ္းနည ္းပါးသည ္။ သ  ု႔ေသ  ္ အျခ းတ စဖ္က ္တ  င္  ေမ  ္ေတ  ္ဆ  ုငက္ယ ္  ေျပ င ္း 
စ းရ နဆ္ ံုးျဖတ ္မည ့္သ  မ  းမရ  (နဂ  ကု  ယု ္ပ ငု္က  းစ းသ  မ  းမဟတု ္ပ)ဲ အမ  းျပညသ္  သ ယယ္  ပ ု႔ေဆ  ငေ္ရ းစန စက္  သု ံုးခဲ့သ  မ  းသ   ျဖစ္ေလ ့ရရ သ ျဖင့္ 
လ မ္းပ တဆ္  ု႔မႈက  ု ပ မု ုုျဖစ ္ေပၚေစီးႏ ုင္သည ္။ 



 

 

ရ  အခ   ႕ေသ တ  က ္ခ က ္မႈမ  းအ ရ ယ င္းအခ က ္ေၾက  င့္ ၿမ  ႕လ ည္စ းပ  းေရးေဒသတ  င္ က  းသ   းလ  မႈီးႏႈနး္ 
က  ု တ စ္န ရ လ င္ ပ မ္းမရ  ၆-၇ က  လ  ုမ တ  ခန႔္  ေလ   က့  ေစသ ညဟ္ ု သ  ရသ ည ္(JICA, 2014)။ 

လ  ေနသ  ပသ္ ည္းမႈေၾက င့္ လ မး္က  ပ္ပ တဆ္  ု႔မႈျဖစ္သည္ဟု ဆ  ုေလ ့ရရ ေသ  ္လည္း အျ မတဲ မ္းမမရန္ေပ။ 
ယ  ဥ္ေက   ပ တဆ္  ု႔မႈ  ေလ ရ  ့ခ ရန္ရည္ရ ယ ္ၿပ း ၿမ  ႕ျပ ျပန႔္က းျခင္း သ  ု႔မဟ ုတ ္ၿမ  ႕သစ္မ  းခ ဲ႕ထ  င္ျခငး္မရ လ ည္း 
ဆ န္႔က  ငဘ္က ္ရလ  ဒက္  ုုျဖစေ္ပၚ ေစသ ည္။ အေၾက  င္းမရ  ၿမ  ႕သ စမ္  းေၾက  င့္ က  ယုပ္ ုင္က  းဝယစ္ းျ ခငး္မရ  
ပ ုမ ုအလ ုပ္ျဖစသ္ ညဟ္ ု ထ င္ျမငလ္  ၾက ျခင္းေၾက  င့္ျဖစ္သ ည္။ အဓ က အခ ကမ္ရ  လ မ္းသ စ္မ  း 
တ  ုးခ ႕ဲ ေဖ ကလ္ ုပ္ျခငး္ီးႏရင့္ လက ္ရရ အမ  းျပည္သ သယယ္  ပ ု႔ေဆ  င္ေရးစနစမ္  းက   ု ပံ့ပ ုးက  ည ျခင္းီးႏရစ္ခုက   ု
ဟ န္ခ က ္ည ည ေဆ  င္ရ ကရ္န္ျဖစ္သည္။  

အ မ္ယ မ  းီးႏရင့္ ပ ံက က  းေက  ္ရ ပ္က က္မ  း 
က   းေက   ္လ  ဥ းေရက   ု စနစတ္က  ေက  က ္ယ  ထ  းေသ  က  န္းဂဏနး္အ ခ ကအ္လက ္မ  းရရ းပါး ေသ  ္လ ည္း 
အခ   ႕ေသ   မရန္းဆ ခ ကမ္  းအရ ပ ကံ  က   းေက   ္ရပ္က  က ္မ  းတ  င္ ရနက္ ုနလ္  ဥ းေရ၏ ၁၀-၁၅ % ခန္႔ေန 
ထ  ုင္ၾက ေၾက  င္းသ  ရသ ည္။ အေၾက  င္းတ စ္ခမုရ  ေက  းလက ္ေဒသ မ  းမရ ၿမ  ႕ ျပသ  ု႔ေရႊ႕ေျပ ငး္ အေျခ ခ ျခင္း 
ေၾက  င့္ျဖစ္ၿပ း ရနက္ ုန၏္ ပ ံက ရပက္  ကအ္မ  းအျ ပ းမရ  ဆင္ေျဖဖံုးၿမ  ႕နယ ္မ  းီးႏရင့္ ၿမ  ႕ စ န ္
ေဒသ မ  းတ  င္ရရ တတသ္ ည္။ ဒုတ  ယအခ က ္မရ လကလ္ ရမ္းမ ီုးႏ င္ေသ   အဖ ုးအချဖင္ ့ အ မ္ယ  မ  း 
လ ံုေလ  က ္ေအ င္ျဖည့္ဆ ညး္ေပးီုးႏ င္မႈမရရ ျခငး္ေၾက  င့္ျဖစ္သ ည္။ လ  ေနမႈစရ တ ္တ  းုျမႇင့္ျခင္းက ထ  ုျပႆန က   ု
ပ ုဆ ု းသ   းေစသ ည္။ အ မ္ျခံေျမေစ းီးႏႈန္းမ  းျမင့္တက ္ေနမႈေၾက င့္ အလပု္သ မ းမ  းသ ည ္
ေစ းသ ကေ္သ  ေသ  ၿမ  ႕ အစ န္အဖ  းေဒသ မ  းသ  ု႔  ေျပ င္းေရႊ႕ေနထ  ုင္ၾကရသ ည္။ အကယ ္၍ 
ၿမ  ႕တ  င္းသယ ္ယ  ပ ု႔ေဆ  င္ေရးစနစ္မ  းအ  းေက  င္းပါက မေထ  င္းတ  လ ရပ ဲ အ ခ  နက္ ုန္ေင က ုန ္
သက ္သ  စ  ျဖင့္ အလ ုပသ္မ းမ  းက   ု လ  ရု သ ု႔ေရ ကေ္အ င္ပ ု႔ေဆ  င္ေပးီုးႏ င္သ ည။္ ထ  ု႔သ  ု႔မဟတု ္ပါက 
ၿမ  ႕ စ နတ္  င္ေနထ  ုငၿ္ပ း အလပု္ဆ င္းေရးမရ  ခက ္ခေဲသ  က  စၥတ စ္ခုျဖစ္လ  ၿပ း အခ   ႕က အလ ုပ္ီးႏရင့္န းေသ  ေန 
ရ တ င ္ စံခ  န္စံၫႊနး္န မ့္က  ေသ  အ မ္မ  း သ  ု႔မဟတု ္ ပ ကံ  က   းေက   ္ရပ္က  က ္မ  းတ  င္ေနထ  ုင္ရန္  ေရ းခ ယ ္ 
လ  ၾကသ ည္။  

ရန္က ုန္ၿမ  ႕ ၏ အ မ္ယ အက ပ္အတ ည္းမရ  တ စ္စ တတ္ပ ုင္းအ  းျဖင့္ သတသ္တ ္မရတ ္မရတ ္ အ မ္ျခံေျမေစ း 
က  က ္မရရ ေသ  ေၾက  င့္လ ည္းျဖစ္သ ည္ (UN-Habitat, 2016)။ ရန္က ုနဖ္ ံ႕ၿဖ  းလ  ၿပ း ပ မု ုလ  ေနသ  ပသ္ ည္းလ   
သ ည္ီးႏရင့္အမရ  အ းုအ  မီ္းႏရင့္ ေျမယ  ေစ း ီးႏႈနး္မ  း ျမင့္မ းလ  ျခင္းမရ  သဘ  ဝက  သ ည္။ ေစ းႀက  းျခငး္၏ ဆ  ုးက    း 
မ  းက  ုေရရ ငလ္   းီးႏ ုင္ရန္ ေျမယ  က  ုအထ  ေရ ကဆ္ ံုးအသ ံုးခ ီုးႏ င္ဖ ု႔လ  ုသည္။ ရနက္ ုနၿ္မ  ႕လ ယအ္န းတ ဝ ကု ္ရရ  
အငရ း ေစ းီးႏႈနး္ျမင့္မ းေသ  ေဒသ မ  းတ  င္ လ  ဥ းေရလ ည္းထ  ထ ပ္သည္။  ေျမေစ းီးႏႈန္းမရ  ၿမ  ႕လယ ္မရ ေဝးက    
မႈေပၚ မ တ ည္ၿပ း တ ျဖညး္ျဖည္းန မ့္က  သ   းသ ည္။ သ  ု႔ရ တ င္ ရန္ကနု္ၿမ  ႕၏ က  ယ ္ျပန္႔ေသ   အေမ အီးႏရစ္မ  း 
အေဆ  ကအ္အံုမ  းေၾက  င့္ အထက ္ပါအတ  ု္င္း အတ  အက  ျဖစပ္  းျခင္းမရရ ပါ။ သ မ ငု္းဝင္အေဆ  က ္အဥ မ  း 
က  ု ထ  န္းသ  မ္းျခင္းီးႏရင့္ အသ ံုးခ ျ ခင္းတ  ု႔သ ည္ စ းပ  းေရးက  အုေထ  က ္အက  ျပ ၿပ း လ  ေနမႈက  ုပါျမင့္မ းေစ 
သ ည္။ သ  ု႔ရ တ င္ ရန္ကနု္၌ ေနအ မအ္ေဆ  က ္အဥ းအေဟ  င္းမ  းစ  က   ု ျပ ျပငထ္  န္းသ  မ္းျခင္းအလ င္းမရရ ပဲ 
ပစ္ထ  းရ  ၿမ  ႕လ ယစ္ းပ  းေရးရပ္က  ကအ္န းအန းရရ  အဖ ုးအတ နဆ္ ံုးေ ျမယ မ  းျဖစေ္သ  ္လ ညး္ 
လတ ္တ ေလ  တ န္ဖ းုတ စ္စံုတ ရ ေပးီးႏ ုင္ျခင္းမရရ ပ ဲရရ ေနသ ည္။ ေျမယ  အသ ံုးခ မႈ ညံဖ့ င္းျခငး္ေၾက  င့္  ေျမယ   
ရရ းပါး မႈက  ုျဖစ္ေစၿပ း အ မ္ျခံေျမေစ းီးႏႈနး္မ  းျမင့္တ ကေ္နျခင္းလ ညး္ျဖစသ္ ည္။ 



 

 

အခ  ပဆ္  ုရေသ  ္ အ မ္ယ  စ န္ေခၚ မႈမ  းက  ု  ေျဖရရင္းီးႏ ုင္ေရးအတ  က ္ဆ  လု  င္ ပ ကံ  ရပက္  က ္မ  းအဆ င့္ျမႇင္ ့ 
တ င္ေရးႀက   း ပမး္ေန႐ံုသကသ္က ္ျဖင့္မၿပ းေပ။ အစ းုရအေနီးႏရင့ ္ ေစ းီးႏႈနး္မရ တ ေသ   အ မယ္  မ  းေရ င္းခ ငရ း 
ရမ္းေပးီုးႏ င္ေရး၊ ဝင္ေင အလယ ္အလတ ္ီးႏရင့္ ဝင္ေင န မ့္ေသ   မ သ းစုမ  းအတ  က ္  ေရ းခ ယ ္စရ မ  း 
ဖန္တ  းေပးီုးႏ င္ေရးီးႏရင့္ ထ  ေရ က ္ေသ   ေျမယ ငရ းရမ္းမႈီးႏရင္ ့ ပ ုငဆ္  ုင္မႈ ဆ  ုင္ရ  မရတတ္ မ္းစနစ္မ  း ထ  းရရ  
ီးႏ ုင္ေရးစသ ညတ္  ု႔က  ု အဓ ကထ  းၿပ း ႀက   းပမ္းေဆ  ငရ္ ကရ္မည္ (World Bank, 2013)။ 

က းစက္ျပန ္႔ပ  းလ ယ္မႈ 
ရန္က ုန္ၿမ  ႕ ၏ စည္ပငသ္  ယ ေရးနယ ္န မ္ တ ္မ  းက ယ ္ျပန္႔လ  ေသ  အခါ ၿမ  ႕ျပအ ဏ ပ ုင္မ  းအေနီးႏရင့္ ပ မု  ု
တ  ုးပ  းလ ေနေသ   လ  ဥ းေရအတ  က ္ ၿမ  ႕ ျပဝန္ေဆ  င္မႈမ  းက  ု  ေပးရနတ္  ဝန္ရရ လ  သ ည္။ လ ကရ္ရ တ  င္ 
ရန္က ုန္ၿမ  ႕ ေတ  ္စည္ပငသ္  ယ  ေရးေက ္မတ  က ဝနေ္ဆ  င္မႈေပးီးႏ ုင္စ မ္းအက န္႔အသတ ္က  ုၾက ံ ေနရၿပ ျဖစ္ 
ရ  အန ဂတ ္ဖ ံ႕ၿဖ  းမႈမ  းအတ  က ္ စ နေ္ခၚခ က ္ပင္ျဖစသ္ ည္။ စည္ပငသ္  ယ  ေရးအဖ ႕ဲအစည္းမ  းသ ည္ 
အလ င္အ ျမန္ဖ ံ႕ၿဖ  း ႀက  းထ   းလ  ေနေသ   ၿမ  ႕ ျပေဒသ မ  းီးႏရင့္ လ  ကု ္ေလ   ည ေထ  ျဖစေ္စရန္အတ  က ္ ဖ ံ႕စညး္ 
ပံုီးႏရင့္ စ မံက  ္န္းေရးဆ  ပဲုံမ  းက   ုလ  ုအပသ္လ  ုျပငဆ္ ငေ္ျပ င္းလထဲ  းရနလ္  သု ည ္(Venables, 2015)။ စည္ပင ္
သ  ယ  နယ ္န မ တ ္မ  းက   ုမည္သည့္အခ ္ န္တ  င္မည္သ  ု႔ခ ဲ႕ထ  င္မည္က   ုအလ  ယ ္မဆ ံုးျ ဖတ ္ီးႏ ုင္ပ ဲဂ႐တု စ ကုဆ္ ံုး 
ျဖတ ္ရျခင္းျဖစသ္ ည။္ အေရးႀက  းေသ  အခ ကမ္ရ  ထ  သု  ု႔ေသ  စ မကံ  န္းေရးဆ  မဲႈမ  းက  ု ရနက္ ုန္ၿမ  ႕ေတ  ္ 
စည္ပင္သ ယ  ေရး ေက  ္မတ  ၊ တ  ုင္းေဒသ ႀက  းအစ ုး ရီးႏရင့္ အျ ခ းသကဆ္  ုင္ေသ  အဖ ဲ႕အစညး္မ  း အ းလ ံုး 
ပါဝင္ၿပ း ေဆ  င္ရ က ္ရန္ျဖစသ္ ည္။ 

ရန္က ုန၏္အဓ က အညစအ္ေၾက းစ န္႔ပစ္ေရးစ နစ္မရ  ၿဗ တ  သ ရ က  ု္လ  ုန ေခတ ္က အေမ ရခဲ့ေသ   အေျခခ ံ
အေဆ  ကအ္ဥ မ  းျဖစ္ၿပ း လ ႊမ္းျခံ ီးႏ ုင္မႈမရ လညး္ အလ  န္နည္းပါးသ ည္။ ရနက္ ုနတ္  င္ ေရဆ  ုးမ  းက  ုစတ င္ 
သ န္႔စင္သ ည္မရ  ၂၀၀၅ ခုီးႏရစ္ကမရျဖစသ္ ည္။ ဝန္ေဆ  င္မႈ က  န္ရက ္မ  းမရ  ေနရ တ  ုငး္သ  ု႔ 
မေရ ကီု္းႏ င္ေသ  ေၾက  င့္ ထ  ုေဒသ မ  းတ  င္ သန္႔ရရင္းေရး အေျခအေနဆ  းုရ  းၿပ း က  နး္မ ေရးက   ု
တ  ကု ္႐ ုကထ္  ခ ု္က ္ေစသ ည။္ ဝမ္းေရ ဂါ၊ အစ အ မ္ေရ ဂါ၊ အသ ည္း ေရ င္အသ  းဝါ စသ ညတ္  ု႔မရ  သန္႔ရရင္းမႈ 
မေက  ငး္ျခင္းေၾက  င့္ျဖစ္ပ  းေသ   ေဘ းထ  က ္ဆ  းုက    းမ  း ျဖစ္ၿပ း ၿမ  ႕ စ နဆ္ င္ေျခဖံုးေဒ သ မ  းတ  င္ 
အေတ  ႕ရမ  းသ ည္။  

ရန္ပံုေင ခ   ႕တ ဲ့မႈေၾက  င့္ အစ ုးရသည္မရရ မျဖစ္လ  အုပ္ေသ   အေျခခအံေဆ  က ္အဥ မ  းက  ု တ  ုးတ ကမ္ မ္းမ ံ
ီုးႏ င္ျခင္း မရရ ေပ။ စ မး္ေဆ  င္မႈညံ့ဖ င္းေသ   ဝနေ္ဆ  င္မႈကမုၸဏ မ  းေၾက  င့္လ ညး္ အရည္အေသ  းက  ုထ  ခ ုက ္
ေစသ ည္။ ဥပမ ရနက္ ုနတ္  င္ ေရေပးေဝေရးစနစမ္  းမရ  ေရယ  ုစ မ့္ဆ ံုး႐ံႈး ျခငး္ီးႏရင့္ တ ရ းမဝင္သ  ယယ္  ျခငး္မ  း 
၏ပမ ဏသ ည ္ စုစုေပါင္းေရေပးေဝမႈ၏ ထက ္ဝက ္ခန္႔ရရ ေသ  ေၾက င့္  ေရပ ကုလ္  ုင္းဝန္ေဆ  င္မႈသ ည ္
တ ည္ၿင မ္ျခင္းီးႏရင့္ ယ ံုၾက ည္စ ္တ ္ခ ရျခင္းမရရ ပါ။ ေရေပးေဝမႈ၊ သ န္႔ရရင္းေရးီးႏရင့္ အမ ႈကသ္  မ္းဆ ည္ း ေရးအတ  က ္ 
ေက  က ္ခံေသ  အဖ ုးအခမ  းမရ လည္း အလ  န္နည္းပါးသ ည္။ ထ  ု႔ေၾက  င့္ အ ေျခခအံေဆ  က ္အ 
ဥ မ  းအဆင့္ျမႇင့္ရန ္အစ ုးရရန္ပံုေင မရ လ ည္း နည္းပါးသည္။  



 

 

ရန္ကုန္မန က္ျဖန္- ၿ မ  ႕ ျပဆင္ေျ ခဖံုးေဒသမ  း ၏ ဖ ံ႕ၿဖ  းေရး အလ း အလ  
မ  း 

 

ပ ံု- ၂ ။ မ ဟ ရ န ္ကုန ္  ေ ျမ ယ အသံုးခ  မ ႈပ ံုစ ံ (၂ ၀၁ ၂)၊ အ ခ က္အ လက္ YCDC 

JICA က ျပငဆ္ င္ေရးဆ  ေဲသ  မဟ  ရန္ကန္ု မဟ  ဗ  ဟ  ၿမ  ႕ ျပဖ ႕ံၿဖ  းေရးစ မံက  န္းတ  င္ အန ဂတ ္ၿမ  ႕ျပဖ ႕ံၿဖ  းမႈ 
လ မ္းေၾက  င္းမ  းက  ု သတ ္မရတ ္ေဖ ္ျပေပးထ  းသ ည္။ အဓ က မဟ  ဗ  ဟ  မရ  ဒဂံုၿမ  ႕ သ စ္ ေတ  င၊္  ေျမက၊္ 
အေရရ႕၊ ဒဂုံဆ  ပက္ မး္ီးႏရင့္ လ ရည္းက  းၿမ  ႕နယ ္မ  းပါဝင္ေသ   ရနက္ ုန္၏ အေရရ႕ေျမ က ္ဖက ္ က   ု
ဖ ံ႕ၿဖ  းေအ ငေ္ဆ င္ရ က ္ရန္ျဖစ္သ ည္။ အခ   ႕ ေသ  ၿမ  ႕နယ ္မ  းမရ  ဖ ံ႕ၿဖ  းေရးစ မကံ  န္းမ  းရရ ၿပ းျဖစ္ေသ  ္လ ည္း 
လ ရည္းက  းက ဲသ့ ု ႔ၿမ  ႕ နယ ္မ  းမရ မ  အဓ ကအ းျဖင္ ့ ေက းလက ္စ႐ ကု ္လကၡဏ မ  းသ ရရ သည္။ သ  ု႔ရ တ င္ 
လ  မည့္ဆယ ္စုီးႏရစ္မ  းအတ  င္း ထ  ုေနရ မ  း ၌ ၿမ  ႕ ျပလ  ဥ းေရီးႏရင့္ ၿမ  ႕ ျပဖ ံ႕ၿဖ  းမႈမ  းအႀက  းအက ယတ္  ုးပ  းလ   
မည္ျဖစသ္ ည္။ အေျခခံအေဆ  က ္အဥ မရ  ထ  ုမဟ  ဗ  ဟ  ၏ အဓ ကေနရ တ  င္ရရ ၿပ း ၿမ  ႕ ျပင္စကဝ္န္းပတ ္
လ မ္းေဖ ကလ္ ုပျ္ခင္း၊ အ မယ္  စ မံခ ကအ္မ  းအျပ းေဖ ္ေဆ င္ျခင္း၊ စက ္မႈဇံုအသ စ ္ီးႏရစ္ခ ုသ  ု႔မဟ ုတ ္သ ံုးခု 
ေဖ ္ထတု ္ျခငး္၊ မ းရထ  းလမး္ီးႏရင့္ အျ မနလ္ မး္မမ  းအဆ င့္ျမႇင့္တ င္ျခင္း၊ ရနက္ ုနၿ္မ  ႕လယ ္ီးႏရင့္ဆက ္ သ  ယ ္မည့္ 
အမ  းျပညသ္  သယယ္  ပ ု႔ေဆ င္ေရး အျ မနလ္ မး္သ ံုးခုေဖ ကလ္ ုပ္ျခင္းစသည္တ ု႔ပါဝငသ္ ည္ (JICA, 2014)။ 
ေဆ  ကလ္ ုပ္ၿပ းစ းသ   းပါက ထ  ုအေျခခအံေဆ ကအ္ဥ စ မံခ က ္မ  းသ ည္ စ းပ  းေရးလ ုပ္ငန္း မ  းီးႏရင့္လ  မ  း 



 

 

က  ဆု  ေဲဆ င္ီုးႏ င္ၿပ း စက ္မႈလ ုပ္ငနး္ီးႏရင့္ က ုနထ္တု ္လ ုပေ္ရးလပု္ငန္းမ  းလ ည္းထ  န္းက  းလ  က    လ  ဥ းေရ 
လ ည္းထ  ထ ပ္မ  းျပ းလ  မည္ျဖစ္သ ည။္ 

ေဘ ငက္  က-္ ၁။ လ ရညး္က  းၿမ  ႕နယ၏္ ေန ကခ္အံခ ကအ္လကမ္  း 

လ ရည္းက  းၿမ  ႕ နယသ္ ည္ ရနက္ ုန္ၿမ  ႕၏ အေရရ႕ေျမ ကဘ္က ္ ၄၅ က  လ  ုမ တ  ခန္႔တ  င္ရရ ၿပ း ရန္ကနု္ီးႏရင့္န းက ပ ္
ျခင္းေၾက  င့္ ၿမ  ႕ျပက  ယ ္ျပန္႔ဖ ံ႕ၿဖ  းလ  ျခင္းမရ အက    း ေက  းဇ းႀက  းစ  ရရန္ရရ ေနသ ည္။ လ ရည္းက းသ ည ္ ရနက္ ုန ္
စည္ပင္သ ယ  ေရးနယ ္န မ တ ္ီးႏရင့္က ပလ္  က ္ရရ ေသ  ္လည္း သ  းျခ းစည္ပင္သ ယ ေရးအဖ ဲ႕က စ မံခန္႔ခ ဲ 
သ ည္။ ၂၀၁၄ သ န္းေခါင္စ ရင္းအ ရ လ ရည္းက  းၿမ  ႕ နယလ္  ဥ းေရ၏ ၈၅% ခန္႔မရ ေက  းလကလ္  ဥ းေရျဖစသ္ ည ္
(လ  ဥ းေရစုစုေပါင္း ၂၇၀၇၄၁ ရရ သ ည)္။ လ ရည္းက  းၿမ  ႕ နယ ္အတ  င္းေနထ  ုငသ္  မ  းတ  င္ ဧရ ၀တ  ီးႏရင့္ ပခဲ းမရ 
ေျပ င္းေရႊ႕လ  ၾက ေသ   ေရႊ႕ေျပ င္းလ ုပသ္  းအမ  းအ ျပ းရရ သ ည။္ 

စ ုက ္ပ   း ေရးသ ည ္ အဓ ကအလ ုပအ္က  ငု္ျဖစ္ၿပ း ဆ င္းရမဲႈီးႏႈန္း ၁၆.၂% ရရ သ ည္။ စ ကု ္ပ   းေရးတ  င္ စပါးက 
အဓ က ျဖစ္ၿပ း လ ရည္းက  း၏အထ  က ္ီးႏႈန္းမရ  ပ မး္မရ သ  ျဖစသ္ ည္ (ပံ-ု ၃)။ 

 

ပ ံု- ၃ ။ ၿ မ   ႕န ယ္အ လ ုက္ စ ပ ါ းအထ က္ီးႏ ႈန ္းီးႏ  ႈႈ္င ္းယရဥ ္ခ  က္ (တစ ္ဧ ကအ ထ က္/တင ္း) 

စပါးက  ုအဓ က စ ကု ္ပ   း ၾက ေသ  ္လ ည္း ယ ခအုခါအခ   ႕ ေသ  လယသ္ မ းမ  းမရ  ငါးပုစ န္ေမ းျမ ေရးီးႏရင့္ 
ဟ င္းသ  းဟ ငး္ရ ကက္ ဲသ့  ု႔ေသ  တန္ဖ ုးျမင့္ထတုက္ ုန္မ  းက  ု  ေျပ င္းလလဲ ုပက္  ုငလ္  ၾကသ ည္။ စက ္မႈလ ုပင္န္း 
အေနီးႏရင့ ္ ဆ န္စက ္ီးႏရင့္ ဆ  စက ္မ  းက အဓ က ျဖစ္ၿပ း သ စ္ေတ  စ ကု ္ပ   း ေရးလ ုပင္နး္အ နည္းငယရ္ရ သ ည။္ 
တ ရ းဝင္လ  ငု္စင္ျဖင့္လ ည္ပတ ္ေနေသ   စက ္႐ံုႀက  းီးႏရစ္႐ံုသ  လ ရည္းက  းတ  င္ရရ ေနၿပ း က  န္စက ္႐ံုမ  းမရ  
တ စ္ပ ု္င္တ ီးႏ ုင္လ ုပင္န္းအေသးစ းက ေလ းမ  းသ ျဖစသ္ည္။  

အေသ းစ းီးႏရင့္အလတ ္စ းလ ုပ္ငနး္မ  းအတ  က ္ အေထ ကအ္ပံ့မရရ သ ေလ  က ္ရရ းသ ည္။  ေဒသ ခမံ  းအေန 
ီးႏရင့္ ပည ေရး၊ က  နး္မ ေရးီးႏရင့္ အျခ းအသ ံုးစရ တ ္မ  းက  ကု  ခံေနရေသ ေၾက  င့္ လ ုပ္ငနး္ထ  ေထ  င္ီုးႏ င္ရန္ 
ခက ္ခသဲ ည္။  

ၿမ  ႕ နယ ္အတ  င္းရရ အေျခခအံေဆ  က ္အဥ မ  းမရ လ ညး္ အ း နည္းသ ည။္ လ ရညး္က  းၿမ  ႕နယအ္ တ  င္း သ  ု႔ 
ျပည္ေထ  င္စုအျမနလ္ မ္းမႀက  းျဖတသ္ န္းေဖ က ္လပု္ထ းသ ည္မရလ  ၿဲပ း လမ္းအ နည္းငယ ္သ ရရ က  
တတံ  းမ  းလ ည္း မ  းစ  လ  ုအပ္ေနသ ည္။  ေက  း ရ  အမ  းအ ျပ းမရ  လ ရ ပ္စစ္မ းမရရရ ေသ  ေၾက  င့္ 
ဖ ံ႕ၿဖ  းမႈက  အုဟ န္႔အတ  းျဖစေ္နၿပ း လ ရ ပစ္စ္မရ  အဓ က ရငး္ီးႏရ း ျမႇပ္ီးႏရံရမည့္ေနရ  တ စ္ခုျဖစ္ေနသ ည။္ 



 

 

ထ  ုမဟ  ဗ  ဟ ၏ အဓ ကေသ  ့ခ က ္မရ  ရန္ကနု္ၿမ  ႕လယ ္စ းပ  းေရးေဒသ မရ က  န္ၿမ  ႕ စ နေ္ဒသ မ  းသ  ု႔ 
စ းပ  းေရးလပု္ငန္းမ  းက  ု ခ ဲျဖန္႔ထ ုတ ္ျခင္းျဖင့္ က  ပတ္ ည္းမႈက   ု ေလ ရ  ့ခ ရန္ျဖစသ္ ည္။ ရနက္ ုနသ္ ည ္
လက ္ရရ ္အခ  နအ္ထ   စ မကံ  နး္မဟတု ္ေသ   ၿမ  ႕ျပခ ဲ႕ထ  င္မႈမ  းက  ေုရရ ငလ္   းထ  းီုးႏ င္ၿပ း အက   းဆက ္အေန ီးႏရင္ ့ 
ၿမ  ႕ ျပတ  ုးခ ဲ႕မႈီးႏႈနး္သ ည ္ လ  ဥ းေရတ  ုးီးႏႈနး္ေအ  က ္ေလ   ့နည္းသည္။ ထ  ု႔ေၾက င့္ အစ ုးရအ ေနီးႏရင့္ ၿမ  ႕ ျပ 
တ  ုးခ ႕ဲမႈေၾက  င့္ျဖစလ္  မည့္စ န္ေခၚ မႈမ  းက  ု ႀက   တ င္စဥး္စ းၿပ း စ မကံ  န္းတ  င္ထ ည့္သ  င္းျပင္ဆင္ီုးႏ င္မည့္ 
အလ  န္ရရ းပါး ေသ   အခ င့္အလ မ္ းရရ ေနသ ည္။ လ ရည္းက  းၿမ  ႕ နယ ္မရ  ေက  က ္ခံရရရ ေသ  အေသ းစ တအ္ခ က ္ 
အလက ္မ  း (ေဘ င္က က ္- ၁) က   ု ျဖစ္ရပေ္လလ့  မႈအျ ဖစသ္ ံုးၿပ း ရန္ကနု္ၿမ  ႕ျပဆ င္ေျခဖံုးေဒ သ ဖ ႕ံၿဖ  းေရး 
က  ုေဆ  င္ရ က ္ရ တ  င္ ႀက   တ င္ျပငဆ္ ငစ္ဥ္းစ းထ းသ င့္ေသ   အခ က ္မ  းက  ု ဆကလ္ က ္ေဆ  းေီးႏ းသ  းပါ 
မည္။ 

ေျမယ  
ၿမ  ႕ ျပဆ င္ေျခဖံုးေဒ သမ  းသည္ ေျမယ  ေပါမ  းေသ  ေၾက င့္ တ နဖ္ ုးရရ သ ည္။ သ  ု႔ရ တ င္ ယ ငး္အ ခ ကေ္ၾက င့္ 
ပင္ မလ  လု  းအပ္ေသ   ေျမေစ းက စ းသ  မ  းက  ု ဆ  ေဲဆ င္မ ရကသ္  းျဖစတ္တ ္သ ည။္ ရန္ကနု္ဥပမ တ  င္ 
အေရရ႕ေျမ က ္ေဒသက  ု အန ဂတ္ၿမ  ႕ ျပတ  ုးခ ဲ႕ေရးဇံုအျ ဖစ္သတ ္မရတ ္လ  ကု ္ျခင္းေၾက  င့္ ထ   ု ေဒသ မ  းတ  င္ 
ေျမေစ းမ  းသ  သ  သ သ   ထ ု းတက ္သ   းသ ည္။  ေဒသဆ  ုင္ရ အ ဏ ပ ငု္မ  းီးႏရင့္  ေတ  ႕ဆ ံု ေမးျမန္းမႈမ  းအရ 
ထ  သု  ု႔ေစ းက စ းျခငး္ေၾက  င့္ ဖ ံ႕ၿဖ  း ေရးစ မကံ  န္းမ  းအေက  ငအ္ထည္ေဖ ္ျခင္း ီးႏရင္ ့ ရင္းီးႏရ းျမႇပ္ီးႏရံမႈမ  းက  ုဆ   ဲ
ေဆ  င္ျခင္းတ  ု႔တ  င္ ထ  ခ ကု ္ေစေၾက  ငး္ သ  ရသ ည။္ အလ  းတ  လ ုပ္ရပ္မ   းက   ု ရနက္ ုန္ၿမ  ႕ျပငတ္  င္ 
ျပန္႔က  တဲ ည္ရရ ေနေသ   စက ္မႈဇံုမ  းတ  င္လ ည္းေတ  ႕ရသ ည္။ ယ င္းတ  င္စက ္႐ံု တ ည္ေဆ  က ္မည္ဟ ု 
ကတ  ခံက  ေျမယ  မ  းက  ဝုယယ္  ၾက ေသ  ္လ ည္း လက ္ေတ  ႕တ  င္ ျဖစမ္လ  ေပ။ ရင္းီးႏ ရးျမႇပ္ီးႏရံထ  း ၿပ း 
ေန က္ပ ငု္းေစ းတ ကလ္  မည္က ု  ေမရ  ္မရန္းက   ရင္းီးႏ ရးျမႇပ္ီးႏရံသ  မ  းက ေျမယ  မ  း က  လုက ္ဝယ ္က  ုငထ္  း 
ျခင္းသ ည ္ အန းပတ ္လည္ရရ  ေျမက  က ္မ  းက  ုလ ညး္  ေစ းတကသ္   းေစသ ည္။ ယ ငး္သ ညထ္  ုေျမယ  မ  းက  ု 
က ုနထ္ ုတလ္ ုပင္န္းအတ  ကသ္ ံုးမည့္ လ ုပ္ငန္းရရင္မ  းီးႏရင္ ့ လယ ္သ မ းမ  းက   ု အေဝးသ  ု႔ေမ င္းထတုလ္  ကု ္ျခငး္ 
ပင္ျဖစသ္ ည္။ 

ေျမေစ းက စ းမႈမ  းက   ု က  ုငတ္  ယ ္ေျဖရရငး္ရနအ္တ  က ္ ထ  ေရ က္ေသ  နည္းလ မ္းတ စ္ခမုရ  ပ င့္လ ငး္ျမငသ္   
ေသ   ေျမယ  ေစ းက  ကက္  တု ည္ေထ  င္ၿပ း  ေျမယ  ပ ငုဆ္  ုင္မႈလ ုပထ္ ံုးလ ုပ္နည္းမ  းက  ု တ  တ  က  က  အေက  င ္
အထ ညေ္ဖ ္ျခင္းျဖစသ္ ည္။ ယ ငး္သ ည ္ ထ  ေုဒသ မ  း ဖ ံ႕ ၿဖ  း ၿပ း  ေဆ  ကလ္ ုပေ္ရး လ ုပင္န္းမ  း ပ ုမ  း 
လ  သ ည္ီးႏရင့္အမရ  ေရရ ငလ္ ႊဲ၍မရပဲ ၾက ံ ေတ  ႕ရမည့္ ေျမယ  အျငင္းအခံုမ  းက  ေုျဖရရင္း ရ တ င္လ ညး္ 
အေထ  ကအ္ပံ့ျဖစ္သည္။ အေရ ငး္အ ဝယအ္ းလ ံုးက   ု တ ရ းဝင္စနစတ္ စ္ခအုတ  င္း လ ုပ္ေဆ  င္ေစျခငး္ 
အ း ျဖင့္ အစ ုး ရအေနီးႏရင့္လ ည္း  ေျမယ  ေစ းီးႏႈနး္အဆ င့္ဆ င္ ့ ေျပ င္းလလဲ  ပံုက  ု ေလ ့လ   

သ  ရရ ီးႏ ုင္မည္ျဖစသ္ ည္။ ေျမယ  ၏ အမရနတ္ ကယတ္ န္ဖ းုက  ု အလ  ယတ္က  သ  ရရ ီုးႏ င္ျခင္းသည္ ၀ယသ္  ီးႏရင့္ 
ေရ င္းသ  အၾက  းတ  င္  ေၾက  င္းက    း ည ၫႊတ ္ေသ   ေစ းီးႏႈန္းသ တမ္ရတ ္ခ ကမ္  း  ေပၚထ  က ္လ ေစ 

ရန္အေထ  က ္အက  ျဖစ္သည။္ 

ေန ကထ္ ပ္စ န္ေခၚ မႈတစ္ခုမရ  ေျမယ  အသ ံုးခ မႈ ထ  နး္သ  မး္စ မံေရးပင္ျဖစသ္ ည္။ လ ရည္းက  းၿမ  ႕ နယတ္  င္ 

ငါးပုစ န္ေမ းျမ ေရးလ ုပ္ငန္းမ  းမရ  အလ  းအလ အလ  န္ေက  င္းသ ည္။ သ  ု႔ရ တ င္ ငါးေမ းျမ ေရးလ ုပ္ငနး္က   ု
စ ုက ္ပ   း ေမ းျမ ေရးအတ  က ္  ေျမအသ ံုးခ မႈအ ျဖစ္ မသတ ္မရတထ္  းေသ  ေၾက  င့္ စပါးစ ကု ္ရ မရ ငါးပုစ န္ေမ းျမ  



 

 

ေရးက  ေုျပ င္းလလဲ ု ပ္ေဆ  ငလ္  လု  င္  ျပည္ေထ  င္စအုဆ င့္အစ ုး ရ၏ ခ င့္ျပ ခ ကက္  ုရရရ ရနလ္  ု အပ္သည္။ 

အလ းတ  ပင ္ အျခ းေသ   စ ုက ္ပ   းေရးမဟတုသ္ ည့္  ေျမယ  အသ ံုးခ မႈမ  း (ဥပမ - စ ုက ္ပ   းေျမ က   ု
အေသ းစ းက ုနထ္တုလ္ ုပ္ငနး္မ  းအတ  က ္ေျပ င္းလ ဲျခင္း) တ  င္လ ည္း အလ  းတ  လ  အုပသ္ ည္။ ရနက္ ုန ္

အေရရ႕ေျမ က ္ေဒသ ရရ  ေျမအ းလ ံုးန း ပါးလ  လု  ုမရ  စ ကု ္ပ   း ေျမမ  းျဖစ္ရ  အျခ းေျမယ  အသ ံုးခ ခ င့္က  ုေျပ ငး္ 
လ ဲရန္ခက ္ချဲခင္းသ ည ္ စ းပ  းေရးလ ုပ္ငနး္မ  းထ  ေထ  င္ျခင္းီးႏရင့္ ထ ု ေဒသသ  ု႔ဝင္ေရ ကလ္ ုပ္က  ငု္ျခင္းမ  းက  ု 
အဟန႔္အတ  းျဖစ္ေစသ ည္။ ၿမ  ႕ ျပဆ င္ေျခဖံုးေဒ သမ  း၏ အဓ က ဆ  ေဲဆ  င္မႈမရ  ၿမ  ႕ေတ  ္ီးႏရင့္န းေသ  ္လ ည္း 
ေျမယ  ေပါမ  းျခင္းီးႏရင့္ လ ုပအ္ း ခေစ းခ   ျခင္းျဖစ္ရ  ေျမယ  အသ ံုးခ မႈလ ုပထ္ ံုးလ ုပ္နည္းမ  း ခက ္ခလဲ  န္းေန 

ပါက စ းပ  းေရးလ ုပင္န္းမ  းဝင္ေရ ကအ္ေျခခ ၾက ေတ  ့မည္မဟတု ္ေခ ။ 

ေန က္္ဆ ံုးအ ေနီးႏရင့္ လ ရည္းက  းက ဲသ့ ု ႔ဆ င္ေျခဖံုးၿမ  ႕နယ ္မ  းသ ည္ စ ကု ္ပ   း ေရးအ ေျခခစံ းပ  းေရးလပု္ငန္းမ  း 
ီးႏရင့္ တ န္ဖ းုျမႇင့္စ ုက ္ပ   း ေရးထတု ္က ုနမ္  းအတ  က္  ေျမယ  မ  းက  မုည္သ  ု႔ အေက  င္းဆ ံုးအသ ံုးခ ီးႏ ုင္မည္က   ု
စဥ္းစ းသ ံုးသ ပထ္  းသ င့္သည္။ ႀက  းမ းေသ   ရနက္ ုန္ၿမ  ႕ျပေစ းက  က ္ႀက  းီးႏရင့္ ဆ  ပ္ကမ္းမ  း၊  ေလဆ  ပ္မ  းီးႏရင့္ 
န းေသ ေၾက  င့္ တ န္ဖ ုးျမင့္စ ုက ္ပ   းေရးထတုက္ ုန္မ  းအတ  က ္ အလ းအလ  အလ  န္ေက  ငး္သ ည။္ သ  ု႔ေသ  ္ 

လယ ္သ မ းမ  းအတ  က ္  ေျမယ  ပ ုငဆ္  ုငခ္ င့္အ မခံခ ကမ္ရ  နည္းပါး ရ  ေရရရည္ရင္းီးႏရ းျမႇပ္ီံးႏရမႈက  ု တ  းဆ  း 
သလ  ုျဖစ္ေစသ ည္။ ရနက္ ုန္ အပါအဝင္ ၿမ  ႕ျပေစ းက  က ္ႀက  းမ  းသ  ု႔ မည္သ  ု႔ထ  ုးေဖ ကီ္းႏု င္သ ညက္  ု အမ  းစကု 

မသ  ၾကသ လ  ု ရင္းီးႏရ းျမႇပ္ီးႏရံမႈေခ းေင ရရရ ရန္ခက ္ချဲခငး္ေၾက  င့္လ ည္း လပု္ငန္းမ  းက  ု တ  ုးခ ဲ႕ီုးႏ င္ျခင္းမရရ ေပ။ ထ  ု 
စ န္ေခၚမႈမ  းေၾက  င့္ အစ ုး ရအေနီးႏရင့္ သ တ ငး္အ ခ ကအ္လက ္မ  းပ ု မ ုစ းဆ င္းေစရန္ီးႏရင့္ ရင္းီးႏရ းျမႇပ္ီးႏရံမႈေခ းေင  
မ  းရရရ ေစေရးက  ု ဥ းစ းေပးေဆ  င္ရ က ္ရမည္ျဖစ္ေၾက  ငး္ သ  သ  ေစသ ည္။ 

အေျခခ ံအေဆ က္ အဥ မ  း 
ရန္က ုန္ၿမ  ႕တ  င္းသ  ု႔ဆက ္သ  ယ ္ေသ   လ မး္ေၾက  င္းမ  းေက  င္းမ န္ျခင္းသ ည္ ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သ မ  းသ  ု႔ 
စ းပ  းေရးလပု္ငန္းမ  းဝငေ္ရ ကလ္  ရနအ္တ  က္ အဓ ကဆ  ေဲဆ  င္မႈတ စ္ခုျဖစသ္ ည္။ ရန္က ုန္ၿမ  ႕ ၏ မဟ  ဗ   
ဟ  စ မကံ  န္းတ  င္ က  းလ မး္၊ ရထ  းလ မး္ီးႏရင့္ အျ မနလ္ မ္းမမ  းပါဝင္ေသ  အေသ းစ တအ္စ အစဥ္မ  းက  ု  ေဖ ္ 

ျပထ  းသ ည။္  ေဒသ ီၲးႏရအရ ရရ မ  းီးႏရင့္ တ ု င္းေဒသ ႀက  းအစ ုး ရတ  ု႔အတ  က ္ အဓ ကတ  ဝန္မရ  အဓ က 

ဆက ္သ  ယ ္ေရးလမ္းေၾက  ငး္မ  းီးႏရင့္ ခ  တ ္ဆက ္မည့္ ၿမ  ႕ နယတ္  င္းလ မ္းမ  းီးႏရင့္ တ ံတ  းမ  းက  ု  ေနရ ခ ထ  း 
ေရးပင္ျဖစသ္ ည။္ ယ င္းတ  ု႔မရရ ပါက ဆင္ေျခဖံုးေဒသ ဖ ံ႕ၿဖ  းေရးသည ္ ေက  းလကသ္  ု႔ေရ ကလ္   မည္မဟတု ္ပ ဲ

က ုနထ္ ုတလ္ ုပင္န္းမ  းအတ  က ္ အေရးပါေသ  သ  င္းအ  းစုမ  းရရရ ီးႏ ုင္မႈသ ညလ္ည္း တ ည္ၿင မ္မႈ 
ရရ မည္မဟတု ္ေပ။ ဥပမ အ း ျဖင့္ လ ရည္းက  းၿမ  ႕ နယအ္တ  င္း က တ ၱရ ၊ က  န္က ရစခ္င္းလမ္းမ  း မရရ ျခင္းေၾက င့္ 
လ မ္းပမ္းဆ ကသ္  ယ ္ေရးအ ခက ္အခမဲ  း မ ုးတ  င္းတ  င္ပ ဆု  းုလ  မည္ျဖစ္ၿပ း သ  းီးႏရံီးႏရင္ ့ က ုန္စည္စ းဆ င္းမႈအျ ပင ္

လ  အမ  းသ   းလ  မႈက  ုပါ ထ  ခ ကု ္ေစမည္ျဖစသ္ ည္။ အရညအ္ေသ  းန မ့္ေသ   ေက  းလကလ္ မ္းမ  းသ ည္ 
လယ ္သ မ းမ  းီးႏရင့္ အေသးစ းလပု္ငန္းရရင္မ  းအတ  က ္  ေစ းက  က္ႀက  းမ  းသ  ု႔ခ  တဆ္က ္ၿပ း အက   းအျ မတ ္ 
ရရရ ီုးႏ င္မႈက  ု အတ  းအဆ  းျဖစေ္စသ ည္။ 

လ ရ ပ္စစ္မ းပံုမရန္မရရရ ျခင္းကလ ည္း  ျမန္မ ီုးႏ င္ငတံ  င္ စ းပ  းေရးလ ုပ္ငနး္မ  းမႀက  းထ   းရျခင္း၏ အေၾက  င္းရင္း 
ခံတ စ္ခုျဖစသ္ ည္။ ဆ င္ေျခဖံုးေဒသ မ  းအတ  က ္လ ညး္ လ ရ ပ္စစ္ဓ တ ္အ းပုံမရန္ရရရ မရသ   က ုနထ္ ုတလ္ ုပင္န္း 
မ  းစတ ငအ္ေျခစ ကု ္ရ ေနရ တ စ္ခု ျဖစ္လ ီုးႏ င္မည္။ ရန္က ုန္ၿမ  ႕ဆ င္ေျခဖံုးေဒသ မ  းတ  င္ အေက  ငအ္ထ ည ္

ေဖ ္မည့္စက ္မႈဇံုစ မံက  နး္မ  းမရ လည္း ၎တ  ု႔က  ု ဓ တအ္ း ေပးမည့္ အေျခခံအေဆ  က ္ အဥ စ မကံ  န္းမ  းီးႏရင့္ 



 

 

အတ  ပ းေပါင္းၿပ း စ မကံ  န္းေရးဆ  သဲ င့္သ ည္။ လက ္ရရ တ  င္ ရန္က ုန္ၿမ  ႕အျ ပငသ္  ု႔ထ  က ္ လ  ုကသ္ ည္ီးႏရင့္ 
လ ရ ပ္စစ္ဓ တ ္အ းက  ု ရရရ မႈမရ  သ  သ  သ  သ  က ဆင္းသ   းသ ည္။ လ ရ ပစ္စ္ီးႏရင့္ စ မး္အ င္ဝနႀ္က  း ဌ နသ ည ္

ီုးႏ င္ငံတက  အလ ရ ရရင္မ  း ၏ က  ည ပ့ံပ ုးမႈျဖင္ ့ အမ   းသ  းအဆင့္လ ရ ပ္စစ္ဓ တအ္ း ေပးေရးစ မံက  န္းက   ု
အေက  ငအ္ထ ညေ္ဖ ္လ  ကရ္ရ ၿပ း ၂၀၃၀ အေရ က ္တ  င ္ တ စ္ီးႏ ုင္ငံလံုးလ ရ ပ္စစ္ဓ တအ္ း ရရရ ေစရန္  ေဆ  င္ 
ရ ကလ္  က ္ရရ သ ည္။ လ  မ  းစမုရ  အမ   းသ းမဟ  ဓ တအ္ းလ  ုငး္က  န္ရက ္က  ု ခ ႕ဲထ  င္ျခင္းမရတစ္ဆင့္ လ ရ ပ္စစ္ 
ရရရ ၾက မည္ျဖစ္သ ည္။ ရန္ကနု္ီးႏရင့္ န းက ပ္ျခင္းေၾက  င့္ လ က ္ရရ  အမ   းသ  းမဟ  ဓ တအ္ းလ  ုင္းက  န္ရကသ္ ည ္

ၿမ  ႕ ျပငဆ္ င္ေျခဖံုးေဒသ မ  းီးႏရင့္န းကပ္ေသ  ေၾက  င့္ က  န္ရက ္ခ ႕ဲထ  င္ေရးလ ုပ္ငနး္မ  းသည ္စ မံခ က ္၏ အေစ  

ပ ုင္းက လ မ  း၌ပင္အေက င္အထ ည္ေပၚ လ ီုးႏ င္ၿပ း က ုန္က  စရ တလ္ ည္း သကသ္  ီးႏု င္သ ည္။  ေျဖရရငး္ရမည့္ 
ျပႆန တ စ္ခုမရ  က နဥ းတ ည္ေဆ  ကသ္  ယ ္တ နး္မႈစရ တ ္ႀက  းျခင္းီးႏရင့္  ေက  းရ  မ  းမရ အမ   းသ  း 
ဓ တအ္ းလ  ုင္းက  န္ရကသ္  ု႔ခ  တဆ္ က ္ေရးတ  င္ ၾက ံ ေတ  ႕ရေသ   အဖ ႕ဲအ စည္းဆ  ုင္ရ  စ န္ေခၚ မႈ 
မ  းပင္ျဖစ္သည ္ (Dobermann, 2016)။ လ ရ ပစ္စသ္  ယတ္ န္းရရရ မႈတ  င္  ေီးႏရ င့္ေီးႏရးၾက န္႔ၾက  မႈမ  းရရ ပါက 

ထ  ုၿမ  ႕နယ ္မ  းအတ  က ္ ဖ ံ႕ၿဖ  းေရးစ မကံ  န္းမ  းပါ  ေီးႏရ င့္ေီးႏရးၾက န္႔ၾက  မည္ျဖစ္သည္။  

ေရီးႏရင္ ့အညစ္အေၾက းသ န္႔စင္ေရးဆ  ုင္ရ  အေျခခအံေဆ ကအ္ဥ မ  း မရ  လက ္ရရ အေျခအေနတ  င္ ရရ မေနေပ။ 

ၿမ  ႕ ျပဆ င္ေျခဖံုးေဒ သမ  းအတ  က ္ဆ  လု  ငပ္ ုဆ  းုသည္။  ေရဆ  ုးသ န္႔စင္ေရးစက ္မ  းီးႏရင့္ အညစအ္ေၾက းီးႏရင့့္ 
ေရျဖန္႔ေဝမႈဆ  ုင္ရ စနစ္မ  းက  လု ည္း သကဆ္  ုင္ရ ေဒသ မ  း၌ ၿမ  ႕ျပဖ ံ႕ၿဖ  းေရးမ  းမစတ င္ မ ကတ ည္းက 

ႀက   တ င္စ စဥ္ထ  းသင့္သ ည္။ သ  ု႔မဟတု ္ပါက  ေရ ဂါဘ ယက  းစကပ္ ံံ႕ ီးႏရံ႔မႈမ  းၾက ံ ေတ  ႕ရီုးႏ င္သ ည္။ 

ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သ မ  းတ  င္ အဆ  ုပါအေျခခအံေဆ  ကအ္ဥ စ မံခ က ္မ  းအတ  က္ ရင္းီးႏရ းျမႇပ္ီးႏရံမႈမ  းရရရ  ေရးမရ  

စ န္ေခၚမႈတ စခ္ုျဖစသ္ ည္။ ေရေပးေဝမႈ၊ အညစအ္ေၾက းသ န္႔စင္မႈီးႏရင့္ အမ ႈကသ္  မ္းဆ ည္းမႈအတ  က ္

ေက  က ္ခံေသ   အခေၾကးေင မ  းမရ  အလ  န္န မ့္ပါးရ  လပု္ငန္းလ ည္ပတ ္မႈီးႏရင့္  ျပ ျပငထ္  န္း သ  မ္းမႈမ  းအတ  က ္ 
ရန္ပံုေင မေလ  က ္ငရပဲ ရငး္ီးႏရ းျမႇပ္ီးႏရံမႈမ  းလ ည္း ဝငေ္ရ ကလ္  ရနအ္လ  န္ခက ္ခေဲစသ ည္။ ထ ု ဝန္ေဆ  င္မႈ 
လ ုပ္ငနး္မ  းမရ ၾက ံ ေတ  ႕ေနရေသ   ဘ ႑ ေရးဆ  ုငရ္ အခကအ္ခဲမ  းသ ည္ အစ ုး ရီးႏရင့္ ပုဂၢလ  က 

က ႑တ  ု႔ပ းေပါင္း ၿပ း ဆ င္ေျခဖံုးေဒသ မ  းက ု  ဝန္ေဆ  င္မႈေပးီုးႏ င္မည့္ အလ  းအလ  မ  းက  ု  ေပၚထ  ကလ္  

ေစသ ည္။ ေဒသ ီၲးႏရအဆ င့္တ  င္ အစ ုးရအေနီးႏရင္ ့ ဝင္ေင မရပဲ ေရေပးေဝေနရမႈမ  းက  ု ေလ   က့  ေအ င္ 
ေဆ  င္ရ က ္ီုးႏ င္သ ည။္  ေရေပးေဝေရးက ဲသ့ ု ႔ေသ   ဝန္ေဆ  င္မႈစနစ္မ  းက  ု တ  ုးတက ္ေစရန ္

ေဆ  င္ရ က ္ီုးႏ ္င္သ ည့္နည္းလမ္းတ စခ္ုမရ  အုပ္ခ  ပ္မႈစနစ္က  ု  ေခ  ေမ ႕ေစရန္ေဆ င္ရ က ္ျခင္း (ဥပမ  

ေက  ္ပ ုရ တအ္ျ ဖစသ္  ု႔ေျပ င္းျခင္း) ျဖစ္သ ည။္  ေန ကဆ္ ံုးအ ေနီးႏရင့္ ပမ ဏႀက  း မ းေသ   အေျခခ ံ

အေဆ  ကအ္ဥ စ မံခ က ္မ  းသ ည္ ရင္းီးႏရ းျမႇပ္ီးႏရံမႈပမ ဏႀက  းမ းၿပ း အခ  ္န္လ ည္းၾက  ျမင့္ရ  ဆ င္ေျခဖံုး 
ေဒသ မ  းရရ  သ န္႔ရရင္းေရးလပု္ငန္းမ  းက  ု လက ္ေတ  ႕ေအ င္ျမငေ္အ င္ေဆ င္ရ ကဖ္ းသ ည့္ အေတ  ႕အၾက ံ  
ရရ ၿပ းေသ   သ ံုးစ သဲည့္ေရက   ု က လ  ုရငး္ခတ ္ျခင္းက ဲသ့ ု ႔ေသ   နည္းလ မ္းမ  းျဖင့္လ ည္း အစ းထ  ုးေဆ  င္ 
ရ က ္ီုးႏ င္သ ည္။ အညစအ္ေၾက းသ န္႔စင္ေရးီးႏရင္ ့က  န္းမ ေရးဆ  ုငရ္  ရလ  ဒ္ေက  င္းမ  းထ  က ္ေပၚ မႈတ  င္ ကလ   ု
ရင္းေဆ းျပ းသ ည ္ ႀက  းမ းေသ   ေရသ န႔္စင္ေရးအ ေျခခံအေဆ  ကအ္ဥ စ မကံ  န္းႀက  းမ  းက ဲသ့ ု ႔ပင္ 
ထ  ေရ က ္ေၾက  ငး္ သက ္ေသ ျပီုးႏ င္ခဲ့ၿပ းျဖစ္သည္ (Kremer, Miguel, Mullainathan, Null, & Zwane, 
2009)။  



 

 

အင္စ တ က  းရရင ္ းမ  း 
ရန္က ုန၏္အေတ  ႕အၾက ံ မ  းအရ ၿမ  ႕ ျပႀက  းထ   းမႈမ  းမရ  အင္စတ  က   းရရင္္းမ  းက က  ုငတ္  ယခ္န္႔ခ ဲီုးႏ င္ေသ   

အရရ န္ီးႏရင္ ့ပမ ဏအတ  ငု္းအတ  တ  ု႔ထ က ္မ  းစ  ေက   ္လ  န္ ီးႏ ုင္ေၾက  င္း  ေတ  ႕ရရ ရၿပ းျဖစသ္ ည္။ ထ  ု႔ေၾက  င့္ အင ္

စတ  က   းရရင္းဆ  ုင္ရ  စ န္ေခၚမႈမ  းက  ု  ေစ ီုးႏ င္သမရ ေစ ေအ င္ က  ုငတ္  ယေ္ျဖရရငး္ထ  းျခင္းအ းျဖင့္ အထ  န္း 
အက  ပ္မဲ့ ၿမ  ႕ ျပျပန္႔က  းထ  ကမ္ႈမ  းက  ု  ေရရ ငလ္   းီုးႏ င္မည္ျဖစ္သ ည္။  

အင္စတ  က   းရရင္းဆ  ုင္ရ  အဓ က ေမးခ န္းတ စ္ခုမရ  ၿမ  ႕နယ ္စည္ပငသ္  ယ  ေရးအဖ ႕ဲမ  းသ ည္  ေဒသ ီၲးႏရ 

အစ ုး ရမ  းီးႏရင့္ ဆက ္စပ္ၿမ  ႕နယ ္မ  းမရ အလ  းတ  အ ဏ ပ ုင္အဖ ႕ဲအ စည္းမ  းီးႏရင္ ့ မည္သ  ု႔ဆ ကသ္  ယ ္ေဆ  င္ 
ရ က ္ေနၾကသ နည္းဟ  ေသ   အခ က ္ျဖစသ္ ည္။ ၿမ  ႕ နယ ္စည္ပငသ္  ယ  ေရးအဖ ဲ႕မ  းသ ည္ ရနက္ ုနီ္းႏရင္ ့
မီးႏၲေလးတ  ု႔မရအပ က  န္ၿမ  ႕ျပေဒသ မ  း၏ စည္ပငသ္  ယ အုပ္ခ  ပ္ေရးက  ု တ  ဝနယ္  ရန္ဖ ဲ႕စည္းထ  းေသ   

ဗဟ  ုခ  ပ္က  ငု္မႈနည္းပါးသ ည့္ အဖ ႕ဲအစည္းမ  းျဖစ္သည္။ ၎တ  ု႔တ  င္ ဘ ႑ ေရးအရ က ု ုယ ္ပ ုင္ရပတ္ ည္ီးႏ ုင္မႈ 
လ ည္းျမင့္မ းသ ည္။ စ မကံ  ္န္းေရးဆ  ျဲခငး္မရ  ၎တ  ု႔၏လ ုပ္ငနး္တ  ဝနထ္ ဲတ င္ပါဝငေ္သ  ္လ ည္း  ေရရရည္စ မ ံ

က  န္းမ  းေရးဆ  ီဲးႏ ုင္သ ည့္ စ မ္းေဆ င္ရည္မရ မ  အ းနည္းေလ ့ရရ သ ည္။ တ စ္ီးႏရစ္ထကပ္ ု၍ ဘတ ္ဂ ကေ္ရးဆ  ဲ 
ျခင္းက  ု ခ င့္မျပ ေသ ေၾက  င့္ အန ဂတ ္ဖ ံ႕ၿဖ  း မႈမ  းအတ  က ္ ႀက   တ င္စ မံရန္ အလ  န္ခက ္ခသဲ ည္။ စည္ပင္သ  

ယ  ေရးအ ဖ ဲ႕မ  း၊  ေဒသအစ ုးရမ  းီးႏရင့္  ျပည္ေထ  င္စုဝန္ႀက  းဌ နမ  းအ ၾက  းဆကသ္  ယ ္မႈပံုစံမ  းမရ လ ည္း 
ပုံမရန္မရရ ေသ  ေၾက  င့္ ဘ ကစ္ံုေထ  င့္စံုမရ စ မံက  န္းေရးဆ  ရဲန္ မျဖစ္ီုးႏ င္သ ေလ က ္ျဖစသ္   းေစသ ည။္ ထ  ုအဖ ဲ႕ 
အစည္းမ  းအၾ က း တ ဝနခ္ ဲေဝမႈမရ လ ည္း လ ကေ္တ  ႕တ  င္ ရရင္းလ ငး္ျပတ ္သ  းျခငး္မရရ ေပ။ ဥပမ အ း ျဖ င့္ 
ရန္က ုနတ္ ု ုင္းအတ  င္းရရ  အခ   ႕ေသ  ေက း ရ  အုပ္စုမ  းသည္ ရန္က ုန္စည္ပငသ္  ယ  ေရးနယ ္န မ တ ္အတ  င္းရရ  
သ ညဟ္ ုသတ ္မရတ ္ခံရၿပ း စည္ပင္ေရးေက  က ္ပ ဲမ  းတ  င္ ဝင္ေရ ကမ္ေဲပးီုးႏ င္ေသ  ္လ ည္းလက ္ေတ  ႕တ  င္ ၎ 

တ  ု႔က  ု သ ကဆ္  ုင္ရ  ၿမ  ႕ နယစ္ည္ပင္သ ယ  ေရးအဖ ႕ဲမရသ  စ မံခန္႔ခ ေဲနျခင္းမ   းျဖစ္သည္။ ရန္က ုန္၏ ၿမ  ႕ ျပ 

ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သ ဖ ႕ံၿဖ  း ေရးေအ င္ျမငရ္န္အတ  ကဆ္  ုလ င ္ အဓ က ေက   ္ျဖတ ္ရမည့္ အင္စတ  က   းရရင္းဆ  ုင္ရ  

စ န္ေခၚမႈမရ  အဆ  ုပါအဖ ႕ဲအစည္းမ  းအၾက  း ထ  ထ  ေရ က ္ေရ က ္  ေပါငး္စပ္ည ႇီးႏ ႈင္းေဆ  င္ရ က ္ေရးပင္ျဖစ္ 
သ ည္။  

လက ္ရရ အေျခအေနတ  င္ ရနက္ ုနတ္  ုင္းေဒသႀက  းအ စ းုရသည္ ရန္က ုနအ္န းတ ဝ ကု ္ရရ  ၿမ  ႕ နယ ္မ  းမရ စည္ပင ္

သ  ယ  ေရးအဖ ႕ဲမ  းီးႏရင့္လကတ္  ၿဲပ း ၎တ  ု႔၏ ေဒသ ီးႏရင့္ စ းပ  းေရးမ  းဖ ံ႕ၿဖ  း ေစရန္ အတ  က ္ မဟ  ဗ  ဟ မ  း 
ခ မရတီ္းႏ ုင္ရန္အ တ  က ္ က  ည ေဆ  င္ရ က ္ေပးီုးႏ င္မည့္ အေရးပါေသ  အေနအထ  းတ  ငရ္ရ ေနသ ည။္ အန းက ပ္ 
ပ းေပါငး္ေဆ င္ရ က ္မႈရရ ျခင္းေၾက  င့္ တ  ုင္းေဒသ ႀက  းအေျခခံအေဆ  က ္အဥ စ မံခ က ္မ  းတ  င္  ေဒသ ီၲးႏရစ မ ံ

ခ က ္မ  းက  ုပါ  ေပါငး္စပ္ီးႏ ုင္မည္ျဖစသ္ ည္။ ထ  ု႔အျ ပင္ တ  ုင္းေဒသ ႀက  းအစ ုးရအေနီးႏရင့္ အန ဂတ ္ၿမ  ႕ေတ ္ 

စည္ပင္နယ ္န မ တ ္အတ  င္း၌ ထ  ုၿမ  ႕နယ ္မ  းမည္သ  ု႔ေပါင္းစပ္ပါဝငလ္  မည္က  ု ရရင္းလ င္းစ   ေဖ ္ျပထ းသ င့္ 
သ ည္။ ဥပမ အ း ျဖင့္ အန ဂတတ္  င္ လ ရညး္က  းၿမ  ႕နယသ္ ည္ ရနက္ ုန္ၿမ  ႕ေတ ္စည္/ပင္၏ နယ ္ပယအ္တ  င္း 
ေရ က္ရရ လ  ီုးႏ င္သ ည္က ု ႀက   တ ငအ္သ  ေပးထ  းျခင္းမ   းျဖစ္သ ည။္ ထ  ု သ  ု႔အသ  ေပးထ  း  ျခငး္ ေၾက  င့္ 
ရင္းီးႏရ းျမႇပ္ီံးႏရမႈမ  းီးႏရင္ ့ စက ္မႈလ ုပ္ငနး္မ  းဝင္ေရ ကလ္  ေစရန္အ းေပးီုးႏ င္ေသ  ္လ ည္း က  န္ တ စ္ဖက ္တ  င္မ  
ေဒသ ခမံ  းအတ  က္ အခ န္အခမ  းတ  ုးလ  မည့္ အလ  းအလ  ီးႏရင့္ က  ုယ ္ပ ငုဆ္ ံုးျဖတလ္ ုပက္  ု င္ီုးႏ င္မႈ 
ေလ   သ့   းမည့္အေျခအေနတ  ု႔က  ုလ ညး္ စ ုးရ မ္ပ ပနမ္ႈမ  းရရ လ  ီုးႏ င္သ ည္။ ထ  ုပ ပနမ္ႈမ  းက  ု  ေျဖရရငး္ ေပးျခင္း 
သ ည ္ ေျပ င္းလ ဲမႈအတ  က ္ လ  ထ ု၏ ထ င္ျမငယ္  ဆ ခ ကက္ ု  တ  ုးတက ္လ  ေစၿပ း စ းပ  းေရးလ ုပ္ငန္းမ  း 



 

 

အတ  ကလ္ ည္း ဖ ံ႕ၿဖ  း ေရးအတ  က ္ အန ဂတ ္အလ  းအလ  မ  းက  ု ယ ံုၾက ညလ္  ေအ င္ လ ႈံ႕ေဆ  ္ 
ေပးီုးႏ င္သ ည္။  

ဒုတ  ယအေနီးႏရင့္ စ မံက  န္းေရးဆ  ျဲခင္း၊ ရန္ပံုေင သတ မ္ရတခ္ ထ  းျခင္းီးႏရင့္ အေက  ငအ္ထ ည္ေဖ ္ျခင္းမ  းတ  င္ 

အစ ုး ရအဖ ႕ဲအစညး္အဆ င့္ဆ င့္အၾ က း  ေပါင္းစပ္ည ႇီးႏ ႈင္းေဆ င္ရ က ္ီုးႏ င္ျခင္းေၾက  င့္ သ င့္ေလ   ္ေက  ငး္မ န ္

ေသ   အေျခခံအေဆ  က ္အဥ မ  းက  ု အခ  န္မ ေဆ  က ္လပု္အေက  ငအ္ထည္ေဖ ္မႈ မ  း ျဖစလ္  မည္။ 

လက ္ရရ တ  င္ အစ ုး ရအဖ ႕ဲအစည္းအဆ င့္ဆ င့္အၾက  း ဆက ္ဆ ံေရးမ  းမရ  ရရင္းလင္းမႈမရရ ပဲ တ  ဝန္ခံမႈီးႏရင္ ့ 
ပတသ္ ကၿ္ပ း ႐ႈပ္ေထ  းမႈမ  းီးႏရင့္ မလ  ုအပ္ပထဲ ပ္ေနမႈမ  းက  ု ၾက ံ ေတ  ႕ရေလ ့ရရ သ ည္။ ဥပမ အ း ျဖင္ ့
လ ရည္းက  းၿမ  ႕ နယအ္ုပ္ခ  ပ္ေရးတ  ဝန္ရရ သ  မ  းက ဥ းစ းေပးမ မ္းမတံ ည္ေဆ  က ္ရန္ေရ းခ ယထ္  းေသ   

လ မ္းမမ  းသ ည ္ တ  ုငး္ေဒသ ႀက  းအစ ုး ရ၏ လ ုပ္ပ ုင္ခ င့္အတ  င္းေရ ကရ္ရ ေနေသ  ေၾက  င့္ ၿမ  ႕ နယအ္ဆ င့္အေန 

ီးႏရင့္ လ ုပ္ငန္းမ  းစတ င္ေအ င ္ ီးႏ ႈးေဆ  ္ရ ၌ပင္ အခကအ္ခမဲ  းရရ လ  သ ည္။ အက ယ၍္ လ မ္းသ စ္ေဖ ကလ္ ုပ ္

ျခင္းက  ု တ  ု္င္းေဒသ ႀက  းအစ ုးရကသ  က  ုငတ္  ယ္မည္ဆ ပုါက  ေဒသ အ ဏ ပ ုင္မ  းအေနီးႏရင့္ ဒုတ  ယအဆ င့္ 
လ မ္းမ  းဆက ္သ  ယ ္ေဖ ကလ္ ု ပ္ျခငး္ျဖင္ ့အက    း ေက  း ဇ းရရရ မည္ျဖစသ္ ည္။  

အစ ုး ရအဖ ႕ဲအစညး္အဆ င့္ဆ င့္အေနီးႏရင့္ ပ းေပါင္း ေဆ င္ရ က ္ၿပ း ႀက   တ င္ျပင္ဆငီ္းႏု င္ေစမည့္ စ မံခ က ္ႀက  း 
တ စ္ခုမရ  ၂၀၂၂ တ  င္ အၿပ းသတ ္မည္ဟ ု  ေမရ  ္မရန္းထ  းေသ   ဟ ံသ  ဝတ  ေလဆ  ပ္ပင္ျဖစ္သ ည္။  ေလဆ  ပ္ ီးႏရင္ ့
ရန္က ုနက္  ဆုက ္သ  ယ ္မည့္ အဓ က လမ္းေၾက  င္းမရ  လ ရည္းက းၿမ  ႕ မရ  ျဖတ ္သန္းသ   းသ ည္။ ထ  ု႔ေၾက  င့္ 
လ ရည္းက  းအေနီးႏရင့္ ရင္းီးႏရ းျမႇပ္ီးႏရံမႈမ  းဝင္ေရ ကလ္  ျခင္းီးႏရင့္ လ  ဝင္မ  းလ  ျခငး္တ  ု႔မရ အက    းအျမတရ္ီုးႏ င္ 
သ ည္။ သ  ု႔ေသ  ္လ က ္ရရ အခ  န္အထ   ၿမ  ႕ နယအ္ ဏ ပ ု္င္မ  းမရ  စ မကံ  ္န္းေရးဆ  ျဲခင္း သ  ု႔မဟတု ္ ည ႇီးႏ ႈင္းအ စည္း 
အေဝး မ  းတ  င္ပါဝင္မႈမရရ ၾကေပ။  ျဖစ္ီုးႏ ္င္ေခ တစ္ခုမရ  ဝနေ္ဆ  င္မႈအေျခခံစ းပ  းေရးဇံုတ စ္ခကု  တု ည္ေဆ  က ္ 
ၿပ း ေလဆ  ပ္ခရ းသည္မ  းီးႏရင့္ ဝန္ထ မ္းမ  းက  ု ဝန္ေဆ င္မႈေပးရန္ျဖစသ္ ည္။ ထ  စု မံက  န္းတ  င္ လ မ္းီးႏရင့္ 
လ ရ ပ္စစ္က ဲသ့  ု႔ လ က ္ရရ ္ အေျခခံ အေဆ  ကအ္ ဥ မ  းဖ ံ႕ၿဖ  း ေရးအတ  က ္  ျပင္ပရင္းီးႏရ းျမႇပ္ီးႏရံမႈမ  းက  ု ဆ  ေဲဆ  င္ီးႏ ု္င္ 
ရန္အလ  းအလ  ရရ ေနသ ည္။ ထ  ုသ  ု႔ေဆ  ငရ္ ကီု္းႏ င္ရန္အတ  က ္ ၿမ  ႕ နယက္  ု္ယ ္စ းလ ရယမ္  းသ ည္ ရန္ကနု္အစ းု 
ရီးႏရင့္အတ   စ မကံ  နး္ေရးဆ  သဲ ည့္ စ းပ ဝဲ ုင္းတ  င္ရရ ေနသင့္ၿပ း ၎တ  ု႔၏ က  ုယပ္ ု င္စ မကံ  န္းမ  းက  ု  ေက  င္းစ   

ထ ည့္သ  င္းစဥး္စ းေစရန္ ေဆ  င္ရ က ္ရမည္ျဖစသ္ ည္။  

န ဂံုး 
ၿမ  ႕ ျပဆ င္ေျခဖံုးေဒ သမ  းသည္ ၿမ  ႕ ေတ  ္ႀက  းတ စ္ခဖု ံ႕ၿဖ  း ႀက  းထ   းလ  ေရးအတ  ကအ္လ  န္အေရးပါသ ည္။ 

က ုနက္  စရ တ ္မ  းသ ကသ္  ီုးႏ င္ျခင္းေၾက  င့္ က ုန္ထတုလ္ ုပ္ေရးကမုၸဏ မ  းအ ေပၚ ဆ  ေဲဆ  ငီု္းႏ င္သ ည္။ 

လ  တ စ္ဥ းခ င္းစ အတ  ကဆ္ ု လ  င္ ထ  ုေဒသ မ  းသည ္ ေရႊ႕ေျပ င္းလ ုပသ္  းမ  းပထ မဥ းဆ ံုးစတ ငအ္ေျခခ သည့္ 
ေနရ မ  းလ ညး္ျဖစသ္ ည္။ မၾက  ေသ းမ ီးႏရစ္မ  းက ရနက္နု္သ ည္ လ  ဥ းေရတ  ုးေသ  ္လည္း အလ   းလ  ုကတ္  ုး 
ခ ဲ႕မႈမရရ သ ေလ  က ္နည္းပါး ခဲသ့ ည္။ ၿမ  ႕ ျပစ မံက  ္န္းေရးဆ  သဲ  မ  းသ ည္ ရနက္ ုန္ဗဟ  ုစ းပ  းေရးေဒသ က  ု ဝန္းရ ံ

ေနေသ   ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သ မ  းက  ု အန ဂတဖ္ ံ႕ၿဖ  း ေရးေဒသ မ  းအ ျဖစ္႐ႈျမင္ေနၿပ ျဖစသ္ ည္။ 

အကယ၍္ ေက  င္းမ န္စ  စ စဥေ္ဆ  င္ရ က ္ီုးႏ င္ပါက ဆ င္ေျခဖံုးေဒသ မ  းဖ ံ႕ၿဖ  း ေရးသ ည္ ၿမ  ႕တ  င္းတ  င္ ၾက ံ ေတ  ႕ 
ေနရေသ  က  ပတ္ ည္းမႈမ  းက  ု  ေလ ရ  ့ခ ေပးီုးႏ င္ၿပ း ၿမ  ႕တ  င္းေနသ  မ  းီးႏရင့္ ၿမ  ႕ စ န္မ  းရရ  ၀န္ေဆ  င္မႈ 
အမ   းမ   းေပးသ  မ  းအ ပါအ ဝင္ လ  အမ  းအ ျပ းက  ု အက    း ျဖစထ္  န္းေစီုးႏ င္သ ည္။ ယ ငး္မရ  ရန္က ုန္၏ ဝန္းရ ံ



 

 

ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သ မ  းလက ္ဝယ ္ရရရ ေနေသ  အခ င့္အလ မ္းပင္ျဖစသ္ ည္။ သ  ု႔ရ တ င္ ရနက္ ုနအ္ေနီးႏရင့္ 
ဟ န္ခ ကက္  ု ဂ႐ုစ ကုထ္  န္းသ  မ္းဖ ု႔လ  သု ည္။ ၿမ  ႕ ၏အက  ယ ္အဝန္းက  ုအလ  င္အျမန္ခ ဲ႕ထ  င္ျခငး္ေၾက  င့္ ၿမ  ႕ ျပ 

ျပန္႔က  းမႈမ  းျဖစ္ၿပ း ၿမ  ႕တ  င္းသ   းလ ေရးအတ  က္ အက ုနအ္က မ  းပ ုမ ုလ ီုးႏ င္သည္။ အေျခခံအေဆ  က ္ 
အဥ မ  းလ ံုေလ  က ္မႈမရရ ပါကလ ည္း အဆ  ုပါေဒသ မ  း၏ လ  ေနမႈအဆ င့္အတ န္းက  ကု  ေစၿပ း စ းပ  းေရး 
လ ုပ္ေဆ  င္မႈမ  းက  ုပါ အဟ န္႔အတ  းျဖစ္ေစီးႏ ုင္သ ည္။ အကယ၍္ ႀက   တ င္စ မထံ  းျခင္း မဟတု ္ေသ   

တ  ုးခ ႕ဲမႈမ  း အလ ံုးအ ရငး္ီးႏရင့္ျဖစ္လ  ပါက အစ ုးရ၏ဝန္ေဆ  ငမ္ႈေပးီးႏ ုင္ေသ   စ မ္းေဆ  င္ရည္အက န္႔ 
အသတက္  ု  ေက  ္လ  န္သ   းီုးႏ င္သ ည္။  

ထ  ု႔ေၾက  င့္ ရန္က ုန္ၿမ  ႕ ၏ဆ င္ေျခဖံုးေဒ သ မ  းဖ ႕ံၿဖ  းေရးက  ု  ေအ င္ျမငေ္အ င္ေဆ  င္ရ က ္ီုးႏ င္ရန္အတ  က ္ 
လ  ုအပ္ေသ   အေျခခအံေဆ  က ္အဥ ရင္းီးႏရ းျမႇပ္ီးႏရံမႈမ  းက  ု စ မံက  န္းသ တမ္ရတရ္န္ီးႏရင့္ လ  ုအပ္ေသ   

အင္စတ  က   းရရင္းဆ  ုင္ရ  အေျပ ငး္အလ ဲမ  းျပ လ ုပရ္နလ္  ုအပ္ရ  ယ ငး္တ  ု႔က  ု အဆ င့္ေပါင္းစံုမရ အစ ုး ရ 
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