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အနှှစ််ချုု�ပ််

ကော�ာင်းး�မွွန််သည့်�် မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုအတွွက်် ဂျျန််ဒါါ(ကျားး��၊ မ၊ 

လိိင််မတူူကွဲဲ�ပြား�း�ခြား��းနား�းသော�ာ) သာာတူူညီီမျှှမှုုသည်် မရှိိ�မဖြ�စ််လိုု�အပ််

သည််။ ဂျျန််ဒါါသာာတူူညီီမျှှမှုုသည်် တရား�းမျှှတရေး�းကိုု� အဓိိကအလေး�း

ပေး�းသည််။ ဂျျန််ဒါါသာာတူူညီီမျှှမှုုရှိိ�သည့်�် မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုစနစ််

သည်် တရား�းဝင်် အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��းနှှင့််� အလွွတ််သဘော�ာ မြေ�ေယာာ 

အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနှှင့်�် စီီမံံခန့်�်ခွဲဲ�ရေး�းတို့့��မှှတစ််ဆင့်�် မြေ�ေယာာနှှင့်�်သက််ဆိုု�င််

သည့်�ကိိစ္စစရပ််များ��း၊ ပတ််သက််ဆက််နွွယ််မှုုများ��းတွွင်် အမျိုး�း ��သားး�နှှင့်�် 

အမျိုး�း ��သမီးး�များ��းကိုု� တန်းး�တူူညီီမျှှ ပါါဝင််လာာနိုု�င််စေ�သည််။ မြေ�ေယာာစီီမံံ

အုုပ်ခ်ျုု�ပ််မှုုလုုပ််ငန်းး�စဉ််များ��းနှှင့်�် အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��းသည်် ပွွင့်�်လင်းး�

မြ�င််သာာမှုု၊ ချျပြ�ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုနှှင့်�် အများ��းပါါဝင််မှုုရှိိ�ပြီး�း� မည််သည့်�်ဂျျန််ဒါါပင်် 

ဖြ�စ်် စေ�ကာာမူူ ၎င်းး�တို့့��အားး�လုံးး��၏ မြေ�ေယာာနှှင့််�ပတ််သက််သည့်�် မတူူညီီ

သော�ာ အကျိုးး� �� စီးး�ပွား��းလားး�ရာာများ��း၊ လိုု�အပ််ချျက််များ��းနှှင့်�် ဦးးစား�းပေး�းမှုု

များ��းကိုု� ထည့်�သွွင်းး�စဉ်းး�စား�းဆော�ာင််ရွွက််သည််ဟုုလည်းး� ဂျျန််ဒါါ သာာတူူ

ညီီမျှှမှုုရှိိ�သည့်�် မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုစနစ််က ရည််ညွှှန်းး�သည််။ ထို့့��

အပြ�င်် ၎င်းး�သည်် ရေ�ရှှည််တည််တံ့့�သည့်�် စီးး�ပွား��းရေး�းဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုု

အတွွက််လည်းး� မရှိိ�မဖြ�စ်် အရေး�းပါါသည််။

နော�ာက််ခံံအကြော��ာင်းး�အရာာ



မဲခဲေါ�ါင်မ်ြ�စ််ဝှမှ်းး�ဒေ�သ ဂျျန်ဒ်ါါနှှင့််�မြေ�ေယာာဆိုု�င်ရ်ာာသုံးး��သပ်ရု်ှုမြ�င်ခ်ျျက် ် အနှစှ်ခ်ျုု�ပ် ်     32    မဲခဲေါ�ါင်မ်ြ�စ််ဝှမှ်းး�ဒေ�သ ဂျျန်ဒ်ါါနှှင့််�မြေ�ေယာာဆိုု�င်ရ်ာာသုံးး��သပ်ရု်ှုမြ�င်ခ်ျျက် ် အနှစှ်ခ်ျုု�ပ် ် 

ဤမဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သဂျျန််ဒါါနှှင့်�် မြေ�ေယာာဆိုု�င််ရာာရှုုမြ�င််

ချျက််တွွင်် မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သကြီး�း�တစ််ခုုလုံးး��၌ ဂျျန််ဒါါ

သာာတူူညီီမျှှမှုုရှိိ�သည့်�် မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုစနစ်် 

အနှှစ််သာာရရှိိ�စွာာ� အားး�ကော�ာင်းး�ခိုု�င််မာာလာာစေ�ရန် ်

နည်းး�ဗျူူ�ဟာာမြော��ာက်် ဦးးစား�းပေး�းမှုုများ��းကိုု� ဖော်�်�

ထုုတ််တင််ပြ�ထားး�သည််။ ဤရှုုမြ�င််ချျက််သည်် ဖြ�စ််

တန််ခြေ�ေရှိိ�သော�ာ မူူဝါါဒနှှင့်�် လုုပ််ဆော�ာင််ချျက််များ��း

ကိုု�လမ်းး�ညွှှန််ရန်် အခြေ�ေခံံအဖြ�စ်် ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းသည််။  

မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သ (ကမ္ဘော�ာ�ဒီးး�ယားး�၊ လာာအိုု�၊ မြ�န််မာာနှှင့်�် 

ဗီီယက််နမ််) ဂျျန်ဒ်ါါနှှင့်�်မြေ�ေယာာအခြေ�ေအနေ�များ��းကိုု� 

အယူူအဆပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ၊ နိုု�င််ငံံတကာာနှှင့််� ဒေ�သ

ကြီး�း�ဆိုု�င််ရာာ ရှုုထော�ာင့်�်မှှဖော်�်�ပြ�ခြ�င်းး�ဖြ�င့်�် အစပြု�ု

ထားး�ပြီး�း� မြေ�ေယာာနှှင့်�် သက််ဆိုု�င််သည့်�် မူူဝါါဒ၊ 

ဥပဒေ�မူူဘော�ာင််များ��း၊ ၎င်းး�တို့့��၏ ဂျျန််ဒါါအထူးး�ပြု�ု

ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ချျက််များ��း/ ဖော်�်�ပြ�ချျက််များ��းကိုု�လည်းး� လေ့�့

လာာသုံးး��သပ််ထားး�သည််။ မိိသားး�စုုနှှင့်�်  အမွေ�ေ

ဆက််ခံံပိုု�င််ခွွင့်�် ဥပဒေ�များ��း၊ မြေ�ေယာာလုုပ််ပိုု�င််ခွွင့်�်

မှှတ််ပုံံ�တင််ခြ�င်းး�၊ မြေ�ေယာာအခွွင့်�်အရေး�း အစီီအမံံ

များ��းနှှင့်�်  အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�မှုုပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 

ကိိစ္စစရပ််များ��းကိုု� ကော�ာက််နုုတ််တင််ပြ�မှုုလည်းး� ပါါ

ဝင််သည််။ ပိုု�၍ကျျယ််ပြ�န့်�်သည့့်� မြေ�ေယာာဆိုု�င််ရာာ 

စီးး�ပွား��းရေး�းပြ� ဿနာာရပ််များ��းကိုု�လည်းး�  ဖော်�်�ပြ�  

ထားး�ပြီး�း� အကြီး�း�စား�းမြေ�ေယာာသိိမ်းး�ဆည်းး�မှုုများ��း၊ 

စိုု�က််ပျိုး�း ��ရေး�းကဏ္ဍထုုတ််လုုပ််မှုုကိုု� ဒေ�သကြီး�း�နှှင့်�် 

ကမ္ဘာ့့��အဆင့်�်ဈေး�းကွွက််များ��းနှှင့် �်  ချိိ�တ်် ဆက််

ပေါ�ါင်းး�စည်းး�မှုု၊ မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုတွွင်် ပါါဝင််

ဆော�ာင််ရွွက််ခြ� င်းး�၌ အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�ဆိုု�င််ရာာ 

အဓိိက စိိန််ခေါ်�်မှုုများ��း၊ မြေ�ေယာာဆိုု�င််ရာာ တရား�း

မျှှတမှုု လက််လှှမ်းး�မှီီ�နိုု�င််မှုုနှှင့်�် ဓလေ့�့ထုံးး��တမ်းး�

မြေ�ေယာာလုုပ််ပိုု�င််ခွွင့်�် စသည််တို့့��လည်းး� အပါါအဝင််

ဖြ�စ််သည််။ လက််ရှိိ�ထွွက််ပေါ်�်လာာသော�ာ ခေါ�ါင်းး�စဉ််

များ��းကိုု�လည်းး� ကော�ာက််နုုတ််တင််ပြ�ထားး�ပြီး�း� အကြံ�ံ

ပြု�ုချျက််များ��းလည်းး� ထည့်�သွွင်းး�ထားး�သည််။

ဒေ�သကြီး�း�နှှင့့်� နိုု�င််ငံံတကာာမူူဝါါဒ
အခြေ�ေအနေ�
လွွန််ခဲ့့�သော�ာ နှှစ််အနည်းး�ငယ််အတွွင်းး� ကမ္ဘာ့့��အဆင့်�် မူူဝါါဒ 

အစီီအစဉ််များ��း၌ ဂျျန်ဒ်ါါနှှင့်�် မြေ�ေယာာကိိစ္စစရပ််များ��းသည်် အလွနွ််

ရေ�ပန်းး�စား�းသော�ာ ကိစိ္စစရပ််များ��းဖြ�စ််လာာခဲ့့�သည််။ ကမ္ဘော�ာ�ဒီးး�ယားး�၊ 

လာာအိုု�၊ မြ�န််မာာနှှင့်�် ဗီီယက််နမ််နိုု�င််ငံံများ��းတွွင်် ကျျယ််ကျျယ််

ပြ�န့်�်ပြ�န့် �်အားး�ဖြ�င့်�်ဆင််တူူမှုုရှိိ�သော�ာ ဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုုလမ်းး� 

ကြော��ာင်းး�များ��းနှှင့်�် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�သော�ာ ပထဝီီဝင်် အနေ�အ

ထားး�များ��းရှိိ� ပြီး�း� တော�ာင််တန်းး�ဒေ�သသစ််တော�ာများ��းမှှသည်် 

မြေ�ေနိိမ့်�်ပိုု�င်းး� စပါးး�စိုု�က််ခင်းး�များ��းအထိိ လွှှမ်းး�ခြုံ�ံ�ထားး �သည််။ မဲဲ

ခေါ�ါင််ဒေ�သကြီး�း�ရှိိ�နိုု�င််ငံမံျား��းတွွင်် နိုု�င််ငံရံေး�းနှှင့််� စီးး�ပွား��းရေး�းစနစ််

ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုရှိိ�လင့််�ကစား�း ဂျျန််ဒါါကိိစ္စစရပ််များ��းစွာာ�သည်် ကျျယ််

ကျျယ််ပြ�န့််�ပြ�န့် ်�ဆင််တူူ မှုုရှိိ�ပြီး�း� အများ��းအားး�ဖြ�င့်�် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�

လူူနည်းး�စုု အမျိုး�း ��သမီးး�များ��းသည်် ခွဲဲ�ခြား��းဆက််ဆံမံှုုကိုု� မကြာ�ာ

ခဏ အခံံရဆုံးး��အုုပ််စုုဖြ�စ််သည််။

ဂျျန််ဒါါနှှင့်�်မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုကိုု� နိုု�င််ငံံတကာာရှုုထော�ာင့်�်မှှ

တင််ပြ�ရာာ၌ အမျိုး�း ��သားး�စား�းနပ််ရိိက္ခာာ�ဖူူလုံံ�ရေး�းနှှင့်�် စပ််လျျဉ်းး� 

သည့်�် မြေ�ေယာာ၊ ငါးး�လုုပ််ငန်းး�နှှင့်�် သစ််တော�ာများ��း တာာဝန််သိိ 

အုုပ််ချုု�ပ််မှုုဆိုု�င််ရာာလမ်းး�ညွှှန််ချျက််များ��း (the VGGTs)၊ စဉ််

ဆက််မပြ�တ်် ဖွံ့့��ဖြိုး�း��ရေး�းပန်းး�တိုု�င််များ��း(SDGs)နှှင့််� အမျိုး�း ��သမီးး�

များ��းအပေါ်�် နည်းး�မျိုး�း ��စုံံ�ဖြ�င့်�် ခွဲဲ�ခြား��းဆက််ဆံံမှုုပပျော�ာ�က််ရေး�း 

ဆိုု�င််ရာာနိုု�င််ငံတံကာာ သဘော�ာတူူစာာချုု�ပ်(်CEDAW) ရှုုထော�ာင့််�

များ��းမှှ ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါ သည််။ CEDAW ကိုု� လက််မှှတ််ရေး�းထိုးး�� 

ထားး�သည့်�နိုု�င််ငံံများ��းသည်် (မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သရှိိ� နိုု�င််ငံံများ��းအပါါ

အဝင််) အမျိုး�း ��သမီးး�များ��းအပေါ်�် နည်းး�မျိုး�း ��စုံံ�ဖြ�င့််� ခွဲဲ�ခြား��းဆက််ဆံံ

မှုုများ��းကိုု�ရှုုတ််ချျရန််နှှင့်�် ပပျော�ာ�က််ရေး�းအတွွက်် သင့်�်လျော်�်��

သော�ာနည်းး�လမ်းး�များ��းဖြ�င့််� နှော�ာ�င့်�်နှေး�း�မှုုမရှိိ�စေ�ဘဲဲ မူူဝါါဒချျမှှတ်် 

အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရန်် သဘော�ာတူူကြ�သည််။ အရှေ့�့�

တော�ာင််အာာရှှနိုု�င််ငံံများ��းအသင်းး�(အာာဆီီယံံ)အတွွင်းး� အဓိိက

ကျျသော�ာ လမ်းး�ညွှှန််မူူဝါါဒမှာာ� ၂၀၁၇ ခုုနှှစ််တွွင်် ထုုတ််ပြ�န််ခဲ့့�

သည့်�် ဂျျန််ဒါါတုံ့့��ပြ�န််မှုုဆိုု�င််ရာာ အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရေး�း 

အာာဆီီယံံအသိုု�က််အဝန်းး�မျှော်�်��မှှန်းး�ချျက်် ၂၀၂၅ နှှင့်�် SDGs 

ဖြ�စ််ပြီး�း� အာာဆီီယံံဂျျန််ဒါါထည့်�သွွင်းး�ပေါ�ါင်းး�စည်းး�ရေး�း မဟာာ

ဗျူူ�ဟာာမူူဘော�ာင်် ၂၀၂၁-၂၀၂၅ ကိုု� ဖြ�စ််ပေါ်�်စေ�ခဲ့့�သည််။ 

ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ��းချျမှှတ််ရာာတွွင်် အမျိုး�း ��သမီးး�များ��း အဓိိပ္ပာာ�ယ်် 

ပြ�ည့်�်ဝစွာာ� ပါါဝင််လာာနိုု�င််ရေး�းသည်် ဤကြေ��ညာာစာာတမ်းး�၏ 

အဓိိကကျျသော�ာ ကတိိကဝတ််တစ််ခုုဖြ�စ််သည််။
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မဲခဲေါ�ါင်မ်ြ�စ််ဝှမှ်းး�ဒေ�သ ဂျျန်ဒ်ါါနှှင့််�မြေ�ေယာာဆိုု�င်ရ်ာာသုံးး��သပ်ရု်ှုမြ�င်ခ်ျျက် ် အနှစှ်ခ်ျုု�ပ် ်     54    မဲခဲေါ�ါင်မ်ြ�စ််ဝှမှ်းး�ဒေ�သ ဂျျန်ဒ်ါါနှှင့််�မြေ�ေယာာဆိုု�င်ရ်ာာသုံးး��သပ်ရု်ှုမြ�င်ခ်ျျက် ် အနှစှ်ခ်ျုု�ပ် ် 

လက််ရှိိ�ထွကွ််ပေါ်�်လာာသော�ာ 
ခေါ�ါင်းး�စဉ််များ�း�နှှင့််�အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�
မူူဝါါဒခိုု�င််မာာစေ�ခြ�င်းး�  -  မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သနိုု�င််ငံံများ��း (အထူးး�

သဖြ�င့််� ဗီီယက််နမ််တွွင််) ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� မြေ�ေယာာဆိုု�င််ရာာ 

ဂျျန််ဒါါ သာာတူူညီီမှုုအတွွက်် လုံံ�လော�ာက််သည့်�အခြေ�ေခံံရှိိ�

သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သ (၄) နိုု�င််ငံံလုံးး��၏ ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�

အခြေ�ေခံံ ဥပဒေ�အပါါအဝင်် ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ဥပဒေ�များ��းတွွင်် “ဂျျန််ဒါါ

မျျက််ကွွယ််ပြု�ုမှုု”သည်် စိုးး��ရိိမ််ဖွွယ််ရာာပင်် ဖြ�စ််သည််။ 

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် - ဂျျန််ဒါါတန်းး�တူူညီီရေး�းအတွွက်် ရှှင်းး� 

လင်းး�တိိကျျသော�ာ ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ချျက််များ��းထားး�ရှိိ�ပြီး�း� မူူဝါါဒမူူ 

ဘော�ာင််များ��း အားး�ကော�ာင်းး�အော�ာင်် ဆော�ာင််ရွွက််သင့်�် 

သည််။ ဂျျန််ဒါါခွဲဲ�ခြား��းဆက််ဆံံသည့်�် လူူမှုုစံံနှုုန်းး�များ��းကိုု� 

ရှှင်းး�လင်းး�တိိကျျ စွာာ�တားး�မြ�စ််ရန်် ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံ

ဥပဒေ�ကိုု� ပြ�င််ဆင််သင့်�်သည််။

ဓလေ့�့ထုံးး��တမ်းး�မြေ�ေယာာလုုပ််ပိုု�င််ခွွင့််� - မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သနိုု�င််ငံံ

များ��းတွွင်် ဓလေ့�့ထုံးး��တမ်းး�မြေ�ေယာာစနစ််များ��းနှှင့်�်  အလေ့�့

အကျျင့််�များ��း ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုများ��းစွာာ�ရှိိ�သည််။ ဓလေ့�့ထုံးး��တမ်းး�အလေ့�့

အကျျင့််�များ��း၊ နယ််နိိမိိတ််များ��းနှှင့်�် စီီမံအံုုပ်ခ်ျုု�ပ််မှုုစနစ််များ��းအားး� 

အဓိိပ္ပါါ�ယ််ဖွွင့်�်ဆိုု�ခြ�င်းး�နှှင့်�် ပုံံ�ဖော်�်�ခြ�င်းး� လက််တွေ့�့�လုုပ််ငန်းး�စဉ််

သည်် ရှုုပ််ထွေး�း�ခက််ခဲဲနိုု�င််သည််။ ဂျျန််ဒါါဆိုု�င််ရာာ စိုးး��ရိိမ််မှုုများ��း

ကိုု� နော�ာက််ကျျမှှ ထည့်�သွွင်းး�ခြ�င်းး�သည်် ရှိိ�နေ�နှှင့်�်ပြီး�း�သော�ာ 

ရှုုပ််ထွေး�း�သည့််� နည်းး�စနစ််များ��းအတွွက်် မလိုု�လားး�အပ််သည့်�် 

“ထပ််ဆော�ာင်းး�ဝန််ထုုပ်ဝ်န််ပိုးး��” ဖြ�စ််သွားး��နိုု�င််သည််။

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် - ထိိရော�ာက််မှုုမြှ�ှင့်�်တင််ရန််နှှင့်�် ဓလေ့�့

ထုံးး��တမ်းး�မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုကိုု� တိိတိိကျျကျျ နား�း

လည််စေ�ရန် ်ကနဦးးကပင်် ဂျျန််ဒါါအပြ�ည့််�အဝထည့််�သွွင်းး�

စဉ်းး�စား�းသည့််�ချျဉ်းး�ကပ််မှုုတစ််ရပ် ်မဖြ�စ််မနေ�ရှိိ�ရမည််ဖြ�စ််

ပြီး�း� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရေး�းအတွွက််လည်းး� ရှှင်းး�လင်းး� 

သည့်�် ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ချျက််များ��း/ဖော်�်�ပြ�ချျက််များ��း ပါါရှိိ�သင့််�သည််။

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုုများ�း�နှှင့််� ဌာာနေ�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�
အခွွင့််�အရေး�းများ�း�  -  မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သနိုု�င််ငံမံျား��းတွွင်် ဖယ််ကျျဉ််

ခံရံသူမူျား��းသည်် ဌာာနေ�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� သို့့��မဟုတု်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

လူူနည်းး�စုုအုုပ််စုုများ��းဖြ�စ််ကြ�သည််။ ၎င်းး�တို့့��သည်် အများ��း

အားး�ဖြ�င့််� ထိိခိုု�က််အလွွယ််ဆုံးး�� လူူအုုပ််စုုလည်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��

တွွင်် အမျိုး�း ��သမီးး�များ��းသည်် အခွွင့်�်အရေး�းဖယ််ကျျဉ််ခံံရဆုံးး�� 

သူူများ��း ဖြ�စ််လေ့�့ရှိိ�သည််။

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် -  မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုဆိုု�င််ရာာ အုုပ််

ချုု�ပ််ရေး�းနှှင့်�် လုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး� ချျဉ်းး�ကပ််မှုုများ��းသည်် 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုုများ��း (အထူးး�သဖြ�င့်�် တိုု�င်းး�ရင်းး�

သားး�လူူနည်းး�စုုအမျိုး�း ��သမီးး�များ��း)၏ ထိိခိုု�က််လွွယ််မှုု 

အခြေ�ေအနေ�များ��းကိုု� နည်းး�စနစ််တကျျ ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�

ရန် ်လိုု�အပ်သ်ည််။ 

ဥပဒေ�ဆိုု�င််ရာာ မရှှင်းး�လင်းး�မှုုများ�း�  -  မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သနိုု�င််ငံ ံ

များ��းတွွင်် ဓလေ့�့ထုံးး��ထမ်းး�လုုပ််ပိုု�င််ခွွင့်�်နှှင့်�် ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ဥပဒေ�ပါါ 

လုုပ််ပိုု�င််ခွွင့်�များ��းဆိုု�င််ရာာ ဥပဒေ�မူူဘော�ာင််များ��းသည်် ရှှင်းး�လင်းး�

မှုု မရှိိ�ပါါ။

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် -  ဥပဒေ�ဆိုု�င််ရာာမရှှင်းး�လင်းး�မှုုများ��းကိုု� 

ဘက််ပေါ�ါင်းး�စုံံ�လွှှမ်းး� ခြုံ�ံ� သည့်�် ဥပဒေ�ဆိုု�င််ရာာ ပြု�ုပြ�င််

ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုဖြ�င့်�် ဖြေ�ေရှှင်းး�သင့်�်ပြီး�း� နည်းး�ဥပဒေ�အဆင့်�်

ပြု�ုပြ�င််ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုလည်းး� အပါါအဝင််ဖြ�စ််သည််။ 

မြေ�ေယာာရင်းး�နှီးး��မြှု��ပ််နှံံ�မှုမုျား�း�  -  အိမိ််ထော�ာင််စုတုွငွ်းး�နှှင့်�် ရပ််ရွာာ� 

အသိုု�က််အဝန်းး�များ��းတွွင်် ဂျျန််ဒါါတန်းး�တူူညီီမျှှမှုု မရှိိ�ခြ� င်းး�

ကြော��ာင့်�် အမျိုး�း ��သမီးး�များ��းသည်် မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သရှိိ� လုုပ််ပိုု�င််ခွွင့်�်

ချျထားး�ပေး�းခြ�င်းး� အခြေ�ေပြု�ုမြေ�ေယာာရင်းး�နှီးး��မြှု�ု�ပ််နှံံ�မှုုများ��းထံံမှှ 

အကျိုးး� ��ကျေး�း�ဇူးး� အနည်းး�ငယ််သာာရရှိိ�ပြီး�း� ပိုု�မိုု�များ��းပြား�း�သော�ာ 

ကုနု််ကျျစရိတိ််များ��းကိုု�သာာ ကြုံ�ံ�တွေ့�့ �နေ�ရကြော��ာင်းး� အထော�ာက််

အထားး�များ��းက ညွှှန််ပြ�လျျက််ရှိိ�သည််။ 

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် - ကြို�ု�တင််အသိိပေး�းပြီး�း�ပြ�ည််သူူများ��း၏ 

လွွတ််လပ််သည့်�်သဘော�ာဆန္ဒဒဖြ�င့်�် ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာကြား�း� 

သည့်�်သဘော�ာတူူညီီမှုု (FIPC) နှှင့်�် ပတ််ဝန်းး�ကျျင််နှှင့်�် 

လူူမှုုဆိုု�င််ရာာ ထိိခိုု�က််မှုုလေ့�့လာာဆန်းး�စစ််ခြ�င်းး�(ESIA)

တို့့��သည်် ဥပဒေ� အရ မဖြ�စ််မနေ�လိုု�အပ်သ်ည််။ သို့့��သော်�်� 

တာာဝန််ယူူမှုု/တာာဝန််ခံံမှုုပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အစီီအမံံများ��းနှှင့်�် 

ဥပဒေ�အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�မှုုသည်် အားး�ကော�ာင်းး�

ခိုု�င််မာာရန််နှှင့်�် အမျိုး�း ��သမီးး�များ��းပါါဝင််မှုုနှှင့််� အမျိုး�း ��သမီးး�

အခွွင့်�်အရေး�းများ��းကိုု�လည်းး� ထည့််�သွွင်းး�စဉ်းး�စား�းဆော�ာင််

ရွွက််ရန််လိုု�အပ််သည််။ ဒေ�သန္တတရစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုဆိုု�င််ရာာ

စွွမ်းး�ရည််မြှ�ှင့်�်တင််ပေး�းခြ�င်းး� အစီီအစဉ််များ��းနှှင့်�် FPIC 

အတွွင်းး� ဂျျန််ဒါါ သာာတူူညီီမျှှမှုုရှိိ�စွာာ�ပါါဝင််နိုု�င််ရေး�း အစီီ

အစဉ််များ��း ထည့်�သွွင်းး�ခြ�င်းး�သည််လည်းး� အရေး�းပါါမည််

ဖြ�စ််သည််။
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မဲခဲေါ�ါင်မ်ြ�စ််ဝှမှ်းး�ဒေ�သ ဂျျန်ဒ်ါါနှှင့််�မြေ�ေယာာဆိုု�င်ရ်ာာသုံးး��သပ်ရု်ှုမြ�င်ခ်ျျက် ် အနှစှ်ခ်ျုု�ပ် ်     76    မဲခဲေါ�ါင်မ်ြ�စ််ဝှမှ်းး�ဒေ�သ ဂျျန်ဒ်ါါနှှင့််�မြေ�ေယာာဆိုု�င်ရ်ာာသုံးး��သပ်ရု်ှုမြ�င်ခ်ျျက် ် အနှစှ်ခ်ျုု�ပ် ် 

မြေ�ေယာာအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း - မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သနိုု�င််ငံံများ��းတွွင်် မြေ�ေယာာ

မှှတ််ပုံံ�တင််ခြ�င်းး�နှှင့်�် တရား�းဝင််မြေ�ေယာာလုုပ််ပိုု�င််ခွွင့်�်အစီီအစဉ််များ��းကိုု� 

လွွန််ခဲ့့�သည့်�်ဆယ််စုုနှှစ််အနည်းး�ငယ််အတွွင်းး� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ခဲ့့�

ကြ�သည််။ အချို့့� ��အစီီအစဉ််များ��းသည်် ဂျျန််ဒါါ သာာတူူညီီမျှှရေး�းနှှင့်�်

အမျိုး�း ��သမီးး�အခွွင့်�်အရေး�းများ��းကိုု�  ဖြေ�ေရှှ င်းး� ဆော�ာင််ရွွက််နိုု�င််ရ  န် ်

အဆင့်�်ဆင့်�်တက််လှှမ်းး�ခဲ့့�ကြ�ပြီး�း�  ရလဒ််များ��းမှာာ�မူူ အမျိုး�း ��မျိုး�း ��ရော�ာထွေး�း�

လျျက််ရှိိ�သည််။ 

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် - အမျိုး�း ��သမီးး�များ��းအကြား�း�(နှှင့််� အမျိုး�း ��သမီးး�များ��း

နှှင့်�်အမျိုး�း ��သားး�များ��းအကြား�း�) ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုများ��းကိုု� ပိုု�မိုု�အသိိအမှှတ််ပြု�ု

ပေး�းရန််လိုု�အပ််သည််။ အိိမ််ထော�ာင််ရှှင််များ��းအတွွက်် သင့်�်လျော်�်��ပါါ

က ပူးး�တွဲဲ�မြေ�ေယာာ အခွွင့်�်အရေး�းပေး�းအပ််မှုုကိုု� တွွန်းး�အားး�ပေး�းခြ�င်းး�

ကဲ့့�သို့့��သော�ာ ရွေး�း�ချျယ််စရာာများ��းစွာာ� ပေး�းထားး�သကဲ့့�သို့့�� အိိမ််ထော�ာင််

မရှိိ�သူူ၊ ကွာာ�ရှှင်းး�ထားး�သူူ၊ အိိမ််ထော�ာင််ဖက််သေ�ဆုံးး��သွားး��သူူများ��း၏ 

အခွွင့်�်အရေး�းများ��းကိုု�လည်းး� အကာာအကွွယ််ပေး�းရန် ်လိုု�အပ်သ်ည််။ 

အလားး�တူူပင်် ပစ္စစည်းး�ဥစ္စာာ� ပိုု�င််ဆိုု�င််ခွွင့်�်တွွင်် ဂျျန််ဒါါတန်းး�တူူမှုုရှိိ�

လာာရေး�းနှှင့်�်ပတ််သက််၍ မိိသားး�စုုနှှင့်�မြေ�ေယာာဥပဒေ�များ��းကိုု� 

ပြ�န််လည်် လေ့�့လာာသုံးး��သပ််ရန််နှှင့်�် သဟဇာာတဖြ�စ််ရန်် လိုု�အပ််

လျျက််ရှိိ�သည််။ 

မူူ၀ါါဒအကော�ာင််အထည််ဖော်�်�မှုုတွွင်် ကွာာ�ဟချျက််များ�း� -  မဲဲခေါ�ါင််

ဒေ�သနိုု�င််ငံမံျား��းတွွင်် မူူဝါါဒများ��းအားး� ထိိရော�ာက််စွာာ� အကော�ာင််အထည််

ဖော်�်�နိုု�င််မည််ဆိုု�ပါါက မြေ�ေယာာစီီမံအံုုပ််ချုု�ပ််မှုု၌ ဂျျန်ဒ်ါါသာာတူူညီီမျှှမှုုကိုု� 

အထော�ာက််အကူူပြု�ုလိိမ့်�်မည်် ဖြ�စ််သည််။ သို့့��သော်�်�လည်းး� လက််တွေ့�့�

တွွင််မူူ မူူဝါါဒများ��းနှှင့်�် အကော�ာင််အထည််ဖော်�်� ကျျင့်�သုံးး��မှုုပိုု�င်းး�တွွင်် 

ကြီး�း�မား�းစွာာ� ကွာာ�ဟလျျက််ရှိိ�သည််။ ဤရှုုမြ�င််ချျက််တွွင်် အဓိိကဖော်�်�ပြ�

ထားး�သည့်�် မဲဲခေါ�ါင််နိုု�င််ငံ ံလေး�းနိုု�င််ငံစံလုံးး��တွငွ်် မူဝူါါဒများ��းနှှင့်�်ဥပဒေ�များ��း

ကိုု� အကော�ာင်် အထည််ဖော်�်�ရန်် နည်းး�ပညာာပိုု�င်းး�နှှင့်�်(ပြ�ည််တွွင်းး�)စွွမ်းး�

ဆော�ာင််ရည််ရရှိိ�နိုု�င််မှုအပိုု�င်းး�တို့့��တွွင်် မတူူညီီသည့်�် ပုံံ�စံံအမျိုး�း ��မျိုး�း ��နှှင့်�် 

ကြုံ�ံ�တွေ့�့ �နေ�ရသည််။ 

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် – ဥပဒေ�များ��းနှှင့်�မူူဝါါဒများ��းအားး� မည််သူူတို့့��က 

မည််သို့့��  အကော�ာင််အထည်် ဖော်�်�နေ�သနည်းး�ဟူူသည့််� နေ့�့စဉ် ်

လုုပ််ငန်းး�ဆော�ာင််ရွွက််မှုုပိုု�င်းး�နှှင့်�် လုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး�ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ

အသေး�းစိိတ််များ��းသည်် အရေး�းအပါါဆုံးး��ပင််ဖြ �စ််သည််။ လုုပ် ်

ဆော�ာင််ချျက််များ��း ထပ််နေ�ခြ�င်းး�ကိုု� ရှော�ာ�င််ကျျဉ််နိုု�င််ရန်န်ှှင့်�် ပူးး�ပေါ�ါင်းး� 

ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုများ��းမြှ�ှင့်�်တင််ရန်် ဖွံ့့�� ဖြိုး�း��ရေး�းမိိတ််ဖက််များ��းအကြား�း� 

ညှိိ�နှိုုင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ခြ�င်းး�လည်းး� လိုု�အပ်သ်ည််။ 

အများ�း�ပါါဝင််သည့််�မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုု - ဒေ�သန္တတရမြေ�ေယာာစီီမံံ

အုုပ််ချုု�ပ််မှုုသည်် အရေး�းကြီး�း�လှှပြီး�း� ဒေ�သန္တတရအဆင့်�် မြေ�ေယာာစီီမံခံန့်�ခွဲဲ�

မှုုဆိုု�င််ရာာ လုုပ််ငန်းး�စဉ််များ��းနှှင့်�အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��းတွွင်် ဂျျန််ဒါါ

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် - ဂျျန််ဒါါသာာတူူညီီမျှှမှုုရှိိ�သည့်�် စံံတန််ဖိုးး��များ��းကိုု� 

မြှ�ှင့်�်တင််ရန််အတွွက််  အရပ််ဖက််အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့်�် အစိုးး��ရ 

များ��းသည်် ဒေ�သတွွင်းး� အပြော��ာင်းး�အလဲဲဖော်�်�ဆော�ာင််သူူချျန််ပီီယံံ

များ��း(အမျိုး�း ��သားး�များ��းနှှင့်�အမျိုး�း ��သမီးး�များ��း)နှှင့်�် လက််တွဲဲ�အလုုပ်် 

လုုပ််နိုု�င််သည််။ ဖွံ့့��ဖြိုး�း��ရေး�းမိိတ််ဖက််များ��းကလည်းး� ရန််ပုံံ�ငွေ�ေနှှင့်�်

နည်းး�ပညာာပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီမှုုပေး�းနိုု�င််သည််။

လုုပ််ငန်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ရန််စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည််မြှ�ှင့််�တင််ခြ�င်းး� - စုံံ�လင််

ကွဲဲ�ပြား�း�သည့််� သက််ဆိုု�င််ပါါဝင််သူူများ��း၏ စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည််မြှ�ှင့််�တင််ခြ�င်းး�

သည််လည်းး� အရေး�းအကြီး�း�ဆုံးး��အချျက််ဖြ�စ််သည််။ မြေ�ေယာာအုုပ််ချုု�ပ််

ခြ�င်းး�၊ မြေ�ေယာာမှှတ််ပုံံ�ခြ�င်းး�၊ မြေ�ေယာာဆိုု�င််ရာာတရား�းမျှှတမှုုလက််လှှမ်းး�မှီီ�

ခြ�င်းး�နှှင့်�်  မြေ�ေယာာဆိုု�င််ရာာဆုံးး�� ဖြ�တ််ချျက််  ချျမှှတ််မှုုတွွင််  ပါါဝင််

ဆော�ာင််ရွွက််ခြ�င်းး�တို့့��၌ ဂျျန််ဒါါသာာတူူညီီမျှှမှုု ဖြ�စ််ပေါ်�်လာာရေး�းအတွွက်် 

ကြိုး�း��ပမ်းး�အားး�ထုုတ််မှုုများ��းစွာာ� ပြု�ုလုုပ််လာာခဲ့့�ကြ�ပါါသည််။ ယနေ့�့အချိိ� န််

အထိိ  ပေါ�ါင်းး�စည်းး�ညီီညွွတ််မှုုမရှိိ�ခြ�င်းး�၊ ပူးး�တွဲဲ�ဆော�ာင််ရွွက််မှုုမရှိိ�ခြ�င်းး�နှှင့််� 

ဆုံးး��ခန်းး�တိုု�င်် အပြီး�း�သတ််ဆော�ာင််ရွွက််မှုုမရှိိ�ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့်�် သက််

ရော�ာက််မှုု အားး�နည်းး�လှှကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိိ�ရသည််။

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် – မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သတွွင်းး� အပြ�န််အလှှန််သင််ယူူခြ�င်းး�

နှှင့်�်အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�မျှ ှဝေ�ခြ�င်းး�၊ အဓိိကကိိစ္စစရပ််များ��းအပေါ်�် ပူးး�ပေါ�ါင်းး�

အရေး�းဆိုု�ခြ�င်းး�နှှင့််� အဓိိပ္ပါါ�ယ််ပြ�ည့်�်ဝသည့််� အပြော��ာင်းး�အလဲဲအတွွက်် 

အရေး�းပါါသော�ာစုုဖွဲ့့��မှုုတစ််ရပ် ်တည််ဆော�ာက််ခြ�င်းး�တို့့��ကိုု� တွွန်းး�အားး�

ပေး�းရန််အတွွက်် ဂျျန််ဒါါနှှင့်�်မြေ�ေယာာဆိုု�င််ရာာကိိစ္စစရပ််များ��းကိုု� လက််

တွေ့�့�ဆော�ာင််ရွွက််သူူများ��းဖြ�င့််� ဖွဲ့့��စည်းး�ထားး�သည့််� စိိတ််တူူကိုု�ယ််တူူ 

အသိုု�က််အဝန်းး�တစ််ခုု (community of practice)ကိုု� ပြ�ည််တွွင်းး�

နှှင့်�် ဒေ�သကြီး�း�အဆင့်�်တို့့��တွွင်် ဖွဲ့့��စည်းး�တည််ထော�ာင််ရန်် လိုု�အပ််

နေ�သည််။ 

သစ််တော�ာများ�း�နှှင့််�ရာာသီီဥတုုပြော��ာင်းး�လဲဲမှုု  -  မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သတွွင်် 

သစ််တော�ာဖုံးး��လွှှမ်းး�သည့်�် နယ််မြေ�ေများ��းစွာာ�ရှိိ�သော်�်�လည်းး� သစ််တော�ာ

ပြု�ုန်းး�တီးး�မှုုနှှင့််� တရား�းမဝင််သစ််လုုပ််ငန်းး�များ��းသည််လည်းး� လျျင််မြ�န််စွာာ�

ဆက််လက််ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�သည််။ ထို့့��အပြ�င်် အချို့့� ��နယ််မြေ�ေဒေ�သများ��း

သည်် ပင််လယ််ရေ�မျျက််နှာာ�ပြ�င်် မြ�င့််�တက််လာာခြ�င်းး�၊ မိုးး��ခေါ�ါင််ခြ�င်းး�နှှင့်�် 

အခြား��းသော�ာ ရာာသီီဥတုုဆိုု�င််ရာာစိိန််ခေါ်�်မှုုများ��း၊ ဖိိအားး�များ��းနှှင့်�် ကြုံ�ံ�တွေ့�့ �

ထိိခိုု�က််နိုု�င််ခြေ�ေရှိိ�သည််။ အန္တတရာာယ််နှှင့်�ထိိခိုု�က််ဆုံးး��ရှုံးး��မှုု ကျျရော�ာက််နိုု�င််

ခြေ�ေရှိိ�သည့်�် အသိုု�က််အဝန်းး�များ��းအတွွင်းး� အမျိုး�း ��သမီးး�များ��းသည်် 

ထိိခိုု�က််အလွွယ််ဆုံးး��သူူများ��းစာာရင်းး�တွွင်် အပါါအဝင််ဖြ�စ််သည််။ 

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက််  - တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုုများ��း၊ အခြား��းထိိခိုု�က််

လွွယ််အသိုု�က််အဝန်းး�များ��းနှှင့်�် ၎င်းး�တို့့��အနက်် အခွွင့်�်အရေး�းပိုု�မိုု�

ဆုံးး��ရှုံးး��နစ််နာာရသူူအမျိုး�း ��သမီးး�များ��းအပေါ်�် သစ််တော�ာပြု�ုန်းး�တီးး�မုှုနှှင့်�် 

ရာာသီီဥတုုပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုဆိုု�င််ရာာ ဆိုးး��ကျိုးး� ��သက််ရော�ာက််မှုုများ��းကိုု� 

ဖြေ�ေရှှင်းး�နိုု�င််ရန််အတွွက်် အာာဆီီယံံအခြေ�ေစိုု�က်် ဂျျန််ဒါါနှှင့်�ရာာသီီ 

ဥတုုပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုဆိုု�င််ရာာ ဒေ�သကြီး�း�အဆင့်�်ချျဉ်းး�ကပ််မှုုတစ််ရပ် ်

လိုု�အပ််လျျက််ရှိိ�သည််။ 

အသိိပညာာနှှင့််� အချျက်အလက်ဆုို�င်ရ်ာာ ကွာာ�ဟမှု ု -  ဂျျန်ဒ်ါါ၊ မြေ�ေယာာ

နှှင့်�်ပတ််သက််၍ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��၏ သိိနား�းလည််မှုုများ��း သိိသိိသာာသာာမြ�င့်�်

တက််လာာသော်�်�လည်းး� ဆက််လက််လေ့�့လာာစရာာ များ��းစွာာ�ကျျန်ရ်ှိိ�နေ�ပါါ

သေး�းသည််။ နိုု�င််ငံံတော်�်�အဆင့်�်၊ ပြ�ည််နယ််အဆင့်�်၊ ဒေ�သန္တတရအဆင့်�်

စသည််တို့့��တွွင်် တိိကျျဆီီလျော်�်��ပြီး�း� ကျားး��/မခွဲဲ�၍ ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််�

အချျက််အလက််များ��း မရှိိ�ခြ�င်းး�အပါါအဝင်် မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သတဝှှမ်းး�တွွင်် 

နှိုုင်းး�ယှှဉ််နိုု�င််သော�ာ မြေ�ေယာာအချျက််အလက််များ��း မရှိိ�ခြ� င်းး�ကြော��ာင့်�် 

ပြ�ဿနာာရပ််များ��းကိုု� ဖော်�်�ထုုတ််ခြ�င်းး�နှှင့်�် အဆိုု�ပါါပြ�ဿနာာရပ််များ��းကိုု� 

ဖြေ�ေရှှင်းး�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုကိုု� လေ့�့လာာစော�ာင့်�်ကြ�ည့်�ခြ�င်းး�တို့့��တွွင်် အကြီး�း�

စား�း စိိန််ခေါ်�်မှုုများ��းနှှင့်�် ကြုံ�ံ�တွေ့�့ �နေ�ရသည််။

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် -  ဒေ�သန္တတရအဆင့်�်များ��းတွွင််သာာမက သက််ဆိုု�င်် 

ရာာ နိုု�င််ငံံတော်�်�အဆင့်�် အစီီရင််ခံခံြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�စဉ််များ��းတွွင််လည်းး� 

သေ�သေ�ချာ�ာချာ�ာ ဂရုုပြု�ုရေး�းဆွဲဲ�ထားး�သည့်�ပရိုု�ဂရမ််နှှင့်�် စီီမံံချျက်် 

ဒီီဇိုု�င်းး�များ��းမှှတဆင့်�် ဆီီလျော်�်��မှုုရှိိ�သော�ာ၊ ဂျျန််ဒါါခွဲဲ�၍ဖော်�်�ပြ�ထားး� 

သော�ာ အချျက််အလက််များ��းကိုု� စုုဆော�ာင်းး�ရယူူသင့်�်သည််။ မူူဝါါဒ 

များ��း၊ ဥပဒေ�များ��းနှှင့်�် လူူမှုုစီးး�ပွား��းဆိုု�င််ရာာ အပြော��ာင်းး�အလဲဲများ��း၏ 

ရေ�ရှှည််သက််ရော�ာက််မှုုများ��းတွွင်် သုုတေ�သနပြု�ုမှုုများ��း ပိုု�မိုု�လိုု�အပ််

လျျက််ရှိိ�သည််။ 

သာာတူူညီီမျှှစွာာ� ရပ််ရွာာ�လူူထုုပါါဝင််မှုုကိုု� အလေး�းထားး�ဆော�ာင််ရွွက်် 

ခြ�င်းး�လည်းး� အပါါအဝင််ဖြ�စ််သည််။ 

•	 အကြံ�ံပြု�ုချျက်် - တာာဝန််ယူူမှုု/တာာဝန််ခံံမှုုပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာလုုပ််ငန်းး�

စဉ််များ��းကိုု� မဖြ�စ််မနေ� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရပါါမည််။ မြေ�ေယာာ

စီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုတွွင်် ဒေ�သတွွင်းး�ဩဇာာအာာဏာာရှိိ�သူူများ��း၏ ကိုု�ယ််

စား�းလှှယ််များ��းသာာပါါဝင််နေ�ခြ�င်းး�မျိုး�း �� မဟုုတ််ဘဲဲ အများ��းပါါဝင််ပြီး�း� 

ထိိရော�ာက််သည့်�် မြေ�ေယာာစီီမံအံုုပ််ချုု�ပ််မှုုဖြ�စ််ပေါ်�်ရေး�းအတွွက်် သင််

တန်းး�များ��း၊ စွွမ်းး�ရည််တည််ဆော�ာက််မှုုများ��းနှှင့်�် ဂျျန််ဒါါအကြော��ာင်းး� 

သိိရှိိ�နား�းလည််ရေး�းဆိုု�င််ရာာအစီီအစဉ််များ��းလည်းး� လိုု�အပ််မည််

ဖြ�စ််သည််။ 

ဂျျန််ဒါါအလိုု�က်် တည််ရှိိ�နေ�သည့််�လူူမှုစုံံနှုနု်းး�များ�း�   - ဂျျန််ဒါါဆိုု�င််ရာာစံံ

တန််ဖိုးး��များ��း၊ အလေ့�့အကျျင့််�များ��း၊ ယုံံ�ကြ�ည််မှုုစနစ််များ��းနှှင့််� ရိုးး��ရာာဓလေ့�့

များ��းသည်် နက််ရှိုုင်းး�စွာာ�အမြ�စ််တွွယ််နေ�သည့်�်စံနံှုုန်းး�များ��းဖြ�စ််ပြီး�း� အချိိ� န််

ကြာ�ာလာာသည််နှှင့်�်အမျှှ တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး� ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ 

၎င်းး�တို့့��သည်် မြေ�ေယာာနှှင့််�ပတ််သက််၍ ဂျျန််ဒါါ သာာတူူညီီမျှှရေး�းအတွွက်် 

ဥပဒေ�ဆိုု�င််ရာာကြိုး�း��ပမ်းး�အားး�ထုုတ််မှုုများ��းကိုု� မှေး�း�မှိိ�န််အားး�လျော့�့��သွားး��

စေ�နိုု�င််သည််။ ရှုုပ််ထွေး�း�ခက််ခဲဲမည််မှှန််သော်�်�လည်းး� လူူမှုုစံံနှုုန်းး�များ��းကိုု�

ပြော��ာင်းး�လဲဲရန် ်ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါသည််။ 
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မဲခဲေါ�ါင်မ်ြ�စ််ဝှမှ်းး�ဒေ�သ ဂျျန်ဒ်ါါနှှင့််�မြေ�ေယာာဆိုု�င်ရ်ာာသုံးး��သပ်ရု်ှုမြ�င်ခ်ျျက် ် အနှစှ်ခ်ျုု�ပ် ်     98    မဲခဲေါ�ါင်မ်ြ�စ််ဝှမှ်းး�ဒေ�သ ဂျျန်ဒ်ါါနှှင့််�မြေ�ေယာာဆိုု�င်ရ်ာာသုံးး��သပ်ရု်ှုမြ�င်ခ်ျျက် ် အနှစှ်ခ်ျုု�ပ် ် 

များ��းရရှိိ�နိုု�င််ရေး�းအတွွက်် နိုု�င််ငံံတော်�်�အဆင့်�် အချျက််အလက်် 

ကော�ာက််ယူူစုုဆော�ာင်းး�မှုုကိုု� ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီရန်် ဒေ�သကြီး�း�အဆင့်�်တွွင်် 

ပိုု�မိုု�ကတိိကဝတ််ပြု�ု ဆော�ာင််ရွွက််ရန််ဖြ�စ််ပြီး�း� သို့့��မှှသာာ တိုးး��တက််မှုု

များ��းကိုု� ခြေ�ေရာာခံ ံစော�ာင့်�ကြ�ည့််�နိုု�င််မည််ဖြ�စ််သည််။

•	 မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုနှှင့်�် မြေ�ေယာာလက််လှှမ်းး�မှီီ�နိုု�င််မှုုတွွင်် ဂျျန််ဒါါ

သာာတူူညီီမျှှမှုုရှိိ�ရေး�းအတွွက်် အစီီအစဉ််များ��း ဒီီဇိုု�င်းး�ဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှှင့်�်

အကော�ာင်် အထည််ဖော်�်�ခြ�င်းး�တို့့��ကိုု� ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီရန်် ဂျျန််ဒါါနှှင့်�်

မြေ�ေယာာဆိုု�င််ရာာ တက််ကြွ�သည့်�် စိိတ််တူူကိုု�ယ််တူူအသိုု�က််အဝန်းး�

တစ််ခုု (community of practice) မဲဲခေါ�ါင််ဒေ�သတွွင်် ဖွဲ့့��စည်းး�

တည််ထော�ာင််ရန််

မူူဝါါဒနှှင့်�်ဥပဒေ�မူူဘော�ာင််များ��းအဆင့််�တွွင်် မဲဲခေါ�ါင််နိုု�င််ငံလံေး�းနိုု�င််ငံစံလုံးး��

သည်် CEDAW ကော်�်�မတီီက မကြာ�ာသေး�းမီီက ထုုတ််ပြ�န််လိုု�က််သည့်�် 

ကမ္ဘော�ာ�ဒီးး�ယားး�အပေါ်�် တရား�းဝင််လေ့�့လာာသုံးး��သပ််မှုုတွွင်် ပါါဝင််သည့်�် 

ဂျျန််ဒါါနှှင့်�်မြေ�ေယာာဆိုု�င််ရာာ အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ��းကိုု� လိုု�က််နာာသင့်�်သည််။ 

အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ��းတွွင်် နိုု�င််ငံံများ��းအနေ�ဖြ�င့်�်လိုု�က််နာာဆော�ာင််ရွွက်် 

သင့်�်သည််များ��းကိုု� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း� အော�ာက််ပါါတို့့��အပါါအဝင််ဖြ�စ််သည််။ 

အမျိုး�း ��သမီးး�များ��းထံံ မြေ�ေယာာခွဲဲ�ဝေ�ချျထားး�ပေး�းနိုု�င််ရေး�း အဆင့်�်ဆင့်�် 

အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဆော�ာင််ရွွက််ရန််၊ တရား�းဝင််မဟုုတ််သည့်�်

အခြေ�ေချျနေ�ထိုု�င််မှုုများ��း/နေ�ရာာချျထားး�ပေး�းမှုုများ��းတွွင်် ဌာာနေ�တိုု�င်းး�ရင်းး�

သားး�၊ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုုနှှင့်�်ကျေး�း�လက််နေ�အမျိုး�း ��သမီးး�များ��းကိုု� 

အထူးး�အာာရုံံ�စိုု�က််ရန််နှှင့်�် ဥပဒေ�များ��း ရေး�းဆွဲဲ�ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် 

ပြ�န််လည််သုံးး��သပ််ခြ�င်းး�တို့့��တွွင်် ဂျျန််ဒါါလေ့�့လာာဆန်းး�စစ််ချျက််များ��းကိုု� 

စနစ််တကျျ ပြု�ုလုုပ််ရန်။် မြေ�ေယာာစီီမံအံုုပ်ခ်ျုု�ပ််မှုုအစီီအစဉ််နှှင့်�် စီီမံကံိိန်းး�

ဒီီဇိုု�င်းး�ရေး�းဆွဲဲ�အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�သည့်�အဆင့်�်တွွင်် မဲဲခေါ�ါင််နိုု�င််ငံံ

လေး�းနိုု�င််ငံလံုံးး��သည်် တီီထွွင််ဆန်းး�သစ််မှုုနှှင့်�် အထော�ာက််အထားး�အခြေ�ေ

ပြု�ုသည့်�် ကမ္ဘာ့့��အနှံ့့��မှှ အလေ့�့အကျျင့်�်ကော�ာင်းး�များ��းကိုု� ပိုု�မိုု�အာာရုံံ�စိုု�က််

သင့်�်သည််။ 

လေ့�့လာာစော�ာင့်�်ကြ�ည့််�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ ရှှင်းး�လင်းး�သော�ာ အညွှှန်းး�ကိိန်းး�များ��း

နှှင့်�်ယန္တတရား�းများ��းကိုု�ဖော်�်�ဆော�ာင််ရန််နှှင့်�် ထပ််ခါါတလဲဲ လဲဲချျဉ်းး�ကပ််မှုု

များ��းကိုု�ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းရန််အတွွက်် အစိုးး��ရများ��း၊ အရပ််ဖက််အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း

နှှင့်�ပူးး�ပါါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ရန်် ဖွံ့့��ဖြိုး�း��ရေး�း မိိတ််ဖက််များ��းအတွွက််အခန်းး�

ကဏ္ဍရှိ�ိပါါသည််။ အဆိုု�ပါါအခန်းး�ကဏ္ဍများ��းတွွင်် ကမ္ဘာာ�အနှံ့့��မှှအလေ့�့

အကျျင့်�်ကော�ာင်းး�များ��းကိုု� ဒေ�သအခြေ�ေအနေ�နှှင့်�လိုု�က််လျော�ာ�ညီီထွေ�ေ

အော�ာင််ပြု�ုခြ�င်းး�ကိုု� တိုု�က််တွွန်းး�အားး�ပေး�းရန်် အမြဲ�ဲအဆင််သင့်�်ရှိိ�ခြ�င်းး�

သည််လည်းး� တစ််ခုုအပါါအဝင််ဖြ�စ််ပြီး�း� သို့့��မှှသာာ ဖြေ�ေရှှင်းး�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုု

များ��းသည်် နိုု�င််ငံံတော်�်�အဆင့်�်၊ ပြ�ည််နယ််နှှင့်�ဒေ�သန္တတရအဆင့်�် အခြေ�ေ

အနေ�များ��းနှှင့်�်ပိုု�မိုု�သင့်�်လျော်�်��ကာာ ဒေ�သခံံရပ််ရွာာ�လူူထုုနှှင့်�အတူူတကွွ

အထူးး�ဦးးစား�းပေး�းအကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�
ကော�ာင်းး�မွွန်သ်ည့်�် မြေ�ေယာာစီီမံအံုုပ််ချုု�ပ််မှုုအတွွက်် ဂျျန်ဒ်ါါ သာာတူူညီီမျှှ

မှုုသည်် မရှိိ�မဖြ�စ််လိုု�အပ်ပ်ြီး�း� ဂျျန်ဒ်ါါသည်် အစဉ််အမြဲ�ဲ အရေး�းပါါသည််။ 

ရှေ့�့�သို့့��မျှော်�်��ရည််၍ဆိုု�ရပါါလျှှင်် အော�ာက််ပါါဦးးစား�းပေး�းလုုပ််ဆော�ာင််ချျက််

များ��းကိုု� ဆော�ာင််ရွွက််ရန် ်လိုု�အပ််သည်် -

•	 ရပ််ရွာာ�ဦးးဆော�ာင််မှုု၊ အိိမ််ထော�ာင််စုုအတွွင်းး�နှှင့်�် ရပ််ရွာာ�အသိုု�က််

အဝန်းး�အဆင့်�်ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််ချျမှှတ််မှုုတို့့��တွွင်် အမျိုး�း ��သမီးး�များ��း

အနှှစ််သာာရရှိိ�စွာာ�ပါါဝင််မှုုကိုု�မြှ�ှင့််�တင််ရန််

•	 မြေ�ေယာာပိုု�င််ဆိုု�င််ခွွင့််�/အမွေ�ေဆက််ခံခံွွင့်�်နှှင့်�ပတ််သက််၍ အမျိုး�း ��သားး�

များ��းနှှင့်�တန်းး�တူူ အမျိုး�း ��သမီးး�များ��း၏အခွွင့်�် အရေး�းများ��းကိုု� ကျျယ််

ကျျယ််ပြ�န့််�ပြ�န့် ်�  အသိိအမှှတ််ပြု�ုပြီး�း� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဆော�ာင််

ရန််၊ နိုု�င််ငံံတော်�်�အဆင့်�်၊ ပြ�ည််နယ််နှှင့်�ဒေ�သန္တတရအဆင့်�် မြေ�ေယာာ

စီီမံခံန့်�ခွဲဲ�မှုုဆိုု�င််ရာာ အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��း၊ စီီမံအံုုပ်ခ်ျုု�ပ််မှုုအဖွဲ့့��များ��း

နှှင့်�် စိုု�က််ပျိုး�း ��ရေး�းဆိုု�င််ရာာ ရင်းး�နှီးး��မြှု�ု�ပ််နှံံ�မှုုအတွွက်် ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််

ချျမှှတ််ခြ�င်းး�အပါါအဝင်် မြေ�ေအသုံးး��ပြု�ုမှုုဆိုု�င််ရာာ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််

ချျမှှတ််ခြ�င်းး�တို့့��တွွင်် အမျိုး�း ��သားး�များ��းနည်းး�တူူ အမျိုး�း ��သမီးး�များ��း

လည်းး�ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုခွွင့််�ရှိိ�ရေး�းနှှင့််� တန်းး�တူူလုုပ််ပိုု�င််ခွွင့််�အာာဏာာများ��း

ရှိိ�ရေး�းကိုု� အကျျယ််တဝင့်�် အသိိအမှှတ််ပြု�ုရန််နှှင့်�် အကော�ာင််

အထည််ဖော်�်�ရန််

•	 မြေ�ေယာာဆိုု�င််ရာာ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််ချျမှှတ််မှုုတွွင်် အမျိုး�း ��သမီးး�များ��း 

အနှှစ််သာာရပြ�ည့်�်ဝစွာာ� ချိိ�တ်် ဆက််ပါါဝင််လာာနိုု�င််ရန််အတွွက်် 

အမျိုး�း ��သမီးး�များ��း၏ စွွမ်းး�ရည််နှှင့်�် မြေ�ေယာာလုုပ််ပိုု�င််ခွွင့်�်ဆိုု�င််ရာာကိိစ္စစ

ရပ််များ��းနှှင့်�် ဥပဒေ�မူူဘော�ာင််များ��းအကြော��ာင်းး� သိိနား�းလည််မှုုမြှ�ှင့်�်

တင််ပေး�းရန် ်

•	 စာာမတတ််မြော��ာက််မှုုနှှင့်�် လူူမှုုယဉ််ကျေး�း�မှုုဆိုု�င််ရာာ အတားး�အဆီးး�

များ��းရှိိ�သော်�်�လည်းး� မြေ�ေယာာအုုပ်ခ်ျုု�ပ််ရေး�း ဆိုု�င််ရာာဝန််ဆော�ာင််မှုုများ��း

ကိုု� အမျိုး�း ��သမီးး�များ��း လက််လှှမ်းး�မှီီ�နိုု�င််စေ�ရန််နှှင့်�် မြေ�ေယာာအခွွင့်�်

အရေး�းများ��းအားး� (ပူးး�တွဲဲ�လုုပ််ပိုု�င််ခွွင့်�်သာာမက) အမျိုး�း ��သမီးး�၏ 

နာာမည််ဖြ�င့််� လက်် ဝယ််ထားး�ရှိိ�နိုု�င််ရန်် 

•	 တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� လူူနည်းး�စုုရပ််ရွာာ�ဒေ�သများ��းတွွင်် အမျိုး�း ��သမီးး�များ��း

မြေ�ေယာာလုုပ််ပိုု�င််ခွွင့််�လက််လှှမ်းး�မှီီ�ရေး�းနှှင့်�် အမွေ�ေဆက််ခံံခွွင့်�်ရရှိ�ိရေး�း

အပေါ်�်ပိုု�မိုု�အလေး�းပေး�းရန််နှှင့်�် ဓလေ့�့ထုံးး��တမ်းး�လုုပ််ပိုု�င််ခွွင့်�် အစီီ

အမံံများ��းအော�ာက််ရှိိ� အမျိုး�း ��သမီးး� မြေ�ေယာာအခွွင့်�်အရေး�းများ��းကိုု� 

အထူးး�အာာရုံံ�စိုု�က််ရန်် 

•	 မြေ�ေယာာစီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုတွွင်် ဂျျန််ဒါါသာာတူူညီီမျှှမှုုရှိိ�ရေး�းလေ့�့လာာ

စော�ာင့်�်ကြ�ည့်�ရန််အတွွက်် စံံနှုုန်းး�များ��းနှှင့်�အညွှှန်းး�ကိိန်းး�များ��းကိုု� 

လက််ခံံသဘော�ာတူူရန််၊ ဂျျန််ဒါါခွဲဲ�၍ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့်�် အရည််

အသွေး�း�အကော�ာင်းး�ဆုံးး��သော�ာ၊ နှိုုင်းး�ယှှဉ််နိုု�င််သော�ာ အချျက််အလက််

ဖော်�်�ဆော�ာင််သည့်�် ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုလည်းး� ဖြ�စ််ပေ�မည််။ မြေ�ေယာာကိိစ္စစရပ််

များ��းတွွင်် ဂျျန််ဒါါသာာတူူညီီမျှှမှုုကိုု�ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီရန်် ဒေ�သန္တတရနှှင့်�နိုု�င််ငံံ

တော်�်�အဆင့်�်တွွင်် အမှှန် ်တကယ််လက််တွေ့�့�ကျျအလုုပ််ဖြ�စ််မည့််�နည်းး�
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